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পমৰচয় 

 

 

এই প্ৰশিক্ষণ হাতপুশিখন পালক, মণ্ডলীৰ কৰ্মচাৰী, আৰু পৰৰচৰ্যাৰ নেতাসকলক ততওঁললাকক আহ্বান কৰা পশৰচৰ্মাৰ 

দাৰিত্বসৰূ্হৰ পশৰচালনা আৰু প্ৰিাসনত সহায় কশৰবলল প্ৰস্তুত কৰা হহলে। বহুলতা তচশৰ্নাৰী আৰু বাইলবল কলললে 

প্ৰচাৰ, শিক্ষাদান আৰু শুভবাতয া প্ৰচাৰৰ বালব পালক আৰু পৰৰচৰ্যাৰ নেতাসকলক প্ৰস্তুত কশৰললও, ততওলঁলাকৰ 

পাঠ্যক্ৰৰ্ত প্ৰালয় তৰ্ৌশলক পশৰচালনা দক্ষতাৰ ওপৰত তকালনা প্ৰশিক্ষণ অন্তৰু্ম ক্ত কৰা নহয়। শৰ্লহতু তবশেৰ্াগ 

পালক আৰু মণ্ডলীৰ নেতাই ৰ্ানুহক তনতৃত্ব শদব লাশগব, সম্পদ পশৰচালনা কশৰব লাশগব আৰু ততওলঁলাকৰ মণ্ডলীত 

প্ৰিাসন কশৰব লাশগব, এই ধৰণৰ প্ৰশিক্ষণ অশত প্ৰলয়ােনীয় ৰ্ালত ততওঁললাকক ততওঁললাকৰ পশৰচৰ্মাত সংস্থাৰপত 

কৰাৰ পাছত ৰৰ্ ৰৰ্  কশৰবলল আহ্বান েলনাৱা হ’ব তাৰ বালব ততওঁললাকক প্ৰস্তুত কশৰব পৰা ৰ্ায়। 

 
নলখকক ১৯৯৬ চেৰ পৰাই ৰমছে ক্ষত্ৰৰ মণ্ডলী আৰু পৰৰচৰ্যাৰ নেতাসকলক প্ৰৰিক্ষণ ৰদ আৰিকছ৷ আৰম ৰবৰভন্ন 

নদিৰ পালকসকলৰ লগত কাম কৰৰ প্ৰৱন্ধে প্ৰৰিক্ষণ ৰবষিবস্তু অথবা সমলৰ অভাৱ থকা কথাক া নদখাৰ পৰাই এই 

িাতপুৰথখে গঢ় লল উঠিকছ৷ এইল াও নদখা লগৰছল তৰ্ এনেকুৱা শবলিষ এলকা সাৰ্গ্ৰী উপলব্ধ নাশেল বা বতম ৰ্ান 

শিকাই থকাও নিাৱা োই। গশতলক শৰ্লহতু অনুন্নত তদিসৰূ্হৰ বহুনতা পালক আৰু তনতাৰ তৰ্ৌশলক পশৰচালনা 

প্ৰশিক্ষণৰ সুশবধা নাই, গৰতকক এই প্ৰলয়ােনীয়তা পূৰণৰ বালব নেইথলাইে ৰমৰেৰিকে এই ৰবষি-সাৰ্গ্ৰী প্ৰস্তুত 

কশৰলে। 

 

এই প্ৰৰিক্ষণ িাতপুৰথখে সকোৱা লিকছ এ া খ্ৰীষ্টীিাে আৰু বাইলবলসন্মত দৃৰষ্টভঙ্গীকৰ বযৱস্থাপো সঁেুৰল আৰু 

নকৌিলৰ নমৌৰলক পৰ্যািৰ ধৰণা এ া ৰদবৰ বাকব৷ আৰম ৰবশ্বাস ককৰাঁ নৰ্ নৰ্ৰতিা পৰৱত্ৰ আত্মাৰ ৰেকদয িো আৰু পৰৱত্ৰ 

আত্মাৰ ওপৰত ৰেভয ৰ কৰৰ এই সঁেুৰল আৰু নকৌিলকবাৰ বযৱিাৰ প্ৰকিাগ কৰা িি নতৰতিা “ৰােযৰ অকথয েলকবাৰ” 

উৎপন্ন ি’ব (কলচীিা ১:১০)৷ 

 

 

 
© ২০১০, ২০০৬, ২০০২ বেৰী ভচ, বেইথ লাইে মিমিমিজ,    Inc. 

 

সববস্বত্ব সংৰশক্ষত। এই প্ৰকািেৰ তকাৰো অংিই তলখকৰ শলশখত পূবয অেুমশতশবৰে ইৰলক্ট্ৰশেক, ৰ্াশিক, 
ফৰ াকশপ, তৰকশ্যং, বা আে যি নকাবো উপাৰয়ৰৰ, তকাৰো ধৰৰণ পুেৰুত্পািে, উদ্ধাৰ বযৱস্থাত সংৰক্ষণ বা 
তকাৰো ধৰৰণ তপ্ৰৰণ কশৰব তোৱাশৰব, ইউোইৰ ্ তে ছৰ কশপৰাই  আইবে প্ৰিাে কৰা অেুমযতৰ বাশহৰৰ৷ 
বযশতক্ৰম হ'ল, তৰ্শতয়া সামগ্ৰীযখ্যে স্থােীয় বযৱহাৰৰ বাৰব ইয়াৰ শ্জাইেৰ সসৰত সামঞ্জসযপূণযভাৰৱ বযৱহাৰ 
কৰা হয় (ৰকাৰো ধৰণৰ মূলয তোৰহাৱালক) শৰ্ তক্ষত্ৰত উিাৰভাবব প্ৰযতযলযপ কৰাৰ অেুমশত যিয়া হয় আৰু 
উত্সাশহত কৰা হয়৷
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নেইথলাইে যমযেযিজৰ যবষবয় 
 
 

নেইথ লাইফ শমশেযিজ ২০০১ চেৰ জােুৱাৰী মাহত তবৰী ভছ আৰু শকম োৰ ভতছ আৰম্ভ কশৰশছল ৰ্াৰত 
শবশ্বজুশৰ মণ্ডলীৰ তেতাসকলৰ বাৰব প্ৰশিক্ষণ আৰু সম্পি প্ৰিাে কশৰব পৰা ৰ্ায়। শবৰিষলক পৃশিৱীৰ 
যিববাৰ অংিত এৰে সম্পিৰ বাৰব সুশবধা বা শবত্তীয় সাহাৰ্য কম িাৰক, তসই ঠাইববাৰৰ ঈশ্বৰৰ 
তলাকসকলক অেুিাসে, সশিতকৰণ আৰু প্ৰশিক্ষণ শিয়াৰ বাৰব ততওঁৰলাকৰ এক আহ্বাে আৰু 
আৰবগপূণব হাযবয়াস আৰছ। পযৰচিবা তেতৃত্বৰ িক্ষতা শবকািৰ ওপৰত গুৰুত্ব আৰৰাপ কশৰ নতওঁবলাবক 
শবশভন্ন তিিত পালক আৰু শিশুৰ, আৰু প্ৰাপ্তবয়স্ক পযৰচিবা তেতাসকলক প্ৰশিক্ষণ শি আশহৰছ। প্ৰশিক্ষণ 
সশিলে আৰু কমযিালা অেুশিত কৰাৰ উপশৰও ততওঁৰলাৰক শেজালক প্ৰশিক্ষণ সামগ্ৰী আৰু সম্পিৰ সৃশে 
আৰু শবকাি কৰৰ আৰু সকৰলা শবশ্বাসীক যবশ্বাসৰ জীৱে ৰ্াপে কশৰবলল উত্সাশহত কৰাৰ প্ৰয়াস কৰৰ। 

 
যকম আগবত আলোবৰট্টা, জযজবয়াৰ খ্ৰাইষ্ট িা নচোৰ্ব মণ্ডলীৰ যিশু যিষযত্ব গঠে পযৰচিবাকাৰী আযছল ি’ত 
নতওঁ ৫০০ তকক অযিক যিশু আৰু বয়স্ক নলাকৰ পযৰচিবা কযৰযছল৷ নতওঁৰ পশৰচৰ্যা পটভূযমৰ উপযৰও 
যকবম ১৫ বছৰতককও অযিক কাল নকইবাটাও ৰ্াঙৰ কবপবাবৰচেত এগৰাকী কযিউটাৰ যচবষ্টমচ আৰু 
প্ৰকল্পৰ প্ৰৱন্ধক যহচাবব কাম কযৰযছল৷ নবৰীবয় এযতয়া এই পশৰচৰ্যাত সিূণব সময় যি কাম কযৰ আবছ  
আৰু নতওঁবৰা ২০ বছৰতকক অযিক বযৱসায় প্ৰৱন্ধেৰ অযভজ্ঞতা আবছ৷ নতওঁ নতওঁবলাকৰ মণ্ডলীত 
উপাসো আৰু পুৰুষৰ পশৰচৰ্যানতা জযিত হহ আবছ৷  যকম আৰু নবৰীৰ হববাযহক জীৱে ৩৫ বছৰ হহ 
হগবছ আৰু নতওঁবলাকৰ িুজে প্ৰাপ্তবয়স্ক সন্তাে আবছ৷   

 

 
কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপে 

 
আশম ঈশ্বৰক ধেযবাি জোইৰছা, প্ৰিৰমই, এই প্ৰকল্পৰ া সম্ভৱপৰ কশৰ ততালাৰ বাৰব আৰু এই প্ৰশিক্ষণ 
হাতপুশিখে প্ৰস্তুত কৰাৰ িিবেবটা শিয়াৰ বাৰব। এই যবষয়বস্তুযখ্যে  সম্পািো আৰু ইেপু  প্ৰিাে কৰাত 
সহায় কৰাৰ  বাৰব আশম  তকে  তজক, ত্শৰল  তহাহ,  ্শমং  অৰৰপ্ৰশচঅ',  আযু়ব খাৰয়া   আৰু ত্শভি 
কুইশিৰ'কাৰকা ধেযবাি জোইৰছা।
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িণ্ডলীৰ বিতাসকলৰ োবে েযৱস্থাপিা 

খণ্ড ১ 

 

 

মেষয়েস্তুৰ তামলকা 

 

     ভাগ ১: পমৰচৰ্যাৰ েযৱস্থাপিা 

 

অধযায় ১ পশৰচৰ্মাৰ নেতৃত্ব  

অধযায় ২ এেে বাইলবলসন্মত নেতা নিাৱা 

অধযায় ৩ নেতৃত্বৰ  লিলী  

অধযায় ৪ নেতা গৰঢ় নতালা 

 

ভাগ ২: িািুহ েযৱস্থাপিা 

 

অধযায় ৫ আৰত্মক বৰসমূি  

অধযায় ৬ মােুি পৰৰচালো কৰা 

অধযায় ৭ সংঘাতৰ বযৱস্থাপো  

অধযায় ৮ ৰিষয গঢ়া 

 

ভাগ ৩: সম্পদ েযৱস্থাপিা 

 

অধযায় ৯ নকৌিলগত পৰৰকল্পো  

অধযায় ১০ ধে বযৱস্থাপো  

অধযায় ১১ সমি বযৱস্থাপো  

অধযায় ১২ তথয বযৱস্থাপো 
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ভাগ ১ 

 
পৰিচৰ্য াৰ েযৱস্থাপিা 
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অধ্যায় ১ 

 
 

পৰিচৰ্যাৰ নেতৃত্ব 
 

 

“বতািাবলাকৰ লগত ঈশ্বৰৰ মৰ্ জাক আবে, তাক প্ৰমতপালি কৰা; আৱশ্যকতাৰ কাৰবে িহয়, মকন্তু ইচ্ছাবৰ, ঈশ্বৰৰ 

দবৰ; কুমচ্ছত লাভৰ অবথযও িহয়, মকন্তু সন্তুষ্ট িবিবৰ; আৰু বতািাবলাকৰ মিৰূমপত অমিকাৰৰ ওপৰত প্ৰভুত্ব িকমৰ, 

জাকৰ আমহয  হহ, তাৰ তত্ত্বাৱিাি কৰা; তাবত প্ৰিাি ৰক্ষক প্ৰকামশ্ত বহাৱা কালত, বতািাবলাবক ঐশ্বৰ্যৰূপ অম্লাি মকৰীটি 

পাো৷.” 

১ মপতৰ ৫:২-৪ 

 

 

প্ৰশতেন মণ্ডলীৰ তনতাৰ বালব িশক্তিালী তনতৃত্ব নকৌিল গুৰুত্বপূণম। তাৰ অশবহলন বহুলতা মণ্ডলীৰ তনতাই পৰৰচৰ্যাকবাৰ আগুৱাই 

শনয়াত আৰু ৰ্ানুহক মণ্ডলীৰ শৰ্েনত েশ়িত কৰাল া অতযন্ত কঠিন অনুৰ্ৱ কলৰ। তনতৃত্বৰ সংজ্ঞা ৰিচাকব ইিাক তসই দক্ষতা বুশল 

ক’ব পাশৰ শৰ্লয় এেন বযশক্তক আনক এ া আকাাংশক্ষত লক্ষয বা ফলাফলত উপনীত হ'বলল তপ্ৰৰণা শদবলল সক্ষৰ্ কনৰ। শকন্তু 

তনতৃত্ব মাকে লিকছ এ া দৃশিৰ্াংগী আৰু এক আচৰে িকা, ৰ্ানুহক শবকৰিত কৰা আৰু লক্ষয পূৰণ কৰাত ৰ্লনাশনলৱি কৰা। এই 

অধযায়ত আশৰ্ েলপ্ৰসূ তনতৃত্বৰ ৫ া চাশবকাঠি চাৰ্। 

 

 

প্ৰশ্ন:   এেে নেতা বুৰল ৰবকবৰচত ি’বলল প্ৰৰতেে নেতাৰ ৰক থাৰকবই লাৰগব?  

উত্তৰ: অিুগািী! 

 

*ৰ্মদ আবপািাক বকাবিও অিুসৰে িকবৰ আপুমি এজি বিতা িহয়৷ 

 

 

েলপ্ৰসূ পৰিচৰ্যা নেতৃত্বি ৫টা চাৰিকাঠি  

 

 

#১. বিতাসকবল প্ৰভাৱ েযৱহাৰ কবৰ, কতৃয ত্ব িহয় 

 

 

বৰ্াহি ১০:২-৪ 

“মকন্তু মৰ্জি দুৱাবৰমদ বসািায়, বতওঁ বিৰৰ ৰখীয়া; দুৱৰীবয় বতওঁলল দুৱাৰ বিমল মদবয়, আৰু 

বিৰমেলাবকও বতওঁৰ িাি শুবি; বতবৱাঁ মিজৰ বিৰমেলাকক িাি িমৰ িমৰ িামত োমহৰলল হল ৰ্ায়৷ 

বৰ্মতয়া মিজৰ সকবলাবক োমহৰ কৰা হয়, বতমতয়া বতওঁ বসইমেলাকৰ আবগ আবগ ৰ্ায়; আৰু 

বিৰমেলাক বতওঁৰ পাবে পাবে চবল; মকয়বিা বতওঁৰ িাত েুমজ পায়৷" 

 

• বিতৃত্ব িাবি হহবে প্ৰভাৱ 
১. আপুৰে আেক কাৰ্যলল অৰভকৰাৰচত কৰৰব লাৰগব৷ 
২. আস্থা আৰু শ্ৰদ্ধা গৰঢ় নতালাৰ নৰ্াকগকৰ আপুৰে প্ৰভাৱ অেয ে ককৰ 

৩. নেতৃত্ব লিকছ আেক আকপাোৰ ৰসদ্ধান্তকবাৰ স্ব-ইচ্ছাই মোব পৰা ক্ষমতা 
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• কতৃয ত্ব লিকছ ক্ষমতা 

 

১. অৰভধােৰ মকত, কতৃয ত্ব লিকছ:: 

“ৰচন্তা, মতামত িা আচিণক প্ৰভাৰিত কৰা িা আদেশ ৰেয়াি শৰি”” 

২. এইক া আকপাোক ঈশ্বকৰ ৰদকি 
“ঈশ্বৰৰ পৰা িহ’বল বকাবিা ক্ষিতা িাই; আৰু মৰ্ মৰ্ আবে বসইবোৰ ঈশ্বৰৰ দ্বাৰাই মিৰূমপত” 

- বৰািীয়া ১৩:১ 

৩. কতৃয ত্ব অতীতৰ পৰা আিৰণ কৰা িি, বতয মােৰ পৰা েিি 
৪. কতৃয ত্ব লিকছ আকপাোৰ ৰসদ্ধান্তকবাৰ বলৱৎ কৰাৰ সামথয 

• আৰম আমাৰ কতৃয ত্ব নককেদকৰ বযৱিাৰ কৰৰব লাকগ? 
o ৰিকাবলল 

“তুমি মিৰািয় মশ্ক্ষাৰ উপৰু্ক্ত কথা বকাৱা৷ সমূ্পেয ক্ষিতাবৰ উদবগাৱা  আৰু অিুবৰ্াগ কৰা৷  

– তীত ২:১ & ১৫ 

 

o নসৱা কৰৰবলল 
“বতািাবলাকৰ লগত ঈশ্বৰৰ মৰ্ জাক আবে, তাক প্ৰমতপালি কৰা; আৱশ্যকতাৰ কাৰবে 

িহয়, মকন্তু ইচ্ছাবৰ, ঈশ্বৰৰ দবৰ; কুমচ্ছত লাভৰ অবথযও িহয়, মকন্তু সন্তুষ্ট িবিবৰ৷ ”        

–  ১ মপতৰ ৫:২ 

 

**আবপািাৰ কতৃয ত্বতলক আবপািাৰ প্ৰভাৱ েযৱহাৰ কমৰ বিতৃত্ব মদয়া বেমে ভাল 

• নৰ্ৰতিা আপুৰে আকপাোৰ প্ৰভাৱ বযৱিাৰ ককৰ, মােুকি আকপাোক অেুসৰণ কৰৰবলল ইচ্ছা ককৰ  
• নৰ্ৰতিা আপুৰে আকপাোৰ কতৃয ত্ব বযৱিাৰ ককৰ, মােুকি বাধয লি আকপাোক অেুসৰণ কৰৰব লগা িি  

o আপুৰে প্ৰাকি আকপাোৰ পশৰচৰ্মাৰ পৰা মােুি নিৰুৱাি 
o আপুৰে ৰবকৰাধী সৃৰষ্ট ককৰ 

 

#২. বিতাসকলৰ এটা দশ্যি থাবক 

 

মহবতাপবদশ্ ২৯:১৮ – “ঐশ্বমৰক দশ্যিৰ অভাৱত প্ৰজামেলাক অোিয হয়৷.” 

 

১. নেতা এেকে োকে নতওঁ ক’লল ৰ্াব ৰবচাৰৰকছ 

২. দিযে অৰবিকে এ া মণ্ডলীৰ নকাকো ৰদি োথাকক 

• এ া দিযকে এ া দৃৰষ্টককন্দ্ৰ ৰদকি 

• ই মণ্ডলীৰ উকেিয আৰু লক্ষযকবাৰ পৰৰষ্কাৰ কৰৰ ৰদকি 

৩. এ া দিযকে পশৰচৰ্মান াৰ লক্ষয আৰু উকেিযকবাৰক পৰৰমাণীকৰণ ককৰ 

• ইয়াৰ চূ়িান্ত উলেিয, ই শক সাধন কশৰবলল তচিা কশৰলে 

• ই শক হ’ব শবচালৰ বা ক’লল ৰ্াব শবচালৰ 

o দশ্যিৰ উদাহৰে 

১. ১২ মািৰ ৰভতৰত মণ্ডলীৰ েতুে ৰকবা এ া ৰেমযাণ কৰা 

২. সৰ্ােৰ দুখীয়া তলাকৰ বালব খাদয পৰৰকৱিেৰ বযৱস্থা এ া স্থাপন কৰা 

৩. সমােত এখে খ্ৰীষ্টীিাে সু্কল স্থাপে কৰা 

৪. ১০,০০০ নলাকলল শুভবাতয ালল নৰ্াৱা 
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৪. এ া দিযকে মণ্ডলী এ াক নতওঁকলাকৰ বাকব ঈশ্বকৰ ৰদিা লক্ষয পূৰণ কৰাত সিাি ককৰ 

• ঈশ্বলৰ শদয়া দিমন সাধাৰণলত আশৰ্ শনোববীয়ালক সহলে লাৰ্ কশৰব পৰা বস্তু নহয়৷  বৰ্াহি ১৫:৫ 

– “ঈশ্বৰৰ োমহবৰ বতািাবলাবক এবকা কমৰে বিাৱাৰা৷” 

 

• মণ্ডলীৰ বালব ঈশ্বৰৰ তনতৃত্ব শবচৰাল া অশত প্ৰলয়ােনীয়  
িমথ ১৯:২৬ – “ই িািুহৰ অসািয, মকন্তু ঈশ্বৰৰ সকবলা সািয৷” 

 

৫. মণ্ডলীৰ দিযে এ াই ইয়াক কামত সৰিি আৰু িশক্তিালী কলৰ  

• তৰ্শতয়া সদসযসকল দিযেক াৰ অংিীদাৰ িি ততশতয়া ততওঁললাক েশ়িত তহাৱাৰ 

সম্ভাৱনা তবশে   

• এ া দিযকে সদসযসকলক কাৰ্ কশৰ অেয ে কৰৰবলল শকবা এ া শদলয়  

• এ া দিযকে মােুিকবাৰক বৃিৎ ৰকবা এ াৰ অংিীদাৰ বুৰল অেুভৱ কৰাত সহায় কৰা  

 

**বটাকা: দশ্যি এটা মিেি উমক্ত িহয় 

• এ া শৰ্েন উৰিকি আপুশন ৰক কৰৰব নসইক া কি ৰকন্তু ক’লল হগ আলে তসইল া নকয় 
 

তকলনলক এ া দশ্যি গশ়ি তুশলব পাশৰ  

বখাজ #১: ঈশ্বৰৰ পৰৰচালো আৰু প্ৰকািৰ বাকব প্ৰাথযো কৰক 

• ঈশ্বকৰ আকপাোক আকপাোৰ সমাে অথবা পৃৰথবীত নককেদকৰ বযৱিাৰ কৰৰব 

পাকৰ নসাধক 

• আপুৰে ঈশ্বৰৰ বাকব ৰক কৰাক া ঈশ্বকৰ ৰবচাকৰ নসাধক 

 

বখাজ #২: ৰকবা এ া ডাঙৰ ৰচন্তা কৰক 

• আকপাোৰ ৰৰ্ আকছ তাৰ দ্বাৰা আকপাোক সীমাৱদ্ধ েকৰৰব 
• আকপাোক লগাৰখৰে ৰদবলল ঈশ্বৰক সুৰবধা ৰদিক 

 

বখাজ #৩: এইক া গৰঢ় নতাকলাকত আে নেতাসকলককা েৰিত কৰক  

 

বখাজ #৪: দিযেক া ৰলখক আৰু ৰবকল্প অথবা আে পথৰ কথাও ৰবকবচো কৰক  

• নসইকবাৰৰ ৰবষকি ৰচন্তা কৰৰবলল আৰু প্ৰাথযো কৰৰবলল সমি লওঁক  

• নসইকবাৰৰ ওপৰত আেৰ পৰাও মতামত নখােক 

 

বখাজ #৫: প্ৰাথযো কৰক আৰু ৰৰ্ক া দিযেৰ বাকব ঈশ্বকৰ আকপাোক মাৰতকছ বুৰল অেুভৱ ককৰ নসইক া বাছক! 

 

বখাজ #৬ দিযেক াৰ ৰবষকি আেক েোওকঁ 

• সোগতা আৰু সংপৃিতা গৰঢ় তুৰলবৰ বাকব নেতাসককল দিযেক া প্ৰাকি 

আেক ক’ব লাৰগব 

• এেে নেতা ৰিচাকব, আপুৰে দিযেক াৰ প্ৰৰত উচৰগযত ি’ব লাৰগব 
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#৩. বিতাসকলৰ এটা আঁচমি থাবক 

 

 

মহবতাপবদশ্ ১৬:৩ 

“তুু্ মি বতািাৰ কাৰ্যৰ ভাৰ মৰ্বহাৱাত সিপযে কৰা; তাবত বতািাৰ অমভপ্ৰায় মসদ্ধ হ’ে৷” 

 

ক. এেে নেতাই দিযেক াত উপেীত ি’বলল আচঁৰে ককৰ 

• আঁচৰে অৰবিকে আপুৰে দিযেক াত উপেীত নোকিাৱাৰ সম্ভাৱো থাকক 

• আঁচৰে এ াই আকপাোক সমল আৰু কাৰ্যকবাৰ দিযেক াৰ ৰদিত সংগঠিত কৰৰবলল সহায় 

কনৰ 

• এ া দিযে অৰবিকে নেতা এেকে আচঁৰে কৰৰব নোৱাকৰ 

 

খ. এেে নেতাই ঈশ্বৰৰ সমলকোৰ ঈশ্বৰৰ দিযেৰ বাকব প্ৰৱৰন্ধত ককৰ 

• ঈশ্বকৰ নেতাৰকবাৰক বযৱিাৰ কৰৰবলল সমলকবাৰ ৰদকি 
• ঈশ্বকৰ নতওঁৰ সমলকবাৰ নেতাসককল বুৰদ্ধমােভাকব বযৱিাৰ কৰাক া ৰবচাকৰ 
• ঈশ্বকৰ নতওঁৰ ৰবৰেকিাগৰ পৰা ৰকবা লাভ আিা ককৰ 

 

গ. এেে নেতাৰ কাম লিকছ কামক াৰ আঁচৰে কৰা আৰু আঁচৰেমকত কাম কৰা 

• এেে নেতাই আঁচৰেক া িমাগতভাকব আপকে  কৰৰ থাৰকব লাৰগব 

• এ া ভাল আঁচৰেকি নেতাসকলক উত্তম ৰসদ্ধান্ত নলাৱাত সহায় কনৰ 

• এ া ভাল আঁচৰেকি ঈশ্বৰৰ সমলকবাৰ অপচি নিাৱাৰ পৰা বচাি  
 

#৪. বিতাসকবল িািুহ গমি বতাবল 

 

লূক ৯:১-২ 

“ৰ্ীচুবৱ বসই োৰজি পাঁচমিক িামত বগাটাই, সকবলা ভূতৰ ওপৰত, আৰু বৰাগ সুস্থ কমৰেললবকা 

শ্মক্ত আৰু ক্ষিতা মদ, ঈশ্বৰৰ ৰাজযৰ কথা ব াষো কমৰেলল, আৰু িমৰয়াক ভাল কমৰেলল পঠাই 

মদবল৷ ” 

 

ক. নেতাসককল ৰিষয লতিাৰ কৰাত সককলাতলক গুৰুত্ব ৰদকি (মৰথ ২৮:১৯-২০) 

• বাকয ৰিকাবলল আৰু নঘাষণা কৰৰবলল 
• নতওঁকলাকক বাধয ি’বলল ৰিকাি 

 

খ. নেতাসককল আেক পশৰচৰ্মাৰ বাকব প্ৰৰিক্ষণ ৰদকি আৰু সৰিত ককৰ 

• প্ৰৰতেেৰ আৰত্মক বৰ ৰক োকে আৰু বযৱিাৰ ককৰ 
• পশৰচৰ্মাত অংি গ্ৰিণ কৰৰবলল উৎসাৰিত ককৰ 

 

গ. তনতাসকলল আন তনতাসকলক শনলয়াগ আৰু শবকাি কলৰ  

• নতওকঁলাকৰ পশৰচৰ্মা বৃৰদ্ধ কৰৰবলল 
• পশৰচৰ্মা চলাই ৰাৰখবলল 
• ৰৰ্মাকেই নবৰছ নেতা থাৰকব সােলযৰ সম্ভাৱোও বৃৰদ্ধ পাব 
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#৫. নেতাসকদে সােলযপ্ৰাৰিি ওপিত গুিুত্ব ৰেদয়  

 

বৰািীয়া ১৪:১২ 

“এবতবক আিাৰ প্ৰমতজবি ঈশ্বৰৰ আগত মিজৰ মিজৰ মেষবয় মহচাে মদে৷.” 

 

ক. তনতাসকলল লক্ষয প্ৰাৰি আৰু ফলাফল উৎপন্ন কৰাৰ ওপৰত গুৰুত্ব শদলয়  

• নেতােকে সদাি দিযেক া মেত ৰাকখ  
• নেতােকে সােলয নোকখ উৎপন্ন নিাৱা েলােলৰ ৰভৰত্তত  

 

খ.  নেতাসককল নতওঁকলাকৰ ৰবৰেকিাগৰ পৰা সবযাৰধক লাভ নিাৱা নক্ষত্ৰকবাৰত মকোকৰ্াগ ৰদকি 

• এেন তনতাই সম্পদলবাৰ সবমাশধক সফলতাৰ তক্ষত্ৰলল নবাৱাই ৰেকি 

• এেে নেতাই েলিীে পৰৰচৰ্যাকবাৰ পৰৰতযাগ ককৰ 

 

গ. কমযবযস্ততাই সেলতা েিি বুৰল নেতাকবাকৰ বুৰে পাি 

• এেে নেতাই পৰৰচৰ্যাকবাৰ নোকখ নসইকবাৰৰ কাৰ্যকাৰৰতাৰ ৰভৰত্তত 
• এেে নেতাই কাম-কােকবাৰৰ মূলযািে ককৰ দিযেৰ ওপৰত নসইকবাৰৰ প্ৰভাৱৰ নৰ্াকগকৰ 

 

লূক ১০: ৩৮-৪২ 

“পাবে বতওঁবলাক ৰ্াওঁবত ৰ্াওঁবত, বতওঁ এখি গাঁৱত বসািাল; তাবত িাথযা িাবিবৰ এজিী 

মতবৰাতাই বতওঁক মিজৰ  ৰত আলহীলক ৰামখবল৷ আৰু িমৰয়ি িাবিবৰ বতওঁৰ ভিীবয়বক, প্ৰভুৰ 

চৰেৰ ওচৰত েমহ, বতওঁৰ োকয শুমি থামকল৷ মকন্তু িাথযাই অবিক আললপচাি িমৰ েযাকুল হহ, 

বতওঁৰ ওচৰলল আমহ ক’বল, বহ প্ৰভু, আললপচাি িমৰেলল বিাৰ ভিীবয় বৰ্ বিাক অকবলই এমৰবল, 

ইয়ালল আপুমি িি িকবৰবি? এবতবক বিাক সহায় কমৰেলল তাইক আজ্ঞা মদয়ক৷ তাবত প্ৰভুবৱ 

উত্তৰ মদ বতওঁক ক’বল, িাথযা, িাথযা, তুমি অবিক মেষয়ত মচমিত আৰু েযস্ত হহ আো; মকন্তু 

প্ৰবয়াজিীয় এটাবহ৷ মকয়বিা িমৰয়বি বসই উত্তি ভাগ িবিািীত কমৰবল; তাক বতওঁৰ পৰা মিয়া 

িহ’ে ’৷” 

 

(এই িাস্ত্াংিই এই কিাল া নদখুৱাইকছ তৰ্ ৰ্ািমা কাৰ্মযৰ শবষলয় শচশন্তত আশেল, আনহালত ৰ্ৰৰিম সফলতাৰ 

শবষলয় শচশন্তত আশেল৷) 
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মিেি & দশ্যি 

 

 

১. এটা মিেি উমক্ত মলখক (ঈশ্বকৰ আকপাোক নতওঁৰ বাকব ৰক কৰৰবলল মাৰত আকছ?) 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

২. এটা দশ্যি উমক্ত মলখক (ৰক পশৰচৰ্মা লক্ষয সমূ্পণয কৰৰবলল ঈশ্বকৰ আকপাোক লক আকছ?) 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

**দিযে উৰিক াত ইিাৰ সমূ্পণযতাৰ পৰৰমাণ ৰেদ্ধয াৰণ কৰাৰ এ া উপাি অন্তভুয ি ি’ব লাকগ 
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অধ্যায় ২ 
 

এজি িাইদিেসন্মত বিতা বহাৱা 

 

 

“িবয়ই দ্ৰাক্ষালতা, বতািাবলাক ডাল; মৰ্জি বিাত থাবক, আৰু িবয়া মৰ্জিত থাবকাঁ, বসইজি েহু েলৱাি হয়; 

মকয়বিা বিাৰ োমহবৰ বতািাবলাবক এবকা কমৰে বিাৱাৰা৷ বকাবিাবৱ ৰ্মদ বিাত িাথাবক, বতবি তাক ডালৰ দবৰ 

োমহৰলল বপবলাৱাত, মস শুকাই ৰ্ায়; আৰু বসইবোৰ বগাটাই জুইত বপলাই মদয়া হয়, তাবত বপাৰা ৰ্ায়৷ বতািাবলাক 

ৰ্মদ বিাত থাকা, আৰু বিাৰ কথাও ৰ্মদ বতািাবলাকত থাবক, বতবি মৰ্হবক ইচ্ছা কৰা, তাবক বখাজা, তাবক 

বতািাবলাকলল কৰা হ’ে৷ ইয়াবত, বতািাবলাকত অমিক েল িমৰেলল বিাৰ মপতৃ িমহিামিত হয়; আৰু ইয়াবৰই 

বতািাবলাক বিাৰ মশ্ষয হহ হহ ৰ্াো৷” 

বৰ্াহি ১৫:৫-৮ 

 

আেক নেতৃত্ব ৰদওঁকত বাইলবলসন্মত েীৰত মাৰে চলাক াকৱই সম্ভৱতঃ প্ৰৰতেে নেতাই ৰবচাৰৰবলগীিা সককলাতলক প্ৰকিােেীি কথা, 

কাৰণ ৰ্ীচুকৱ আমাক তাকক ৰিকাবলল আৰিৰছল৷ ৰ্ৰদও এইক া আমাৰ বাকব সককলা সমিকত অথযপূণয নৰ্ে োলাৰগব পাকৰ, ৰ্ৰদ 

আৰম আমাৰ পথৰ সলৰে ঈশ্বৰৰ পথত চকলাঁ, আমাৰ পশৰচৰ্মা অৰধক েলপ্ৰসূ ি’ব৷  আৰ্াৰ হয়লতা প্ৰচণ্ড তনতৃত্বৰ ক্ষৰ্তা থাৰকব 

পাকৰ, শকন্তু ৰ্শদ ই ঈশ্বৰৰ বাকযৰ ওপৰত আধাৰৰত নহয়, ততলন্ত আশৰ্ আৰ্াৰ অনুগাৰ্ীসকলক ৰু্ল শদনি হল তৰ্াৱাৰ সম্ভাৱনা থাকক। 

এই অধযায়ত আশৰ্ কাৰ্মকৰী তনতাৰ ১০ া বাইকবলসন্মত হবশিিয আৰু বতম ৰ্ান ৰু্গত তনতাসকলল সনু্মখীন তহাৱা প্ৰতযাহ্বানসৰূ্হৰ 

শবষলয় চাৰ্।   

 

I. পমৰচয় 

 

খ্ৰীষ্টীয়াি বিতাৰ লক্ষয মক? 

 

ই িহয় …………. উপৰস্থৰত আৰু অংিগ্ৰিণ বকঢ়াৱা    

ই লিকছ … ............ আিত খ্ৰীষ্টই গি বলাৱা বদমখেলল বপাৱা! 

“বহ বিাৰ বোপাহঁত, বৰ্মতয়াললবক বতািাবলাকত খ্ৰীষ্টৰ আকাৰ উৎপন্ন িহয়, 

বতমতয়াললবক িই বতািাবলাকৰ মিমিবত্ত আবকৌ প্ৰসৱ বেদিা বভাগ কমৰবোঁ৷” 

(গালাতীয়া ৪:১৯) 

 

এজি খ্ৰীষ্টীয়াি বিতা এজি অখ্ৰীষ্টীয়াি বিতাতলক মকহত বেবলগ? 

 

নতওঁ োকে নৰ্ -  “ঈশ্বৰত লামগ িাথামকবল বতওঁ এবকা কমৰে বিাৱাবৰ!!” (বৰ্াহি ১৫:৫) 

 

II. বিতৃত্বৰ হেমশ্ষ্টয: এজি কাৰ্যকৰী বিতাই মিবনাক্ত ১০ টা হেমশ্ষ্টয প্ৰদশ্যি কবৰ: 

 

১. এেে কাৰ্যকৰী নেতা ি’ব লাৰগব …   এেে স্বপ্নদশ্ী 

“ঐশ্বমৰক দশ্যিৰ অভাৱত প্ৰজামেলাক অোিয হয়৷”  মহবতাপবদশ্ ২৯:১৮ 

• আপুৰে লক্ষয ৰেদ্ধয াৰণ কৰৰব লাৰগব 

• আপুৰে ইিাক একেলক প্ৰকাি কৰৰব লাৰগব ৰ্াকত আকো আকপাোৰ দিযেক াৰ সমভাগী িি 

উদািৰণ: বিামচ (জ্বলন্ত নোকপািাত ঈশ্বৰৰ পৰা দিযে লাভ কৰৰৰছল – ৰ্াত্ৰা পুস্তক ৩) 
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২. এেে কাৰ্যকৰী নেতা ি’ব লাৰগব … মিেিৰ িি থকা 

“বতমতয়া বতওঁ মিজৰ মশ্ষযমেলাকক ক’বল, শ্সয সৰহ, মকন্তু েিুৱা তাকৰ৷ এই বহতুবক মিজৰ শ্সযবক্ষত্ৰলল 

েিুৱামেলাকক পঠাই মদেলল, শ্সযৰ গৰাকীত প্ৰাথযিা কৰা৷” িমথ ৯:৩৭-৩৮ 

• অো-ৰবশ্বাসীসকলক বাতয া ৰদিাত দৃৰষ্ট নকন্দ্ৰীভূত কৰৰ ৰাখক৷ 
• আে ৰবশ্বাসীসকলৰ ৰিষযত্বৰ ৰবষিক া ৰচন্তা কৰক৷ 

 

উদাহৰণ: বপৌল (শৰ্েলনৰী ৰ্াত্ৰা কৰৰৰছল – পাচঁৰেৰ কময ) 

 

৩. এেে কাৰ্যকৰী নেতা ি’ব লাৰগব ….আবেমগক হামেয়াসপূেয. 

“মকন্তু ইচ্ছা কমৰেলল প্ৰস্তুততা বৰ্বি, বতবিলক শ্মক্ত অিুসাবৰ মসমদ্ধও বৰ্ি হয়, এই মিমিবত্ত এমতয়া কাৰ্যও 

মসদ্ধ কৰা৷” ২ কমৰন্থীয়া ৮:১১ 

• আপুৰে আকপাোৰ পশৰচৰ্মাৰ কথা গভীৰভাকব ভাৰবব লাৰগব৷ 
• আপুৰে সেলতাৰ বাকব উচৰগযত ি’ব লাৰগব (আকবগপূণয িাৰবিাস = উচৰগযত মকোভাব)৷ 

 

উদাহৰণ: মষ্টোি (নতও ঁউকেিযৰ প্ৰৰত উচৰগযত মকোভাবৰ আৰছল – পাঁচৰেৰ কময ৭) 

 

৪. এেে কাৰ্যকৰী নেতা ি’ব লাৰগব ….আত্মাবৰ পমৰচামলত৷ 

“মকন্তু বৰ্মতয়া বতািাবলাকৰ ওপৰলল পমৱত্ৰ আত্মা আমহে, বতমতয়া বতািাবলাবক শ্মক্ত পাো৷ আৰু 

মৰ্ৰুচাবলি আমদ কমৰ বগাবটই মৰ্হূদীয়া আৰু চিমৰয়া বদশ্ত, আৰু পৃমথেীৰ সীিাললবক বতািাবলাক বিাৰ 

সাক্ষী হো৷” পাঁচমিৰ কিয ১:৮ 

• পৰৱত্ৰ আত্মাক আকপাোক ৰেকদয িো ৰদবলল ৰদিক৷  
• সংকৰ্াৰেত লি থাকক আকপাোৰ িৰিৰ উৎসৰ লগত– পৰৱত্ৰ আত্মা!  

 

উদাহৰণ: দামিবয়ল (নতওঁ নতওঁৰ শবশ্বাস অস্বীকাৰ েককৰ – দাৰেকিল ৬) 

 

৫. এেে কাৰ্যকৰী নেতা ি’ব লাৰগব ….এেে দাস৷ 

“বতািাবলাকৰ িাজত বতবি িহ’ে; মকন্তু মৰ্দবৰ িািুহৰ পুত্ৰই বসৱা শুশ্ৰূষা পােলল িহয় , বসৱা শুশ্ৰূষা 

কমৰেলল আৰু অবিকৰ িুমক্তৰ িূলযৰ অবথয মিজৰ প্ৰাে মদেললবহ আমহল, বসইদবৰ মৰ্বকাবিাবৱ বতািাবলাকৰ 

িাজত িহাি হ’েলল ইচ্ছা কবৰ, বতওঁ বতািাবলাকৰ পমৰচাৰক হওঁক৷”  মৰি ২০:২৬-২৭ 

• নেতােেক নতওৰঁ অেুগামীসকলৰ নসৱা কৰৰবলল আমন্ত্ৰণ েকোৱা লিকছ নতওঁকলাকৰ দ্বাৰা নসৱা পাবলল েিি৷ 

• এেে দাস নেতাই নতওঁৰ অেুগামীসকলক বৃৰদ্ধ পাবলল আৰু সেল ি’বলল সহায় কনৰ৷ 
 

উদাহৰণ: ৰ্ীচু (নতওঁৰ ৰিষযসকলৰ ভৰৰ ধুউৱা – তৰ্াহন ১৩) 

 

৬. এেে কাৰ্যকৰী নেতা ি’ব লাৰগব ….লক্ষযত মথৰ৷ 

“বহ ভাইমেলাক িইবৰ্ িমৰবলাঁ, মিজৰ মেষবয় এবিভাে এমতয়াললবক কৰা িাই; মকন্তু এটা কথা, পােত থকা 

সকবলাবক পাহমৰ, আগত থকাবোৰলল ৰ্ত্ন কমৰ , খ্ৰীষ্ট ৰ্ীচুত ঈশ্ববৰ কৰা স্বগীয় আিন্ত্ৰেৰ েঁটাৰ অবথয  াইলল 

লমৰ হগ আবোঁ৷” ৰিৰেপীয়া ৩:১৩-১৪ 

• আলপানাৰ দিযে আৰু শৰ্েনৰ হসলত সম্পকম  েথকা শবষয়লবাৰৰ দ্বাৰা শবচশলত নহ’ব৷ 

• চিতােক আকপাোক অপকথ ৰেবলল ৰেৰদব৷  
 

উদাহৰণ: নশহশৰ্য়া (ৰৰ্ৰুচাকলমৰ মৰিৰ ৰেমযাণত মকোৰেকৱি – নশহশৰ্য়া ৬) 
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৭. এেে কাৰ্যকৰী নেতা ি’ব লাৰগব ….সাহসী৷ 

“পাবে বিামচবয় মৰ্বহাচূৱাক িামত, বগাবটই ইস্ৰাবয়লৰ সাক্ষাবত বতওঁক ক’বল, তুমি েলৱাি বহাৱা, আৰু 

অমতশ্য় সামহয়াল বহাৱা, মকয়বিা মৰ্বহাৱাই ইমেলাকক মৰ্ বদশ্ মদি েুমল ইমেলাকৰ পূেয-পুৰুষমেলাকৰ 

আগত শ্পত কমৰমেল, বসই বদশ্ত এই বলাকমেলাবকবৰ হসবত তুমিবহ বসািাো, আৰু ইমেলাকক বসই বদশ্ 

তুমিবহ অমিকাৰ কৰাো৷ আৰু মৰ্বহাৱা মিবজই বতািাৰ আগত ৰ্াওতঁা; বতবৱই বতািাৰ সহায় হ’ে; বতওঁ 

বতািাক বিমৰে, বতািাক তযাগ িকমৰে; তুমি ভয় িকমৰো আৰু েযাকুল িহ’ো৷” মদ্বতীয় মেৱৰে ৩১:৭-৮ 

• নেতােে শবশ্বানসকৰ আগবাৰঢ় ৰ্াবলল ইচু্ছক৷ 
• নেতােকে অৰধক সােলয অেয ে কৰৰবলল ৰবপদািংকাৰ মুখামুৰখ ি’বলল ইচু্ছক৷  

• ঈশ্বকৰ আকপাে সৰিত কৰৰব আৰু িৰি ৰদব ৷ 
 

উদাহৰণ: দায়দূ (গৰলিাথৰ লসকত ৰু্দ্ধ – ১ চমূকৱল ১৭) 

 

৮. এেে কাৰ্যকৰী নেতা ি’ব লাৰগব ….মেশ্বাসকাৰী৷ 

“তুমি সিস্ত িবিবৰ হসবত মৰ্বহাৱাত ভৰসা কৰা; বতািাৰ মিজ মেবেচিাত তুমি মিভয ৰ 

িকমৰো৷ ” মহবতাপবদশ্ ৩:৫ 

• নেতােকে ঈশ্বৰত ভৰসা ককৰ, নকৱল ৰৰ্েকেই মাত্ৰ শবশ্বাসী আৰু সতয৷ 

• পৰৰৰস্থৰতকি নবকলগ বুোকলও নেতােকে ঈশ্বৰত ভৰসা ৰাকখ৷ 

  উদাহৰণ: অব্ৰাহাি (ইচিাকক বৰল ৰদিা – আৰদ পুস্তক ২২) 

৯. এেে কাৰ্যকৰী নেতা ি’ব লাৰগব ….সাজু৷ 

“তুমি োকয ব াষো কৰা; সিয়ত আৰু অসিয়বতা উৎসাহী বহাৱা; সমূ্পেয মচৰসমহষু্ণতা আৰু উপবদবশ্বৰ 

অিুবৰ্াগ কৰা, ডমেওৱা আৰু উদবগাৱা৷” ২ তীিমথয় ৪:২ 

• সােু ি’বৰ বাকব তযাগ আৰু আগতীিা পৰৰকল্পোৰ প্ৰকিােে৷ 
• সােলয লিকছ ১% অেুকপ্ৰৰণা আৰু ৯৯% প্ৰস্তুৰত৷ 

 

উদাহৰণ: বৰ্াবচে (আকালৰ বাকব প্ৰস্তুৰত চলাইৰছল – আৰদ পুস্তক ৪১) 

 

১০. এেে কাৰ্যকৰী নেতা ি’ব লাৰগব ….সুমেিা গ্ৰহেকবৰাঁতা৷ 

“আৰু সৎকিয কমৰ কমৰ আমি মিৰুৎসাহ িহওঁহক; মকয়বিা আমি ক্লাি িহ’বল উমচত সিয়ত দােলল পাি৷ 

এই বহতুবক আহা শুভক্ষে পাবল, সকবলালল, মেবশ্ষলক পমৰয়ালস্বৰূপ মেশ্বাস কৰামেলাকলল মহতজিক কিয 

কবৰাঁহক৷” গালাতীয়া ৬:৯-১০ 

• ৰদেক া ধৰৰ ৰাখক (ঈশ্বকৰ আৰে আকপাোক ৰদিা সুকৰ্াগৰ সুৰবধা লওঁক) 
• নতকে সুকৰ্াগৰ বাকব সোগ লি থাকক৷ 

 

উদাহৰণ: ইবষ্টৰ (নতওঁৰ নলাকসমূিক ধ্বংস নিাৱাৰ পৰা বচাইৰছল – ইকষ্টৰ ৪) 
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II. বিতৃত্বৰ প্ৰতযাহ্বািবোৰ 

 

“োস্তমৱক খ্ৰীষ্ট ৰ্ীচুত ভমক্তভাবৱ জীৱি িাৰে কমৰেলল ইচ্ছা কৰা সকবলামেলাবক তাড়িা পাে৷” 

২ তীিমথয় ৩:১২ 

 

 

নেতৃত্বৰ প্ৰতযাহ্বােমূলক ৰদিকবাকৰা আকছ: 

ক. এককবাকৰ ওপৰত মাত্ৰ এেে নেতাকি থাৰকব পাকৰ 

১. জ্ঞানী হওক 

২. নযায়পৰায়ণ হওক 

৩. শনণমায়ক হওক  

খ. আকপাোৰ লসকত সককলাকৱ সককলা সমিকত একমত েি’ব 

১. আকপাোৰ ৰসদ্ধান্তৰ প্ৰৰত প্ৰতযাহ্বাে আিা কৰক 

২. নকাকো এ া ৰবষিত মােুিৰ দৃৰষ্টভঙ্গীৰ পাথযকয থাকক 

৩. আকপাোৰ ৰসদ্ধান্তৰ সপকক্ষ ৰু্ৰি আৰু িাস্ত্ৰ ৰভৰত্তত কবলল সমথয িওঁক, আকবকগকৰ েিি 

 

গ. সৰু সংঘষযকবাৰ েি কৰৰও ৰু্দ্ধত পৰাস্ত নিাৱাক া সিে 

১. হ্ৰস্বমযাদী লক্ষযকবাৰ পূৰণ কৰৰবলল নচষ্টা কৰৰ আকপাোৰ দীঘযমযাদী দিযেক া দৃৰষ্টৰ আঁতৰ েকৰৰব  

২. আকপাোৰ প্ৰাথৰমকতাকবাৰ নপাে কৰৰ ৰাখক  

৩. েমেীি িওঁক, ৰকন্তু আকপাোৰ েীৰতকবাৰ নকৰতিাও নেৰৰব 
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সেযিুঠ স্ক’ৰ অথয 

৪০+ আকপাোৰ িৰিিালী নেতৃত্ব নকৌিল আকছ৷ ঈশ্বকৰ আকপাোক সঁচালককি বযৱিাৰ কৰৰব পাকৰ! 

৩০-৩৯ আকপাোৰ ৰকছুমাে নেতৃত্ব নকৌিল আকছ, ৰকন্তু তথাৰপ উন্নৰত কৰাৰ স্থল আকছ৷ 

২০-২৯ আপুৰে মাকে-সমকি নেতৃত্ব প্ৰদিযে কৰৰকছ, ৰকন্তু ভাকলককই া ৰদিত উন্নৰত কৰাৰ প্ৰকিােে আকছ৷ 

১০-১৯ আকপাোৰ নেতৃত্বৰ নকৌিল দুবযল৷ ৰ্কথষ্ট প্ৰৰিক্ষণ আৰু উন্নৰতৰ প্ৰকিােে আকছ৷   

০-৯ আপুৰে নকাকো নেতৃত্বৰ সামথয প্ৰদিযে েককৰ৷ প্ৰৰিক্ষণ ৰবচাৰক েিকল আে এ া কাম৷  

বিতৃত্ব আত্ম-িূলযায়ি 

 

 

মিবদয শ্িা: মিবনাক্ত বস্কল অিুসাবৰ প্ৰমতবটা গুেত আবপািাৰ মিজক িম্বৰ মদয়ক: 

১=কামচৎ ২=বকমতয়াো ৩=প্ৰাবয় ৪=সািাৰেবত ৫=সদায় 

 

গুে 

 

স্ক’ৰ 

১. স্বপ্নদিী    

২. ৰমছেৰ মে থকা    

৩. আকবগপূণয িাৰবিাস থকা    

৪. আত্মাকৰ পৰৰচাৰলত    

৫. দাস    

৬. লক্ষযত ৰথৰ    

৭. সািসী    

৮. ৰবশ্বাসকাৰী    

৯. সােু    

১০.সুৰবধা গ্ৰিণককৰাঁতা    

 

ৰু্ঠ্ 
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অধ্যায় ৩ 

 

বিতৃত্বৰ হশ্লী 

 

 

“আৰু বৰ্মতয়াললবক আমি সকবলাবৱ ঈশ্বৰৰ পুত্ৰ মেষয়ক মেশ্বাসৰ আৰু জ্ঞািৰ ঐকযত মিমল, মসদ্ধ পুৰুষৰ অৱস্থা, অথযাৎ 

খ্ৰীষ্টৰ পমৰপূেযতাৰ েয়সৰ পমৰিাে িাপাওঁ, বতমতয়াললবক পমৰচৰ্যা-কিয সািি কমৰেলল, আৰু খ্ৰীষ্টৰ শ্ৰীৰ েৃমদ্ধ কমৰেলল, 

পমৱত্ৰমেলাকৰ মসমদ্ধৰ অবথয, বতওঁ মকেুিািক পাঁচমি, মকেুিািক ভােোদী, মকেুিািক শুভোতয া প্ৰচাৰক, মকেুিািক 

ৰক্ষক আৰু মশ্ক্ষক হ’েলল মদবল”” 

ইমেচীয়া ৪:১১-১২ 

 

 

ঈশ্বৰৰ তলাকসকলক তসৱাৰ কাৰ্ৰ বালব প্ৰস্তুত কশৰবলল আৰু খ্ৰীিৰ িৰীৰ গশ়ি তুশলবলল ঈশ্বলৰ প্ৰশতেন তনতাক শনেৰ সাৰ্িময 

অনুসাকৰ তনতৃত্ব শদবলল আহ্বান েনাইলে। আশৰ্ প্ৰলতযলক তকলনলক তনতৃত্ব শদওঁ, তসইক া অৱলিয বযশক্তগত হিলী আৰু সুৰবধাৰ কথা। 

তনতা শহচালপ আশৰ্ সাধাৰণলত আৰ্াৰ শনেৰ বযশক্তত্ব, প্ৰৰতভা আৰু অশৰ্জ্ঞতাৰ লগত খাপ তখাৱালক তনতৃত্ব শদওঁ, পশৰচালনা কলৰাঁ 

আৰু কাৰ্যকবাৰ কলৰাঁ। শকেুৰ্ান পশৰশস্থশতত আশৰ্ তনতৃত্ব শদয়াৰ ধৰণল া অশত ফলপ্ৰসূ হ’ব পালৰ আনহালত শকেুৰ্ান পশৰশস্থশতত 

কাৰ্যকাৰৰতািীে হ’ব পালৰ। গৰতকক আৰ্াৰ তনতৃত্বৰ হিলী আৰু আনৰ হিলী বুশে ল’কল, শবশৰ্ন্ন পশৰশস্থশতত আৰম আৰ্াৰ তনতৃত্বৰ 

ক্ষৰ্তা অশধক ফলপ্ৰসূভাকব প্ৰলয়াগ কৰাত সহায়ক িি৷  এই অধযায়ত আশৰ্ তনতৃত্বৰ ৪ া তৰ্ৌশলক হিলী আৰু সলবমাচ্চ ফলপ্ৰসূতাৰ 

বালব নসইকবাৰ তকলনলক বযৱহাৰ আৰু প্ৰলয়াগ কশৰব পাশৰ তসই শবষলয় চাৰ্। 

 

 

I. বিতৃত্বৰ হশ্লীবোৰ মক মক? 

 

• েেয  বাণযাই নতওঁৰ “এ ৰেছ আউ  অব ৱা াৰ” (ইৰিৰগ্ৰটি পাৰিচাৰচ, ২০০২) ত নকাৱাৰ দকৰ নেতৃত্বৰ ৪  া 

লিলী আকছ৷ 

 

১.  মিবদয শ্িা মদয়া নেতা 

• এই ধৰণৰ তনতা সাধাৰণলত দূৰদিী বযশক্ত 

• এই ধৰণৰ তনতাই সশবলিষৰ ওপৰত নহয়, ফলাফলৰ ওপৰত গুৰুত্ব ৰদকি 
 

২. বকৌশ্লগত নেতা 

• একে তনতাই তিয শবলেষণ কশৰ শবশৰ্ন্ন পশৰশস্থশতৰ ৰূ্লযায়ন কশৰ ৰ্াল পায় 

• একে তনতাই দিযে এ াৰ বালব পশৰকল্পনা প্ৰস্তুত কৰৰ আৰু গ়ি শদ ৰ্াল পাি 

৩. দল-গিা  নেতা 

• একে তনতাই কাৰ্তলক ৰ্ানুহৰ সম্পকম  আৰু ৰ্ানুহৰ অন্তৰু্ম শক্তৰ প্ৰশতলহ তবশে শচন্তা কলৰ 

• একে তনতাই দিযেক া সেল কশৰবলল ৰ্ানুহক সাংগঠিত কশৰ ৰ্াল পায়    

৪. কাৰ্যকৰী  নেতা 

• একে তনতাই দিযেক া কামত লগাবলল প্ৰশক্ৰয়া শবকশিত কলৰ 

• একে তনতাই বযৱস্থা স্থাপে আৰু ফলাফল শনৰীক্ষণ কশৰবলল ৰ্াল পায়   
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II. আবপািাৰ বিতৃত্বৰ হশ্লী মিেযয় কৰা 

 
 

আবপািাৰ বিতৃত্বৰ হশ্লীবটা মক? 

 

 

তলত তনতৃত্বৰ আচৰণৰ শবষলয় শদয়া বক্তবযৰ তাশলকা এখে শদয়া লিকছ। প্ৰশতল া ৰ্ালদলৰ প়িক, তাৰ শপেত তলৰ তেলল া বযৱহাৰ 

কশৰ শসদ্ধান্ত লওক আলপানাৰ বালব প্ৰকৃতলত নকােক া প্ৰলৰ্ােয। উত্তৰ্ ফলাফলৰ বালব শৰ্ৰ্ান পাশৰ সতযতালৰ উত্তৰ ৰদিক 

 
বকমতয়াও িহয় কামচৎ  বকমতয়াো      প্ৰাবয় সািাৰেবত সদায় 

০ ১ ২ ৩ ৪ ৫ 

 
১.   ৰ্ই তৰ্াৰ দলল াক শসদ্ধান্ত গ্ৰহণত অাংিগ্ৰহণ কশৰবলল উৎসাশহত কলৰাঁ আৰু ততওলঁলাকৰ ধাৰণা আৰু 

পৰাৰ্িমসৰূ্হ কাৰ্মকৰী কশৰবলল তচিা ককৰাঁ৷ 

২.   তকালনা লক্ষয বা কাৰ্ সম্পন্ন কৰাতলক অৰধক গুৰুত্বপূণম এলকালৱই নহয়। 

৩.   ৰ্ানুহৰ প্ৰশত সন্মান আৰু ৰূ্লয শদয়ান া তৰ্াৰ সলবমাচ্চ অগ্ৰাশধকাৰ।  

৪.   তকালনা কাৰ্ বা প্ৰকল্প সৰ্য়ৰ্লত সমূ্পণম তহাৱা শনশিত কশৰবলল ৰ্ই সৰ্য়সূচী ৰ্ালদলৰ শনৰীক্ষণ কলৰা। 

৫.   মই ৰ্ানুহক নতুন কাৰ্ আৰু পদ্ধশতৰ ৰবষকি প্ৰশিক্ষণ শদ ৰ্াল পাওঁ। 

৬.   কাৰ্ এ া শৰ্ৰ্ালনই প্ৰতযাহ্বানৰূ্লক হি মই শসৰ্ালনই উপলৰ্াগ কলৰা। 

৭.   ৰ্ই আনক শনেৰ কাৰ্ত সৃশিিীল হ'বলল উৎসাশহত কলৰা। 

৮.   েটিল কাৰ্ এ া সমূ্পণম ককৰাঁকত প্ৰশতল া খুটিোৰত লক্ষয কৰাক া  ৰ্ই শনশিত কলৰাঁ।. 

৯.   মই প্ৰশিক্ষণ, তনতৃত্ব, ৰ্লনাশবজ্ঞানৰ শবষলয় প্ৰবন্ধ, শকতাপ, আললাচনী আৰদ পশ়ি আৰু তাৰ পাছত 

প়িাশখশন কাৰ্ত লগাই ৰ্াল পাওঁ। 

১০.   এলক সৰ্য়লত তকইবা াও েটিল কাৰ্ সম্পন্ন কৰাল া তৰ্াৰ বালব সহে। 

১১.   আনৰ ৰু্ল শুধৰাই শদওঁলত ৰ্ই সম্পকম  শবপন্ন নিাৱাৰ আিংকা কলৰা।  

১২.   ৰ্ই তৰ্াৰ সৰ্য় অশত দক্ষতালৰ বযৱিাৰ কলৰা। 

১৩.   ৰ্ই তনতৃত্ব শদয়া তলাকসকলক েটিল কাৰ্ বা প্ৰকল্পৰ েটিলতা আৰু খুটিোৰত বুোই ৰদবলল ৰ্াল পাওঁ৷ 

১৪.   বৃহৎ প্ৰকল্পলবাৰক সৰু সৰু পশৰচালনালৰ্াগয কাৰ্ত শবৰ্ক্ত কৰৰ নলাৱাত া তৰ্াৰ এ া স্বৰ্াৱৰ ৰেৰচো৷   

১৫.   এ া ডাঙৰ দল গশ়ি ততালাতলক গুৰুত্বপূণম এলকালৱই নাই৷ 

১৬.   মই সমসযা ৰবকেষণ কৰৰ ভাল পাওঁ৷ 

১৭.   মই আেৰ সীমাক সন্মাে ককৰাঁ৷ 

১৮.   মই পশৰচৰ্মাৰ ৰবষকি প্ৰৱন্ধ আৰু ৰকতাপ পৰঢ়; আৰু তাৰ পাছত মই ৰিকা েতুে পদ্ধৰতকবাৰ 

কামত খ ুৱাই ভাল পাওঁ৷ 

১৯.   আেক নতওঁকলাকৰ প্ৰদিযে আৰু আচৰণ উন্নত কৰৰবলল পৰামিয ৰদিাক া নমাৰ বাকব এ া স্বভাৱৰ 

ৰেৰচো৷  

২০.   মই কাৰ্মযকলাপ আলয়ােন আৰু পশৰকল্পনা কশৰ ৰ্াল পাওঁ৷ 
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কাৰ্যকৰী মিবদয শ্িা 

মদয়া 

বকৌশ্লগত দল গিা 

স্কৰ মিেযয় কৰা খণ্ড 
প্ৰশ্নাৱৰল নিষ কৰাৰ পাছত, আকপাোৰ উত্তৰকবাৰ তলত ৰদিা স্থােলল আেক: 

 
 

েযমক্ত 

প্ৰশ্ন 

১.   

৩.   

৫.   

৭.   

৯.   

১১.   

১৩.   

১৫.   

১৭.   

১৯.   
ৰু্ঠ্    

(উত্তৰ ১০ নৰ িৰণ কৰক & আৰু তাৰপাছত 

২ নৰ পূৰণ কৰক) 

স্ক’ৰ:    

কাৰ্য  

প্ৰশ্ন 

২.   

৪.   

৬.   

৮.   

১০.   

১২.   

১৪.   

১৬.   

১৮.   

২০.   
ৰু্ঠ্    

(উত্তৰ ১০ নৰ িৰণ কৰক & আৰু তাৰপাছত 

২ নৰ পূৰণ কৰক) 

স্ক’ৰ:    
 

েলােল খণ্ড 
আকপাোৰ চূিান্ত স্ক’ৰৰখৰে তলৰ গ্ৰােত বহুৱাওঁক আকপাোৰ বযৰি স্ক’ৰক া নমট্ৰিক্সক াৰ নসাঁোলৰ উলম্ব অক্ষত এ া ৰবিু 

ৰিচাকব ৰচৰিত কৰৰ, আৰু আকপাোৰ কাৰ্য স্ক’ৰক া নমট্ৰিক্সক াৰ তলৰ আেুভূৰমক অক্ষত এ া ৰবিু ৰিচাকব ৰচৰিত কৰৰ৷ তাৰপাছত 

প্ৰৰতক া ৰবিুৰ পৰা দুোল সৰল নৰখা  ােক ৰসিঁকত ক াকটি েকৰাললকক৷ ক াকটি কৰা নক্ষত্ৰৰখৰেকিই আপুৰে কাম কৰা নেতৃত্বৰ 

মাত্ৰা৷  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

কাৰ্য  

েযমক্ত 
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III. বিতৃত্বৰ হশ্লী প্ৰবয়াগ কৰা 

 
                                ১. েেয  বাণযাৰ মকত, প্ৰৰতেে নেতাৰ গাত এই লিলীকবাৰৰ এ া নবৰছলক থাকক৷ তথাৰপ, সককলা নেতাৰ গাত         

প্ৰৰতক া লিলীৰ নকাকোবা এ া ৰদি থাককই৷  

২. আে নেতৃত্ব লিলী থকা নেতাকৰ ৰেেকক পৰৰকৱৰষ্টত কৰৰ ৰাখক  

• নতওঁকলাক আকপাোৰ পৰৰপূৰক ি’ব  
• নতওঁকলাকক আপুৰে নোকচাৱা ধৰকণ বস্তুকবাৰ চাব 

“মেিা পৰািবশ্যবৰ কৰা কল্পিা েযথয হয়; মকন্তু িন্ত্ৰীৰ োহুলযত বসবয় মসদ্ধ হয়৷” 

- মহবতাপবদশ্ ১৫:২২ 

 
৩. আকপাোৰ সবল ৰদকিকৰ নেতৃত্ব ৰদিক, আকপাোৰ দুবযলতাকৰ েিি 

“মকন্তু আিাক মদয়া অিুগ্ৰহৰ দবৰ, আমি পৃথক পৃথক অিুগ্ৰহৰ েৰ প্ৰাপ্ত বহাৱাত, বসই েৰ ৰ্মদ ভােোেী 

হয়, বতবি মেশ্বাসৰ পমৰিাবিবৰ তাক কওঁহক; ৰ্মদ পমৰচৰ্যাৰ ভাৰ হয়, বতবি পমৰচৰ্যাবত থাবকাঁহক, ো 

মশ্ক্ষা মদওঁতাই মশ্ক্ষা মদয়া কাৰ্যত, ো উদগাওঁতাই উদবগাৱা কাৰ্যত থাকক, দাি মদওঁতাই দািশ্ীলতাবৰ 

দাি কৰক; শ্াসি কৰাজবি ৰ্বত্নবৰ শ্াসি কৰক; দয়া কৰাজবি হমষযত িবিবৰ দয়া কৰক৷” – বৰািীয়া 

১২:৬-৮ 

 
৪. পৰৰৰস্থৰতগত নেতৃত্ব বুেক 

 

• আলপানাৰ নবৰছলক থকা তনতৃত্ব হিলীন া সকদো পশৰশস্থশতলত ফলপ্ৰসূ নহ’ব  

 

• তকালনা এ া পশৰশস্থশতৰ বালব তকানল া তনতৃত্ব হিলী আ াইতলক ফলপ্ৰসূ হ’ব তসইল া শনধমাৰণ 

কৰক  

উদাহৰণ: 

১. আকপাোৰ পশৰচৰ্মাক এ া েতুে ৰদি ৰদিা – মিবদয শ্িা মদয়া বিতৃত্ব      (তৰ্শতয়া কাৰ্মযৰ 

প্ৰলয়ােন হয়) 

২. আকপাোৰ পশৰচৰ্মাৰ বাকব আচৰে প্ৰস্তুত কৰা – বকৌশ্লগত বিতৃত্ব  (তৰ্শতয়া শবলেষণ 

আৰু পশৰকল্পনাৰ প্ৰলয়ােন হয়) 

৩. আকপাোৰ পশৰচৰ্মাত নিাৱা সংঘাতৰ সমাধাে কৰা – দল-গিা বিতৃত্ব (তৰ্শতয়া ৰ্ানুহৰ হসলত 

কাৰ্ কৰাৰ প্ৰলয়ােন হয়) 

৪. আকপাোৰ পশৰচৰ্মাত প্ৰৰু্ৰি বযৱিাৰ কৰা – কাৰ্যকৰী বিতৃত্ব  (তৰ্শতয়া পদ্ধৰত বা 

প্ৰশক্ৰয়াসৰূ্হৰ প্ৰলয়ােন হয়) 

• আ াইতলক ফলপ্ৰসূ হিলী থকা আলপানাৰ দলৰ আন এেন তনতাক তনতৃত্ব শদবলল শদয়াৰ কিা শচন্তা কৰক  

o আপুৰেকিই চূিান্ত কতৃয ত্ব বোই ৰাৰখব 
o আপুশন আলপানাৰ দলৰ আন এেন তনতাক নকাকো এ া প্ৰকল্প/কাৰ্মযৰ তনতৃত্ব অপমণ কলৰ  

৫.  তকালনা এ া পশৰশস্থশতত ৰু্ল তনতৃত্ব হিলী প্ৰলয়াগ কৰাৰ পশৰণশত আকছ  
• আলপানাৰ তনতৃত্বক প্ৰশতহত কৰাৰ সম্ভাৱো থাকক 
• আপুশন আলপানাৰ শবশ্বাসলৰ্াগযতাৰ ক্ষশত কশৰব পালৰ 

• আপুশন অবাশিত সাংঘাতৰ সৃশি কশৰব পালৰ 
• পৰৰচৰ্যাক া স্থশবৰ হহ পশৰব পাকৰ বা ক্ষৰতগ্ৰস্ত ি’ব পাকৰ   
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বিতৃত্ব হশ্লী অিুশ্ীলি 
 

 

পৰামিয: বাওঁোলৰ স্তম্ভত ৰদিা প্ৰৰতক া পৰৰৰস্থৰতত, উপৰু্ি নেতৃত্ব লিলীক া (কবাৰ) উকেখ 

কৰক, ৰৰ্কবাৰ বযৱিাৰ কৰা উৰচত বা কৰৰব পাৰৰ (ৰেকদয িো ৰদিা, নকৌিলগত, দল-গঢ়া, 

কাৰ্যকৰী): 

 
 

পমৰমস্থমত েযৱহাৰ কমৰেলগীয়া বিতৃত্ব হশ্লী(বোৰ)  

১. আলপানাৰ গীেম ালল এ া কশম্পউ াৰৰ শদয়া হহলে আৰু ইয়াক 

তকলনলক সলবমাত্তৰ্ৰ্ালৱ বযৱহাৰ কশৰব লালগ তসইল া শনধমাৰণ 

কশৰব লানগ 

 

২. আপুশন কাৰাগাৰৰ পৰৰচৰ্যা আৰম্ভ কশৰলে আৰু ই আন 

পৰৰচৰ্যাৰ পৰা সম্পদ লল নৰ্াৱাল া আপুৰে শনশবচালৰ 
 

৩. আলপানাৰ উপাসোৰ দলল ালৱ উপাসোৰ তনতােনৰ 

শবষলয় অশৰ্লৰ্াগ হল আলপানাৰ ওচৰলল আশহলে 
 

৪. আপুশন োলন তৰ্ আপুশন আলপানাৰ সৰ্ােখেত অশধক 

প্ৰচাৰ কশৰব শবচালৰ শকন্তু ইয়াৰ বালব তকলনলক 

সলবমাত্তৰ্ৰ্ালৱ আগবাশ়িব তসই শবষলয় শনশিত নহয়  

 

৫. আপুশন আলপানাৰ গীেম াঘৰল া চিৰৰ আেক া োকল থকা 

এখে নতুন, ডাঙৰ স্থানলল স্থানান্তৰৰত কশৰব শবচালৰ  
 

৬. শকেুৰ্ান ৰ্ানুলহ উপাসনা তসৱাৰ শবষলয় অশৰ্লৰ্াগ কশৰলে 

আৰু আপুশন অলপ তবললগ শকবা এ া কৰাৰ কিা শবলবচনা 

কৰাক া ৰবচাৰৰকছ 

 

৭. আলপানাৰ ৰিশু পৰৰচৰ্যা শনেৰ লক্ষযত উপনীত তহাৱাত বযিম 

হহলে আৰু উপশস্থশত হ্ৰাস পাইলে 
 

৮. ৰ্ানুলহ আলপানাৰ গীেম া এশৰ ওচৰৰ নতুন গীেম া এ াহল 

ৰ্াবলল আৰম্ভ কশৰলে 
 

৯. চহৰৰ আন এ া গীেম াই আলপানাৰ গীেম াত নতওঁকলাকৰ 

শনেৰ অনুষ্ঠান অনুশষ্ঠত কশৰব পাশৰবলন সুৰধকছ  
 

১০. আলপানাৰ গীেম াত গুেৱৰ সৰ্সযা আলে  



Page 22  

অধ্যায় ৪ 

 
 

বিতা গমি বতালা 
 

“তাবত মৰ্বহাৱাই বিামচক ক’বল, আত্মা থকা বলাক িূিৰ পুত্ৰ মৰ্বহাচূৱাক হল বতওঁৰ িূৰত হাত মদয়া আৰু ইমলয়াজৰ 

পুবৰামহতৰ আৰু বগাবটই িণ্ডলীৰ আগত বতওঁক উপমস্থত কমৰ বতওঁমেলাকৰ আগবত বতওঁক আবদশ্ মদয়া আৰু 

ইস্ৰাবয়লৰ সিািমেলাকৰ বগাবটই িণ্ডলীবয় বতওঁৰ আজ্ঞা িামিেৰ মিমিবত্ত বতওঁক মিজ সন্মািৰ ভাগী কৰা ৷” 

গেিা পুস্তক ২৭:১৮-২০ 

 

মণ্ডলী অথবা পৰৰচৰ্যাৰ তনতৃত্বৰ লগনত প্ৰৰু্লৱ আৰ্াক ৰৰ্ কামৰ বাকব আমন্ত্ৰণ েোকল নসই কাৰ্ল া সমূ্পণম কৰাৰ এক শবিাল 

দাশয়ত্বও আলহ। আশৰ্ প্ৰাকি ধশৰ লওঁ তৰ্ এেন তনতা শহচালপ আশৰ্ আৰ্াৰ পৰৰচৰ্যাৰ প্ৰশতল া শদিৰ হসলত ঘশনষ্ঠৰ্ালৱ েশ়িত 

তহাৱাল া প্ৰলয়ােন ৰ্শদলহ আশৰ্ ইয়াক ফলপ্ৰসূৰ্ালৱ তনতৃত্ব শদব শবচালৰা। শকন্তু আচলকত  আশৰ্ তনাৱালৰা। আশৰ্ প্ৰশতখন সৰ্াৰ 

তনতৃত্ব শদব তনাৱালৰা, প্ৰশতল া ৰবষিৰ সশবলিষ তদাৰক কশৰব তনাৱালৰা বা প্ৰশতল া শসদ্ধান্তও ল’ব তনাৱালৰা। তনতা শহচালপ আশৰ্ 

আৰ্াৰ লক্ষয পূৰণ কশৰবলল হ’লল আনৰ সৰ্িমন আৰু সাৰ্িম বযৱিাৰ কশৰব লাশগব। অিমাৎ আশৰ্ সম্ভাৱয তনতা আন ৰ্ানুহক শচনাক্ত 

কশৰ ততওলঁলাকক শবকশিত কশৰব লাশগব ৰ্ালত ততওলঁলালক আৰ্াৰ উলেিয আৰু কতৃম ত্ব অনুসশৰ তনতৃত্ব শদব পালৰ, কাৰ্ কশৰব পালৰ 

আৰু পশৰচালনা কশৰব পালৰ। তৰ্াশচলয় ৰৰ্দকৰ শৰ্লহাচূৱাৰ ওপৰত হাত হিশেল, ততলনলকলয় আপুশনও “আত্মা থকা” আন 

তনতাসকলক শচনাক্ত কশৰব লাশগব, আৰু ততওঁললাকক আলপানাৰ হহ, আৰু আলপানাৰ কতৃম ত্বলৰ কাৰ্ কশৰবলল শনলদম ি শদব লাশগব। এই 

অধযায়ন াত আশৰ্ তনতা নকাে, তনতা শবকশিত কৰাল া শকয় গুৰুত্বপূণম আৰু তকলনলক ততওঁললাকক শচনাক্ত কশৰ শবকশিত কশৰব 

লাকগ তাৰ পৰ্মাললাচনা কৰা ি’ব৷ 

 

I. বিতা বকাি? 

 

োইবেলৰ িবত, এজি বিতাই…..  

১.  খ্ৰীষ্টত নতওঁৰ পৰৰচিক া োকে (২ কৰৰন্থীিা ৫:১৫-২১) 

ক. নতওঁ োকে আৰম সককলা খ্ৰীষ্টৰ বাকব পৰৰচাৰক (১ ৰপতৰ ২:৯) 

খ. নতওঁ আমাক নতওঁৰ িৰিকৰ সৰিত কৰৰকল (ইৰেচীিা ১:১৮-২০; ৩:১৪-২০) 

গ. আৰম সককলাকৱ নতওঁৰ িৰীৰৰ বাকব সমাকে গুৰুত্বপূণয (১ কৰৰন্থীিা ১২:২৭) 

 

২. আৰত্মক বৰপ্ৰাি নিাৱাৰ কথাক া বুৰে পাি 

ক. নতওঁ সককলাকক এককা া আৰত্মক বৰ (কবাৰ) ৰদকছ৷ (১ কশৰন্থীয়া ১২:৭) 

খ. আমাক সককলাকক আৰত্মক বৰকবাৰ বযৱিাৰ কৰৰবলল আমন্ত্ৰণ কৰা লিকছ৷ (ইশফচীয়া ৪:১১-১৩) 

গ. এেে নেতাই আেক নতওঁকলাকৰ বৰকবাৰ বযৱিাৰ ককৰাৱাবলল দািৱদ্ধ৷   

 (২ তীৰ্শিয় ২:২) 

৩.    নলাণ আৰু নপািৰ নিাৱাক া নতওঁকলাকৰ কাম বুৰল বুৰে পাি ৷ (ৰ্শি ৫:১৩-১৬) 

ক.   আৰম আমাৰ সংসৃ্কৰতত প্ৰভাৱ নপলাওঁতা ি’ব লাৰগব (কলচীয়া ৪:৫-৬) 

খ. আৰম আদিয (১ শিচলনীকীয়া ১:৭) 

গ. আৰম ৰােদূত  (২ কশৰন্থীয়া ৫:২০) 

 

৪. শুভবাতয া প্ৰচাৰ কৰৰবলল (পাঁচৰেৰ কময ১:৮) আৰু খ্ৰীষ্টৰ বাকব ৰিষয লতিাৰ কৰৰবলল উচৰগযত৷  (ৰ্শি ২৮:১৯) 
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II. আি বিতাক গমি বতালাবটা ইিাি প্ৰবয়াজিীয় মকয়? 

 

১.  একেদকৰই ঈশ্বৰৰ ৰােয বৃৰদ্ধ পাি 

 

• ৰ্ীচুনৱ নতওঁৰ ৰিষযৰবলাকৰ নৰ্াকগকৰ দ্ৰুত সংখযাবৃৰদ্ধৰ পশৰচৰ্মাৰ েীৰতকবাৰ বুোইৰছল 
o ৰ্ীচুনৱ নেতাকবাৰ ৰেেিাকত বাৰছ ললৰছল ৰৰ্ককল পৃৰথবীত নতওঁৰ মণ্ডলী গঠে কৰৰব  
o ৰ্ীচুনৱ নতওঁকলাক সককলাকক ৰিষযৰূকপ গৰঢ় সৰিত কৰৰব লাৰগৰছল 
o নতওঁ নতওঁকলাকক লগ  “সকবলা জামতবক মশ্ষয কমৰেলল হকমেল৷.” – ৰ্শি ২৮:১৯ 

 

• ৰ্ীচুনৱ মণ্ডলী ৰেকে অককল গঠে কৰা োৰছল 
“মপতৃবয় বৰ্বিলক বিাক পঠাবল, িবয়া বতবিলক বতািাবলাকক পঠাই মদওঁ৷” - তৰ্াহন ২০:২১ 

o নপৌকল নকবা াও শৰ্েলনৰী ৰ্াত্ৰা কৰৰৰছল 
o আে ৰিষয আৰু অেুগামীকিও মণ্ডলী স্থাপে কৰৰৰছল 

 

• মণ্ডলী এ া িৰীৰ, আৰু প্ৰকতযকক ইিাত ভূৰমকা পালে কৰৰবলগা আকছ 

“বতািাবলাক খ্ৰীষ্টৰ শ্ৰীৰ, আৰু এবকা এবকাজবিই এক এক অঙ্গস্বৰূপ৷” 

- ১ কৰিন্থীয়া ১২:২৭ 

 

২. ই আকপাোৰ পশৰচৰ্মাৰ দ্ৰুত বৃৰদ্ধ ককৰ 

 

• আকপাোৰ পশৰচৰ্মা অৰধক নলাকলল প্ৰসাৰৰত কৰাত ই আকপাোক সিাি ককৰ 
o আকপাোৰ পশৰচৰ্মাই অৰধক েীৱেত প্ৰভাৱ নপলাি 
o আকপাোৰ পশৰচৰ্মা দূৰললকক ৰ্াব পাকৰ 

 

• ই আকপাোক কম প্ৰকচষ্টা আৰু সমিত অৰধক অেয ে কৰাত সহায় কনৰ    
o আপুৰে সককলা ঠাইকত এককসমিকত থাৰকব নোৱাকৰ 
o আপুৰে সদাি সককলা কাম কৰৰব নোৱাকৰ 
“ঈশ্বৰৰ োকয এমৰ বিজৰ পমৰচৰ্যা কৰা আিাৰ উমচত িহয়৷” – পাঁচমিৰ কিয ৬:২ 

 

• ই আন সুলৰ্াগ ৰু্কশল কলৰ শৰ্লবাৰ আপুশন হয়লতা তদখা নাপাব পাকৰ বা অনুসৰণ কশৰব তনাৱাশৰব পাকৰ 
o  আগবঢ়াবৰ বাকব আন তনতাসকলৰ আন বৰ আলে 

 o আন তনতাসকলৰ আন আলবগপূণয িাৰবিাস আৰু আগ্ৰহ আলে  
 

৩. ই আকপাােৰ মণ্ডলীত পৰৱত্ৰ আত্মাই কাম কৰাক া সিে কৰৰ নতাকল  

 

• পৰৱত্ৰ আত্মাই সকবলা মােুিৰ নৰ্াকগকৰ কাম ককৰ, নকৱল পালকৰ নৰ্াকগকৰ েিি 
o আৰম সকবলা ৰবশ্বাসীকৰ গঠিত পুকৰাৰিতসমূি 

“মকয়বিা আমি মৰ্হূদী হওঁ ো গ্ৰীক হওঁ, দাস হওঁ ো স্বািীি হওঁ, সকবলাবৱ এক শ্ৰীৰ হ’েলল এক 

আত্মাত োপ্তাইমজত হ’বলাঁ, আৰু সকবলাবৱ এক আত্মা পাি কমৰেলল পাবলাঁ৷” 

–১ কৰিন্থীয়া ১২:১৩ 

 

o পৰৱত্ৰ আত্মাই সককলা ৰবশ্বাসীকক িৰি ৰদকি 
“মকন্তু বৰ্মতয়া বতািাবলাকৰ ওপৰলল পমৱত্ৰ আত্মা আমহে, বতমতয়া বতািাবলাবক শ্মক্ত পাো৷” 

- পাঁচমিৰ কিয ১:৮ 
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৪. পশৰচৰ্মাৰ উত্থাে আৰু পতে  নেতৃত্ব আৰু পৰৱত্ৰ আত্মাৰ ওপৰত ৰেভয ৰ ককৰ    

 

• িৰিিালী নেতৃত্ব অৰবিকে এ া পশৰচৰ্মা সেল ি’ব নোৱাকৰ 
o ভাল নেতাই নবিা পৰৰচৰ্যাককা পুেৰ সংস্থাৰপত ককৰ  
o নবিা নেতাই সেল পৰৰচৰ্যাককা ধ্বংস কৰৰব পাকৰ  

 

• পৰৱত্ৰ আত্মাই হহবে আমাৰ ক্ষমতাৰ উৎস 
o আৰম নকৱল বীে নৰাপণ ককৰাঁতাকি 

“এবতবক বৰাওঁতাজি এবকা িহয়, আৰু পািী মদওঁতাজবিা এবকা িহয়; মকন্তু েৃমদ্ধকতয া ঈশ্বৰবহ 

সাৰ৷” - ১ কশৰন্থীয়া ৩:৭ 

 

o আমাৰ ক্ষমতা আকি পৰৱত্ৰ আত্মা, ঈশ্বৰৰ পৰা 
“বিাৰ োমহবৰ বতািাবলাবক এবকা কমৰে বিাৱাৰা ” – তৰ্াহন ১৫:৫ 

 

IV. আপুমি আি বিতাক বকবিদবৰ মচিাক্ত কবৰ? 

 

১. িশক্তিালী তনতাৰ বালব আৱিযকীি গুণ 

• চৰৰত্ৰবাে নলাক 

“এবতবক অিযক্ষ অমিন্দিীয়, এজিী মতবৰাতাৰ স্বািী, পমৰমিতবভাগী, মেবেচক, পমৰপাটি, অমতমথ-বসৱক, 

মশ্ক্ষা মদয়াত মিপুে, আৰু িদপী ো প্ৰহাৰক িলহ, ক্ষাি স্বভাৱী, মিমেযবৰািী, মিবলযাভী .. হ’ে লাবগ৷” 

- ১ তীমৰিয় ৩:২-৩ 

 

• শবশ্বাসৰ নলাক 

“আৰু অন্ধকাৰৰূপ িুৱাঁত িুৱাঁ-কুৱাঁ লামগ, চয়তািৰ দণ্ডাজ্ঞাত বৰ্ি িপবৰ, এই কাৰবে িতুি মশ্ষয হে 

িালাবগ৷” – ১ তীৰ্শিয় ৩:৬ 

 

“শুমচ মেবেকত মেশ্বাসৰ মিগূি-তত্ত্ব ৰখা বলাক হে লাবগ৷” – ১ তীৰ্শিয় ৩:৯ 

 

• আত্মাকৰ পৰৰপূণয নলাক 

“এবতবক বহ ভাইমেলাক, আমি মৰ্মেলাকক এই কিযৰ ভাৰ মদে পাবৰাঁ, সুখযামত বপাৱা আৰু আত্মাবৰ 

জ্ঞাবিবৰ পমৰপূেয বহাৱা এবি সাতজিক বতািাবলাকৰ িাজৰ পৰা চাই বলাৱা৷” – পাচমিৰ কিয ৬:৩ 

 

২. নেতাৰ বাকব বাইকবলত উকেখ েকৰা (শকন্তু সাধাৰণলত বযৱহাৰ কৰা হয়) প্ৰকিােেীি গুণ  

• ৰিক্ষা 
• সামাৰেক স্থাে 
• অৰভজ্ঞতা 

 

** এইবোৰ থকাবটা ভাল মকন্তু প্ৰাথমিক চতয  বহাৱা উমচত িহয়  

 

৩. নেতা ৰেবযাচে কৰা 

• আলবগপূণয িাৰবিাস িকা তলাকসকলক বােশন কৰক 
• প্ৰলয়ােনীয় বা উপৰু্ক্ত আশত্মক বৰ িকা তলাকসকলক বােক 
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V. আপুমি আি বিতাক বকবিদবৰ মেকমশ্ত কমৰে? (মৰি অধ্যায় ১০ চাওঁক) 

 

বখাজ #১: বতওঁবলাকক মশ্ষয মহচাবে গিক 

• সািাৰিক ৰেৰীক্ষণ  
• উদগৰণমূলক কথা & কাম 
• শবশ্বাস গঢ়া 
• প্ৰস্তুৰত (নেতা প্ৰৰিক্ষণ) 

 

বখাজ #২: বতওঁবলাকলল দাময়ত্ব হস্তািৰ কৰক (মৰি ১০:১) 

• নতওঁকলাকক ৰকবা নেতৃত্ব ৰদবলল বা বযৱস্থাপো কৰৰবলল ৰদিক  
• কাম এ া কৰৰবলল নতওকঁলাকক সিি কৰক  
• নতওঁকলাকৰ আত্ম-ৰবশ্বাস গৰঢ় নতালক 

 

বখাজ #৩: আপুমি মক আশ্া কবৰ বতওঁবলাকক জিাওঁক (মৰি ১০:৬-৮, ১৬) 

• স্পষ্ট লক্ষয স্থাপে কৰক & আৰু এ া নেতৃত্বৰ আচৰে গৰঢ় তুৰলবলল নতওকঁলাকক সিাি কৰক 
• প্ৰাচল অথবা েীৰত-ৰেকদয িো ৰথৰ কৰক  

 

বখাজ #৪: বতওঁবলাকক দায়ৱদ্ধ কৰক (মৰি ১০:৩২-৩৩) 

• ততওঁললালক লক্ষয পূৰণ কশৰব বুশল আিা কৰক  

• ৰ্শদ সৰ্সযা হয়, ততলন্ত তাত নসামাই পৰৰ সৰ্াধান নকশৰব, ততওলঁলাকক সৰ্াধান কশৰবলল শদয়ক  
• প্ৰলয়ােন সালপলক্ষ পৰাৰ্িম শদব  
• ততওঁললাকক আলপানাৰ বালব এ া সৰ্াধান আশনবলল শদয়ক  

 

বখাজ #৫: সমদয় সমদয় নতওঁদোকি অগ্ৰগৰত পৰ্যাদোচো কিা  

• শবষয় আৰু ৰচন্তাসৰূ্হৰ শবষলয় আললাচনা কৰৰবলল শনয়শৰ্তৰ্ালৱ হবঠ্কত শৰ্শলত িওঁক 
• নতওঁকলাকক নতওঁকলাকৰ ওপৰকত এৰৰ ৰেৰদব বা অৱজ্ঞা েকৰৰব 
• ততওঁললাকক শিশকবলল আৰু সফল হ’বলল সহায় কশৰবলল আলপানাৰ আগ্ৰহ থকাক া তদখুৱাওক  

 

বখাজ #৬: বতওঁবলাকক পৰিচৰ্যাত িুকমল কমৰ মদয়ক 

• নতওঁকলাক নৰ্ৰতিা সােু িি, নতওকঁলাকক ৰ্াবলল ৰদিক- নতওঁকলাকক ধৰৰ োৰাৰখব 
• নতওঁকলাকক এ া পশৰচৰ্মাৰ নেতৃত্ব ল’বলল ৰদিক 
• পশৰচৰ্মা কাৰ্যৰ বাকব নতওঁকলাকক উচৰগযত কৰক 
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বিতা মেকমশ্ত কৰাৰ অিুশ্ীলি 
 

তলত ৰদিা প্ৰৰতক া পশৰচৰ্মা নেতৃত্ব পদবীৰ কাষত নসই পদবীৰ বাকব প্ৰকিােেীি বুৰল আপুৰে ভবা আৰত্মক বৰ আৰু সিািক 

ি’ব বুৰল ভবা দক্ষতা অথবা অৰভজ্ঞতাকবাৰ উকেখ কৰক 

 
 

পৰিচৰ্যা পদেী আমত্মক েৰবোৰ** দক্ষতা/অমভজ্ঞতা 

১. পালক   

২. উপাসোৰ চলাওতঁা   

৩. ৰিশুৰ পশৰচৰ্মাৰ নেতা   

৪. ৰু্ৱ পশৰচৰ্মাৰ নেতা   

৫. বৃদ্ধকলাক   

৬. শিক্ষক   

৭. শুভবাতয া প্ৰচাৰক   

৮. শৰ্েলনৰী   

৯. ৰবত্ত বযৱস্থাপক   

১০. প্ৰাথযো পশৰচৰ্মাৰ নেতা    

 

** ৩৭-৩৮ পৃষ্ঠাত থকা  আৰত্মক বৰৰ তাৰলকা চাওঁক
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খণ্ড ২ 

 
িািুহ েযৱস্থাপিা 
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অধ্যায় ৫ 

 

 

আমত্মক েৰ 

 

“মকন্তু মহতৰ কাৰবে প্ৰমতজিবক আত্মা-প্ৰকাশ্ক গুে মদয়া হহবে.. মকন্তু বসই একিাত্ৰ আত্মাই ৰ্াবক মৰ্ মদেলল িি কবৰ, 

তাবক বতওঁক ভাগ োঁটি মদ, বসই সকবলাবক সািি কমৰবে৷” 

১ কশৰন্থীয়া ১২:৭, ১১ 

 

 

বাইলবলল হকলে তৰ্ প্ৰশতেন খ্ৰীষ্টীিানক খ্ৰীিৰ িৰীৰ গশ়ি ততালাত বযৱহাৰৰ বালব আশত্মক বৰ(সৰূ্হ) শদয়া হয়। শকন্তু আশত্মক বৰলবাৰ 

আচলকত শক? তসইলবাৰ আৰ্াৰ দক্ষতা আৰু প্ৰশতৰ্াৰ হসলত এলক তনশক? আৰ্াৰ শক আশত্মক বৰ(সৰূ্হ) আলে আশৰ্ তকলনলক 

োশনৰ্? আৰু নসইকবাৰ তকশতয়া আৰু তকলনলক বযৱহাৰ কশৰব লালগ আশৰ্ তকলনলক োশনৰ্? মণ্ডলীত বা খ্ৰীিৰ িৰীৰত ততওঁললাকৰ 

ৰূ্শৰ্কা বুশেবলল বহুনতা খ্ৰীষ্টীিাতন সাধাৰণনত একে প্ৰশ্ন ককৰ। তনতা শহচালপ আপুৰে তকৱল শনেৰ বকৰই নহয়, আনৰ বৰৰ কথা 

েনাল া গুৰুত্বপূণম, ৰ্ালত আপুশন ততওঁললাকক এলনধৰণৰ নক্ষত্ৰলল প্ৰকিাগ  কশৰব পালৰ ৰ্'ত ঈশ্বলৰ ততওঁললাকক অশধক 

ফলপ্ৰসূৰ্ালৱ বযৱহাৰ কশৰব পালৰ। এই অধযায়ত আশৰ্ চাৰ্ আশত্মক উপহাৰ শক, নসইকবাৰ শকয় গুৰুত্বপূণম, আৰু নসইকবাৰক তকলনদকৰ 

বযৱহাৰ কশৰ ৰােযৰ বালব সবমাশধক প্ৰৰ্াৱ তপলাব লালগ। আলপানাৰ আশত্মক বৰ(সৰূ্হ) শক হ'ব পালৰ তসইল া শনণময় কৰাত সহায় 

কশৰবলল আশৰ্ এ া ৰূ্লযায়ন সঁেুশলও আগবঢ়াম৷ 

 

 

I. আমত্মক েৰ মক? 

• আৰত্মক বৰ লিকছ পৰৱত্ৰ আত্মাই খ্ৰীষ্টৰ অেুগামীসকলক পৰৰচৰ্যাৰ বাকব সৰিত কৰৰবলল ৰদিা সামথযকবাৰ৷ 

১. এই বৰকবাৰ সককলাকৰ ৰিতৰ বাকব ৰদিা িি 

“মকন্তু মহতৰ কাৰবে প্ৰমতজিবক আত্মা-প্ৰকাশ্ক গুে মদয়া হহবে.” - ১ কশৰন্থীয়া ১২:৭ 

 

২. এই বৰকবাৰ পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰেণযি কৰা মকতই ৰদিা িি 

“মকন্তু বসই একিাত্ৰ আত্মাই ৰ্াবক মৰ্ মদেলল িি কবৰ, তাবক বতওঁক ভাগ োঁটি মদ, বসই সকবলাবক সািি 

কমৰবে৷”- ১ কশৰন্থীয়া ১২:১১ 

 

৩. এই বৰকবাৰ প্ৰকিােে অেুসাকৰ ৰদিা িি 

 

• আৰত্মক বৰকবাৰ ৰতৰে া প্ৰধাে ভাগত ভগাব পাৰৰ 
১. পৰিচৰ্যা বৰ – সাধাৰণকত এ া ৰবকিষ পদবীৰ বাকব আমন্ত্ৰণ 
২. েযৱহামৰক বৰ – আেৰ নসৱা কৰৰবলল 

৩. আত্মাপ্ৰকাশ্ক বৰ – আৰত্মক ৰচে আৰু ক্ষমতা 

 

• বাইকবলত ২১  া ৰবকিষ বৰৰ কথা উকেখ কৰা লিকছ 

১. পৰিচৰ্যা 

• পাঁচশন, ৰ্াববাদী, শুভবাতয া প্ৰচাৰক, পালক, শিক্ষক 
“বতওঁ মকেুিািক পাঁচমি, মকেুিািক ভােোদী, মকেুিািক শুভোতয া প্ৰচাৰক, মকেুিািক 

ৰক্ষক আৰু মশ্ক্ষক হ’েলল মদবল৷” 

- ইৰিচীয়া ৪:১৩ 
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**বাইকবলত আে আৰত্মক বৰৰ ৰবষকিও উকেখ কৰা লিকছ, ৰকন্তু এইৰখৰে লিকছ েতুে ৰেিমত অৰত স্পষ্টভাকব ৰচৰে নপাৱা  

বৰ৷ 

 

২. েযৱহামৰক 

• নসৱা, উদগৰণ, দাে ৰদিা, নেতৃত্ব, কৰুণা, সহায় কৰা, িাসে কৰা 
“ৰ্মদ পমৰচৰ্যাৰ ভাৰ হয়, বতবি পমৰচৰ্যাবত থাবকাঁহক; ো মশ্ক্ষা মদওঁতাই মশ্ক্ষা মদয়া 

কাৰ্যত, ো উগাওঁতাই উদবগাৱা কাৰ্যত থাকক; দাি মদওঁতাই দািশ্ীলতাবৰ দাি কৰক; 

শ্াসি কৰা জবি ৰ্বত্নবৰ শ্াসি কৰক; দয়া কৰা জবি হমষযত িবিবৰ দয়া কৰক৷” 

- বৰািীয়া ১২:৭-৮ 

 

“আৰু ঈশ্ববৰ িণ্ডলীত প্ৰথিবত পাঁচমিমেলাকক, মদ্বতীয়বত ভােোদীসকলক, তৃতীয়বত 

উপবদশ্ক মেলাকক, স্থাপি কমৰবল; তাৰপােত পৰাক্ৰি কাৰ্যবোৰ, তাৰ পােত সুস্থ কমৰে 

পৰা েৰ, উপকাৰ, শ্াসি পদ, আৰু িািা ভাষা মদবল৷” 

- ১ কৰিন্থীয়া ১২:২৮ 

 

৩. আত্মা প্ৰকাশ্ক 

• প্ৰজ্ঞা, জ্ঞান, ভুল-শুদ্ধ ৰচো, ভাববাণী, পৰভাষা, 
অথয বযাখযা, শবশ্বাস, সুস্থ কৰা, অকলৌৰকক কাৰ্য 
“আত্মাৰ দ্বাৰা এজিক েুমদ্ধৰ কথা, এবক আত্মাৰ ইচ্ছা অিুসাবৰ আিজিক জ্ঞািৰ কথা, এবক 

আত্মাবৰ আিজিক মেশ্বাস মদয়া হহবে; বসই এবক আত্মাৰ দ্বাৰা বকাবিাক সুস্থ কমৰে পৰা েৰ, 

আি বকাবিাক পৰাক্ৰিকাৰ্য  সািি কমৰেৰ, আি বকাবিাক ভােোেী কেৰ, আি বকাবিাক 

আত্মামেলাক মচমিেৰ, আি বকাবিাক িািা ভাষাৰ অথয প্ৰকাশ্ কমৰেৰ শ্মক্তৰূপ েৰ মদয়া 

হহবে৷” - ১ কশৰন্থীয়া ১২:৮-১০ 

 

 

II. আমত্মক েৰ মকয় প্ৰবয়াজিীয়? 

• মােৱ োৰতৰ বাকব ঈশ্বৰৰ উকেিয আৰু পৰৰকল্পো ৰসদ্ধ কৰৰবলল 
“ িাৰন্তৰ আকৰ ঈশ্বকৰ… নতওঁৰ ৰেে ইচ্ছা-সাধেৰ অকথয নতামাকলাকক সককলা সদৰবষিত ৰসদ্ধ কৰক….” - 

ইব্ৰী ১৩:২০-২১ 

 

• ঈশ্বৰৰ নলাকসমূিক নসৱাৰ বাকব প্ৰস্তুত কৰৰবলল 

“পমৰচৰ্যা কিয সািি কমৰেলল, আৰু খ্ৰীষ্টৰ শ্ৰীৰ েৃমদ্ধ কমৰেলল৷” - ইশফচীয়া ৪:১২ 

 

• আৰত্মক পৰৰপক্কতা অেয ে কৰৰবলল 

“বৰ্মতয়াললবক আমি সকবলাবৱ ঈশ্বৰৰ পুত্ৰমেষয়ক মেশ্বাসৰ আৰু জ্ঞািৰ ঐকযত মিমল, মসদ্ধ পুৰুষৰ 

অৱস্থা, অথযাৎ খ্ৰীষ্টৰ পমৰপূেযতাৰ েয়সৰ পমৰিাে িাপাওঁ ” - ইশফচীয়া ৪:১১ 

 

• খ্ৰীষ্টৰ িৰীৰ একৰত্ৰত কৰৰবলল 

“বতািাবলাক খ্ৰীষ্টৰ শ্ৰীৰ আৰু এবকা এবকাজবিই এক এক অঙ্গস্বৰূপ ৷.” 

- ১ কৰিন্থীয়া ১২:২৭ 
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III. আমত্মক েৰসিূহ বকবিদবৰ প্ৰবয়াগ আৰু েযৱহাৰ কমৰে লাবগ? 

• মণ্ডলীক গৰঢ় তুৰলবলল 
“এবতবক বতািাবলাবকও, আত্মাৰ মেমেি েৰলল হামেয়াস কমৰো বৰ্মতয়া, িণ্ডলীবয় িিযত েৃমদ্ধ পােলল, 

তাত উপমচ পমৰেলল ৰ্ত্ন কৰা৷” ১ কশৰন্থীয়া ১৪:১২ 

 

• আেৰ নসৱা কৰৰবলল 

“প্ৰমতজবি বৰ্বিলক মৰ্ অিুগ্ৰহৰ েৰ পাবল, বতবিলক তাবৰ, ঈশ্বৰৰ েহুমেি অিুগ্ৰহৰূপ িিৰ উত্তি 

ভঁৰালীৰ দবৰ, বতািাবলাবক পৰস্পৰৰ বসৱা-শুশ্ৰূষা কৰা৷” - ১ মপতৰ ৪:১০ 

 

• ঈশ্বৰক নগৌৰৱাৰিত কৰৰবলল 

“বকাবিাবৱ ৰ্মদ কথা কয়, বতওঁ ঈশ্বৰৰ েচিসিূহৰ দবৰ কওঁক; বকাবিাবৱ ৰ্মদ বসৱা-শুশ্ৰূষা কবৰ, 

বতবি ঈশ্ববৰ মদয়া শ্মক্তৰ দবৰ কৰক; এইদবৰ বৰ্ি সকবলা মেষয়বত ৰ্ীচু খ্ৰীষ্টৰ দ্বাৰাই ঈশ্বৰ 

িমহিামিত হয়৷” - ১ মপতৰ ৪:১১ 

 

• ঈশ্বৰৰ চৰৰত্ৰ প্ৰকাি কৰৰবলল 

“মকন্তু বপ্ৰি, আিন্দ, শ্ামি, মচৰসমহষু্ণতা, িৰি, িঙ্গলভাে, মেশ্বাস, িৃদু-ভাে, ইমিয়-দিি, এই সকবলা 

আত্মাৰ েল৷ - গালাতীয়া ৫:২২ 

 

বপৌবল ২ টা সাৱিািোেীও মদবে: 

 

• নসইকবাৰ অৱকিলা কৰৰব োলাকগ 

“েৃদ্ধবলাক-সিাবজ হাত মদওঁবত, তাবৰ হসবত ভাোেীৰ দ্বাৰাই মৰ্ অিুগ্ৰহৰ েৰ বতািাক মদয়া হ’ল, বতািাৰ 

অিৰত থকা বসই েৰ অৱবহলা িকমৰো৷” - ১ তীৰ্শিয় ৪:১৪ 

 

• নসইকবাৰ সুিৃঙ্খলভাকব বযৱিাৰ কৰৰব লাকগ 

“মকন্তু সকবলা কিয সুন্দৰলক আৰু শৃ্ঙ্খলা লগাই কৰা হওঁক৷” 

- ১ কৰিন্থীয়া ১৪:৪০ 

 

IV. আমত্মক েৰৰ িূলযায়ি 

• ই ৰক? 
o প্ৰশ্ন আৰু বহু উত্তৰৰ পৰা বাৰছ নলাৱাৰ পদ্ধৰত বযৱহাৰ কৰা এ া আশৱষ্কাৰ সঁেুশল  
o নকাকো এেে নলাকৰ আৰত্মক বৰসমূি ৰেণযি কৰাৰ সঁেুৰল 
o ৰ্ানুহক মণ্ডলীত ততওঁললাকৰ ৰূ্শৰ্কা শবচাশৰ উশলয়াবলল সহায় কৰাৰ বালব এ া শনলদম িনা  

  

• ই ৰক েিি 
o ই চৰম নহয়। সৰ্য়ৰ ললগ ললগ বৰ সলশন হ’ব পালৰ  
o ইয়াক তকশতয়াও তকালনা বযশক্তৰ তসৱা বা পৰৰচৰ্যা সীশৰ্ত কশৰবলল বযৱহাৰ কৰা উশচত নহয়। প্ৰলয়ােন 

সালপলক্ষ ঈশ্বলৰ বৰকবাৰ শদব পালৰ। 
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আমত্মক েৰ পৰীক্ষা 
http://www.kodachrome.org/spiritgift 

 

ঈশ্বকৰ প্ৰৰতেে নলাককক এককা া আৰত্মক বৰ(কবাৰ) ৰদকছ৷ ঈশ্বকৰ আকপাোক ৰদিা আৰত্মক বৰ(কবাৰ) ৰক আপুৰে োকেকে?  ৰ্ৰদ 

আকপাোৰ ৰক আৰত্মক বৰ(কবাৰ) আকছ আপুৰে োৰেব ৰবচাৰৰ আকছ নতকেিকল নসইক া বা নসইকবাৰ ৰক ি’ব পাকৰ এই পৰীক্ষাক াকৱ 

আকপাোক নদখুৱাব৷ 

 

এইক া এ া আৰত্মক বৰ পৰীক্ষা৷ ইিাত ১১০ া উৰি আকছ ৰ্াৰ সিাৰৰ ৰিচাকব আপুৰে নসই উৰিক াৰ ৰবষকি ৰক অেুভৱ ককৰ 

বুু্োবলল উত্তৰ ৰদব লাৰগব: সদাি, সাধাৰণকত, প্ৰাকি,  নকৰতিাবা, কাৰচৎ, খুব ককমই অথবা নকৰতিাও েিি বুৰল৷  

 
অনুগ্ৰহ কশৰ ৰ্নত ৰাশখব তৰ্ এই পৰীক্ষান া ঈশ্বলৰ নহয়, ৰ্ানুলহ শলশখলে, গৰতকক ই শনিৰ্ ৰেখু  েিি৷  ইয়াক আলপানাৰ 

আশত্মক বৰসৰূ্হ আশৱষ্কাৰ কৰা আৰম্ভ কশৰবলল আৰম্ভশণ ৰবিু শহচালপনি বযৱহাৰ কৰা উশচত, শনশিতৰ্ালৱ এ া শনৰলপক্ষ সূচক 

শহচালপ নহয়। পৰীক্ষাল ালৱ হয়লতা সদায় আলপানাৰ প্ৰকৃত আশত্মক উপহাৰলবাৰ সূচাব তনাৱালৰ। ঈশ্বলৰ আলপানাক তকলনলক 

আিীবমাদ কশৰলে ৰ্ালত আপুশন আনক আিীবমাদ কশৰব পালৰ তাৰ বালব আেীৱন অনুসন্ধান হ’ব লালগ তাৰ এ া সঁেুশল ৰ্াত্ৰ। 

অনুগ্ৰহ কশৰ ৰ্নত ৰাশখব তৰ্ এই পৰীক্ষা ঈশ্বলৰ নহয়, ৰ্ানুলহ শলশখলে, আৰু তসইবালবই ই শনিয়লক অসমূ্পণম। ইয়াক আলপানাৰ 

আধযাশত্মক উপহাৰসৰূ্হ আশৱষ্কাৰ কশৰবলল আৰম্ভ কশৰবলল আৰম্ভশণৰ স্থান শহচালপ বযৱহাৰ কৰা উশচত, শকন্তু শনশিতৰ্ালৱ এ া 

শনৰলপক্ষ সূচক শহচালপ নহয়। পৰীক্ষাল ালৱ হয়লতা সদায় আলপানাৰ প্ৰকৃত আশত্মক বৰলবাৰ সূচাব তনাৱালৰ। আপুশন ৰ্াকত আনক 

আিীবমাদ কশৰব পালৰ তাৰ বাকব ঈশ্বলৰ আলপানাক তকলনলক আিীবমাদ কশৰলে তাৰ আেীৱন অনুসন্ধানৰ ই এ া সঁেুশল মাত্ৰ ।   

 
সককলাকবাৰ উৰিৰ সঁহামৰ ৰদবলল ৰ্কথষ্ট সমি ৰদবলল আপুৰে সমথয ি’ব লাৰগব েি’কল পৰীক্ষাক াকৱ অথযবি েলােল ৰদব 

নোৱাৰৰব৷ 

 
তলত ৰদিা তেল অনুৰ্ায়ী আনপাোৰ প্ৰিৰ্ অনুৰূ্শতৰ লগত সঙ্গশতপূণম সাংখযানৰ প্ৰশতন া উৰিৰ সঁিাৰৰ ৰদিক: 

 
সদায় = ৫ 

সািাৰেবত = ৪ 

প্ৰাবয় = ৩ 

বকমতয়াো = ২ 

কামচৎ = ১ 

বকমতয়াও িহয় 

আিক আৰম্ভ ককৰাঁ: 

= ০ 

১)   মােুদে নৰ্ে ৰিদশষ োিা মিমদয়ালকবয় নমাি নেতৃত্ব অেুসিণ কৰিিলে ইচু্ছক৷ 

২)   মই লগৰ খ্ৰীষ্টীয় মেশ্বাসীসকেি আগত ঈশ্বিি িাকয ন াষণা কৰি ভাে পাওঁ৷ 

৩)   শুভোতয াৰ হসবত পমৰচয় িথকা নোকসকেি আগত ঈশ্বিি পৰিত্ৰাণি পৰিকল্পো ন াষণা 

কিাদটা নমাি িাদি এক আেন্দি ৰিষয়৷ 

৪)  আে মােুেক নতওঁদোকি আৰিক জীিেত নেতৃত্ব ৰেয়াি োৰয়ত্ব নোিাদটা আেন্দোয়ক৷ 

৫)   শাস্ত্ৰি গুিুত্বপূণয সতয আৰিষ্কাি কিাত মােুেক সোয় কৰি মই বৰািামিত হওঁ৷ 

৬)   অকদেই েওঁক িা আে মােুেি েগবতই হওঁক ঈশ্বিি প্ৰশংসাৰ গীত গাই নমাি ৰিদশষ আেন্দ েয়৷ 

৭)   মােুেক উচ্চতৰ আৰিক উচগীকৰেৰ োবে  অিুনপ্ৰিণা নৰ্াদগািাদটা বিাৰ োবে আেন্দোয়ক।  

৮)   আৰিক সমসযা িকা নোকসকদে উপবদশ্ আৰু পিামশযি িাদি বিাৰ ওচৰলল অহা বৰ্ি লাবগ৷ 

৯)   িই সু্কেত উৎকৃষ্ট নগ্ৰড পাইৰিদোঁ৷  

http://www.kodachrome.org/spiritgift
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১০)   িণ্ডলীৰ সিু-সুৰা কামদিাি কৰি িই িি আেন্দ পাওঁ৷   

১১)   িই মােুেক নতওঁদোকি কামত সোয় কিাি সুদৰ্াগ ৰিচামৰ থাবকাঁ৷ 

১২)   িািুহক দলীয় লক্ষযত উপিীত বহাৱাত বিতৃত্ব মদয়াত ৰ্বথষ্ট আিন্দ আবে৷  

১৩)   িই িািুহক অমিক েলপ্ৰসূ পমৰচৰ্যাৰ োবে সংগঠিত কমৰ ভাল পাও৷ঁ 

১৪)   প্ৰভুৰ কািৰ োবে েুজি পমৰিােৰ িি দাি কৰাত ৰ্বথষ্ট আিন্দ আবে৷  

১৫)   আিৰ সিসযাৰ প্ৰমত িই ৰ্বথষ্ট সিবেদিা অিুভৱ কবৰাঁ৷  

১৬)   িািুহ এজি সািু মি অসািু সহবজ িমৰে পামৰ বৰ্ি লাবগ৷ 

১৭)   িই অসম্ভৱ কাি কমৰেলল বচষ্টা কবৰাঁ কাৰে ঈশ্বৰৰ ওপৰত বিাৰ গভীৰ মেশ্বাস আবে৷ 

১৮)    ৰলল িািুহ আমহবল িই েৰ আিন্দ পাওঁ৷  

১৯)   বিাৰ আবশ্-পাবশ্ থকা েস্তু বিৰািমত আৰু তদাৰক কৰা কািবটা বিাৰ োবে সহজ৷ 

২০)   প্ৰাথযিাৰ প্ৰবয়াজিবোৰ িই আিতলক আগবতই বদখা পাওঁ৷ 

২১)    শ্াৰীমৰকভাবে অসুস্থ বলাকৰ োবে আৰু বতওঁবৰ হসবত সুস্থতাৰ োবে প্ৰাথযিা কৰাৰ সুবৰ্াগ িই ভাল 

পাওঁ৷  

২২)   িই বিাতলক বেবলগ সংসৃ্কমতৰ হসবত সহবজ মিমলে পাবৰাঁ৷  

২৩)   দলবটাৰ হসবত বিাৰ সম্বন্ধৰ বক্ষত্ৰত িই কতৃয ত্বৰ ভাে এটা অিুভৱ কবৰাঁ৷  

২৪)   িই আিক সািিা মদেৰ োবে ঈশ্বৰৰ োকয ব াষো কমৰেলল ভাল পাওঁ৷  

২৫)   ৰ্ীচু খ্ৰীষ্টক গ্ৰহে কমৰেলল িািুহ এজিক পমৱত্ৰ আত্মাই সাজু কৰা সিয়বটা িই গি পাওঁ বৰ্ি 

লাবগ৷ 

২৬)   মেশ্বাসীৰ সিাজখিক আমত্মক বিতৃত্ব মদয়াবটা অমত উৎসাহজিক৷ 

২৭)  োইবেল বেেীত মশ্বকাৱাবটা িই িণ্ডলীত কৰা (ো কমৰে পৰা) এটা অমত উপবভাগয কাি৷ 

২৮)   ঈশ্ববৰ বিাক এটা োদযৰ্ন্ত্ৰ েবজাৱাৰ প্ৰমতভা মদবে আৰু িই এইবটা কমৰ ভাল পাওঁ৷ 

২৯)   হতাশ্ িািুহক উদগমে মদয়াবটা এটা আিন্দৰ মেষয়৷ 

৩০)   িই জীৱিৰ কঠিি সিসযাবোৰৰ সিািাি আগেিাই ভাল পাওঁ৷ 

৩১)   কঠিি সতযবোৰ মশ্মকেলল বিাৰ সহজ বৰ্ি লাবগ৷ 

৩২)   িই ঈশ্বিি বগৌৰৱৰ িাদি ৰেয়মীয়া কামদিাি কৰি ভাে পাও৷ঁ 

৩৩)   িণ্ডলীৰ চাৰিওিাদে জিুিীকােীে কামদিািত সোয় কৰি িই ভাে 

৩৪)   বকাবিা এটা গুিুত্বপূণয কামত নমাক অেুসিণ কৰি মােুদে ভাে নপািা নৰ্ে 

৩৫)   গুিুত্বপূণয ৰসদ্ধান্ত নোিাত আেন্দি সৃৰষ্ট েয়। 

৩৬)   নমাি ধ্েি অংশ উোিভাবে প্ৰভুক ৰে প্ৰকৃত আেন্দ পাওঁ। 

৩৭)   অিসি গৃেত িকা মােুেক সাক্ষাৎ কৰিদে িই এক িৃেৎ সন্তুৰষ্ট পাও।ঁ 

৩৮)   ৰকিা এটা ভাে নে ভুে মই অৰত নসােকাদে গম নপািা নৰ্ে োদগ। 

৩৯)   নৰ্ৰতয়া কিাদিাি অসম্ভি নৰ্ে োদগ নতৰতয়া মই আগিাৰ়ি ৰ্ািলে সাজু হে িাদকাঁ। 

৪০)   অপ্ৰতযামশ্তভাবে মােুে আমহবল নমাি অস্বৰি অেুভি েেয়। 

৪১)   িই ৰিৰভন্ন ধ্িণি কো আিু/িা ৰশল্পকময সৃৰষ্ট কৰি ভাে পাওঁ। 

৪২)   প্ৰািযো নমাি অেযতম ৰপ্ৰয় আৰিক িযায়াম। 

৪৩)   মই এজে আদিৰগকভাদি অসুস্থ িযৰিি িাদি প্ৰািযো কৰিদিা আিু িযৰিজে ভাে নোিা 

নেৰিদিা। 

৪৪)   েতুে সম্প্ৰোয়লে হগ িনু্ধত্ব গৰ়ি নতাোদটা নমাি িাদি সেজ। 
৪৫)   মােুেক ঈশ্বদি ৰিচিা ঠাইলে হে নৰ্ািাত আগভাগ ল’েলল নমাি ভয় িালাবগ।  

৪৬)   িই সািময়ক ৰিষয়দিািি েগত ঈশ্বিি িাকযক সম্পৰকয ত কৰি আিু আিক হক কৰি ভাে পাওঁ। 

৪৭)   মােুেি েগত শুভিাতয া ব াষো কমৰেলল নমাি এটা নিাজা অেুভি েয়।. 

৪৮)   িই মােুেক নতওঁদোকি আৰিক সমসযাত সোয় কৰি ভাে পাওঁ। 

৪৯)   মই ৰশকাদে মােুদে ৰশদক নৰ্ে োদগ। 
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৫০)  িই িণ্ডলী, সু্কে আিু/অথিা স্থােীয় সঙ্গীতািুষ্ঠািৰ হসদত জৰ়িত হে ভাে পাও ঁ 

৫১)   মই িণ্ডলীৰ ৰেৰিয় সেসযসকেক পুেি জৰ়িত খ্ৰীষ্টীয়াি ে’িলে উৎসাৰেত কৰি ভাে পাওঁ 

৫২)   িািুবহ সািাৰেবত বিাৰ উপবদশ্ িামি চলা বৰ্ি বিাৰ লাবগ 

৫৩)   ঈশ্বৰৰ োকযৰ কঠিি অংশ্বোৰ িই েুমজ বপাৱাত সক্ষি  

৫৪)   িই িণ্ডলীৰ সৰু-সুৰা সািাৰে কািবোৰ কমৰ ৰ্বথষ্ট সন্তুমষ্ট লাভ কবৰাঁ 

৫৫)   আিক জৰুৰী পৰিচৰ্যাৰ োবে িুক্ত কমৰ মদেলল িই কাি হাতত ল’েলল আগ্ৰহী 

৫৬)   িই মিবজ কৰাতলক আিলল কািবটা হস্তািমৰত কৰাবটা অমিক েলপ্ৰসূ 

৫৭)   দলীয় লক্ষয অজয ি কৰাৰ দাময়ত্ব গ্ৰহে কমৰেলল িই ভাল পাওঁ 

৫৮)   জটিে পৰিৰস্থৰত এটাত আৰিযকভাদি সোয় কিাি সুদৰ্াগ পাবল মই ভাল পাওঁ 

৫৯)   িই কঠিে পৰিৰস্থৰতত পৰা মােুেক সান্ত্বো ৰে আেন্দ অেুভি  

৬০)   সতয আিু ভুেি পািযকয িই সেদজই িমৰে পাবৰাঁ 

৬১)    মই প্ৰাদয় ৰিশ্বাস কৰিিলে সাজু হে িাদকাঁ নৰ্ ঈশ্বদি আমাক আবি অসম্ভি িুৰে অেুভি কৰা 

পৰিৰস্থৰতি মাদজদি পাৰ কৰাই মিে৷ 

৬২)   নমাি  িত মােুদে সহজ অেুভি কদি। 

৬৩)   িই োদতদি িস্তু সৃৰষ্ট কৰি ভাে পাওঁ।  

৬৪)   ঈশ্বদি স্পষ্টভাদি নমাি প্ৰািযোৰ উত্তৰ মদ থাবক। 

৬৫)    মই এজে অসুস্থ িযৰিি ওচিলে হগ, ঈশ্বদি নতওঁক শািীৰিকভাদি সুস্থ কৰি তুৰেিলে প্ৰািযো কৰিদিা, 

আিু িযৰিজে সুস্থ হে উঠিদি।  

৬৬)  িই ৰিৰভন্ন স্থাে িা সংসৃ্কৰতি খ্ৰীষ্টােসকেি হসদত মই ভােেদি সম্পকয  স্থাপে কৰিিলে সক্ষম।  

৬৭)   িই ঈশ্বিি িাকয আেি আগত ন াষণা কিাি সুদৰ্াগ পাবল ভাল পাওঁ৷  

৬৮)   আৰজি জগতত ঈশ্বিি সতকয িাণী আিু বসািৰিচািি িাকয নকািাদটা নমাি িাদি গুিুত্বপূণয। 

৬৯)    নমাি িাদি ৰ্ীচু ৰক নসয়া িণ্ডলীভুক্ত বিাবহাৱা চুিুিীয়াি আগত বকাৱাবটা আেন্দি কিা।  

৭০)    মােুদে ৰেজি সমসযা আৰু ৰচন্তাবোৰ নমাি ওচিলে আৰে ভাে পায় কািণ নতওঁদোদক অেুভি কদি 

নৰ্ মই গুিুত্ব ৰেওঁ। 

৭১)   িািুহক অমিক েলপ্ৰসূ খ্ৰীষ্টীয়াি হ’েলল প্ৰমশ্ক্ষে মদয়াবটা বিাৰ পৰিচৰ্যাৰ এটা আিন্দকৰ মদশ্৷   

৭২)    মই মিমিত অেুভি কদিাঁ নৰ্ নমাি সঙ্গীত প্ৰমতভা বিাৰ সংস্পশযলে অো আে মােুেি িাদি উপকািী 

ে’ি। 

৭৩)   ৰিদমািত পিা মােুেদিাি নমাি ওচিলে প্ৰাদয় উৎসাে আিু সান্ত্বো ৰিচাৰি আদে। 

৭৪)   কঠিে পৰিৰস্থৰতত উত্তম ৰিকল্প োমে ল’েলল নমাি ৰিদশষ অন্তৰ্দযৰষ্ট আদি িুৰে িই অেুভি কদিাঁ। 

৭৫)   িাইদিেসন্মত তত্ত্ব (মশ্ক্ষা) সম্ববন্ধ বিাৰ স্পষ্ট িাৰো আবে৷ 

৭৬)   কাম এটা কৰিিলে আে কাদিািাক ৰিচাৰি বৰ্ািাতলক কামবটা মিবজ কৰিদয়ই িই নিৰি সন্তুৰষ্ট পাওঁ। 

৭৭)   আে মােুেক নতওঁদোকি নিাজা িেে কমৰেলল সোয় কিাি পমৰচৰ্যাবটা মই ভাল পাওঁ। 

৭৮)   িণ্ডলীৰ কামত অৰধ্কহক জৰ়িত ে’িলে আেক অেুপ্ৰাৰণত কিাদটা বিাৰ োবে নিামাঞ্চকি। 

৭৯)   িণ্ডলীৰ  িাদি িেপ্ৰসূ পৰিকল্পো প্ৰস্তুত কমৰ িই ভাল পাওঁ৷ 

৮০)   িই প্ৰভুহল ৰকমাে দাি ৰেি পাৰিম বসই কথা ভামে ভাল পাওঁ। 

৮১)   ৰচৰকৎসােয়ত অসুস্থ িযৰিি নসিা কৰি িই ভাে পাওঁ। 
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৮২)   নকাদো এটা তামত্ত্বক িিিয সঁচা বি ভুল মই ভােেদি ৰিচাি কৰিি পাদিা। 

৮৩)   মােুদে নমাক সকদো সম্ভি িুৰে ৰিশ্বাস কিা িযৰি ৰেচাদপ েয় বৰ্ি লাবগ। 
৮৪)   নৰ্ৰতয়া ৰমিদেিীসকে আমাি গীজয ালে আদে নতৰতয়া মই নতওঁদোকক নমাি  িলে অহাবটা মেচাবৰাঁ। 

৮৫)    িই বদমখবোঁ বৰ্ ঈশ্বৰৰ সৃমষ্টৰ মেমভন্ন েস্তুৰ ওপৰত িই কৰা কাৰ্যৰ েলত উপবৰ্ামগতা আৰু বসৌন্দৰ্য  েৃমদ্ধ 

পায় মৰ্বটা আি িািুবহ বদখা িামেল ো মেকমশ্ত কৰা িামেল৷ 

৮৬)    িই আিৰ কাৰ্যকামৰতা আৰু সািমগ্ৰক িঙ্গল প্ৰাথযিাৰ প্ৰমত ঈশ্ববৰ মদয়া উত্তৰৰ ওপৰত মিভয ৰ কৰাবটা 

িামি হল বতওঁবলাকৰ োবে  ৰিশ্বস্ততাবৰ প্ৰাথযিা  

৮৭)    িই শািীৰিক িা িািমসকভাদি অসুস্থ নোকসকেক প্ৰমত পমৰচৰ্যাত অংশগ্ৰেণ কৰি আৰু 

নতওঁদোকি আদিাগযি িাদি প্ৰািযো কৰি ভাে পাওঁ। 

৮৮)   েতুে সম্প্ৰোয়ত েতুে গীজয া আিম্ভ কিাি ৰচন্তা নমাি িাদি নিামাঞ্চকি। 

৮৯)   মই মণ্ডেীত কমীসকেক প্ৰৰশক্ষণ ৰে ভাে পাওঁ. 
৯০)    িাইদিেি ক্লািত ঈশ্বিি িাকযই আেক ৰিিি কৰিদেও োকয বকাৱাবটা অৰত প্ৰদয়াজেীয় নৰ্ে বিাৰ 

োদগ। 

৯১)   নমাি সমাজি শুভোতয া বিাবপাৱা নোকসকেি প্ৰৰত িই গভীি ৰচন্তা অেুভি কদিা। 
৯২)   িই এজেি পিা এজে মহচাবে মােুেি েগত বৰ্াগাবৰ্াগ ভাল পাওঁ৷  

৯৩)   িাইদিেি ক্লািত পিােৰ িাদি সামগ্ৰীসমূে সংগঠিত কিাদটা সেজ। 

৯৪)    ঈশ্বিি প্ৰশংসাি োবে িা ৰিশুদ্ধ আেন্দি িাদি গীত নগািাত আেক নেতৃত্ব ৰেয়াদটা িযৰিগতভাদি 

সন্তুৰষ্টোয়ক।    

৯৫)    মই এটা গীজয াৰিেীে পৰিয়ােতলক নমাি গীজয াি এটা অপৰািবোিত থকা পৰিয়ােক বদখা কমৰ 

ভাে পাম। 

৯৬)   সমসযাি সমাধ্ােি প্ৰৰত নমাি প্ৰিে আিৰিশ্বাস আদি। 
৯৭)   িাইদিেি কঠিে পুস্তক এিে পৰ়ি অধ্যয়ে কিাদটা এক উদত্তজোপূণয প্ৰতযাহ্বাে। 

৯৮)   িই ৰিদশষ মদোদৰ্াগ আকষযণ েকিালক কামদিাি কৰি ভাে পাওঁ। 

৯৯)   নকাদো পৰিয়াদে ৰ্ৰে নকাদো ভয়ািে সংকটি সনু্মিীে হবল নতওদঁোকক সোয় কিাি সুদৰ্াগ ল’েলল মই ভাল পাওঁ৷  

১০০)   নকাদো কাম সম্পন্ন কমৰেলল আে নোকক বিাৰ অিুগািী কমৰেলল িই ভাল পাওঁ৷   

১০১)    নগাটদটাি িাদি িই মিবজ ৰসদ্ধান্ত হলবয়ই ভাে পাম, নতওঁদোকক এদকটা ৰসদ্ধান্তত উপেীত 

ে’িলে মাৰন্ত কিাতলক৷ 

১০২)   িই তযাগপূেযভাবে দাি মদে পাবৰাঁ কাৰে িই জাবিা বৰ্ ঈশ্ববৰ বিাৰ সকবলা প্ৰবয়াজি পূৰে কমৰে৷ 

১০৩)    িদত আিদ্ধ হে িকা মােুেক েগ নপািাদটা এক ৰিদশষ সন্তুৰষ্টি কিা৷ 

১০৪)   মই প্ৰাদয় িািুহৰ উদেশয মচিা কমৰ চাওঁ আিু শব্দি আঁৰৰ অথয চাওঁ। 
১০৫)   মােুে নৰ্ৰতয়া ৰেিুৎসাৰেত েয় নতৰতয়া মই নতওঁদোকক ইৰতিাচক ৰ্দৰষ্টভংগী ৰে ভাে পাওঁ৷ 

১০৬)   িািুবহ বিাৰ  ৰলল আমহ ভাল বপাৱা বদখা ৰ্ায়৷ 

১০৭)   ৰিৰভন্ন িস্তু অংকে, ৰডজাইে আিু/িা িং কমৰ বিাৰ ভাল লাবগ৷ 

১০৮)   হয়বতা বেবলগ কাি কমৰে লগা সিয়বতা িই মিজবক প্ৰাথযিা কৰা অৱস্থাত পাওঁ৷ 

১০৯)   মই ৰ্দ়িভাদি অেুভি কদিাঁ নৰ্ নিাগীি িাদি কৰা নমাি প্ৰািযোই বতওঁৰ সুস্থতাত প্ৰভাৱ বপলায়৷ 

১১০)    সবেযাপমৰ, আে সম্প্ৰোয় আিু নেশি সকদো মােুেক প্ৰভুহল জয় কৰা বদখাবটা নমাি 

প্ৰিে ইচ্ছা৷   
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************************************************************************  

অৰভেিে, আপুৰে আৰত্মক বৰ পৰীক্ষাক া সমূ্পণয কৰৰকল! 

নকাকো উৰিৰ সিাঁৰৰ ৰদবলল আপুৰে পািৰৰ গ’ল নেৰক োৰেবলল  নগাক ইকবাৰ উৰি এবাৰ চকু েুৰাই চাবলল সমি লওঁক৷   

. 

 

এৰতিা আকপাোৰ  সঁহামৰবোৰ  মেবেষে পত্ৰলল  স্থাোন্তৰৰত কৰক৷ তাকক কৰৰবলল আপুৰে প্ৰৰতক া প্ৰশ্নলল আকপাোৰ 

সঁহামৰবোৰ  চাব লাৰগব৷ 

 

১১০ প্ৰশ্নৰ প্ৰমতবটাৰ োবে , আকপাোৰ সাংৰখযক উত্তৰন া মেবেষে পত্ৰৰ  উৰচত ঘৰক াত বহুৱাওঁক৷  তাৰপাছত আপুৰে বহুউৱা 

সংখযাকবাৰৰ প্ৰৰতক া আেুভূৰমক িাৰী নৰ্াগ কৰক আৰু নৰ্াগেলক া ৰু্ঠ্ৰ  ৰবটাত েহুৱাওঁক৷ এ া চমু উদাহৰণ তলত ৰদিা 

ি’ল: 

 

Q# সঁিাৰৰ Q# সঁিাৰৰ Q# সঁিাৰৰ Q# সঁিাৰৰ Q# সঁিাৰৰ ৰু্ঠ্ স্থাে আৰত্মক বৰ 

১ ১ ২৩ ৩ ৪৫ ০ ৬৭ ১ ৮৯ ৩ ৮ ২ পাঁচশন 

২ ৩ ২৪ ১ ৪৬ ১ ৬৮ ০ ৯০ ১ ৬ ৩ ৰ্াববাদী 

৩ ৩ ২৫ ৫ ৪৭ ৩ ৬৯ ৫ ৯১ ১ ১৭ ১ শুভবাতয া প্ৰচাৰক 

 
এৰতিা সককলাকবাৰ মুঠ (কৰ্াগেল)লল চাওকঁ৷ সকবযাচ্চ মুঠবটা সম্ভৱতঃ আকপাোত সককলাতলক প্ৰৱলভাকব থকা আমত্মক েৰ৷  

ৰকছুমাে নলাকৰ একক মুঠ থকা নকইবা াও আমত্মক েৰ থাৰকব৷ এই মূলযািেৰ পৰীক্ষাক া সমূ্পণয ৰসদ্ধ েিি, গৰতকক আকপাোৰ 

সককলাতলক প্ৰবল আমত্মক েৰবটাবৱ সকবযাচ্চ মুঠক া নেকদখুৱাবও পাকৰ৷ এককবাকৰ নিষত আপুৰে  প্ৰৰতক াৰ বাকব িাস্ত্ৰ 

প্ৰসঙ্গ উকেখ কৰা আৰত্মক বৰৰ এখে তাৰলকা পাব৷   

 

 

 

এই আৰত্মক বৰ মূলযািেৰ পৰীক্ষাক া তলৰ ঠিকোত অেলাইে পাব 

http://www.kodachrome.org/spiritgift 

http://www.kodachrome.org/spiritgift
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আৰত্মক বৰ ৰবকেষণ পত্ৰ  

পৰীক্ষাক া সমূ্পেয েকৰাললকক এই পত্ৰখে িাচাে  
 

 
Q# সিাৰৰ Q# সিাৰৰ Q# সিাৰৰ Q# সিাৰৰ Q# সিাৰৰ ৰু্ঠ্ িম আৰত্মক বৰ 

১  ২৩  ৪৫  ৬৭  ৮৯    পাঁচশন 

২  ২৪  ৪৬  ৬৮  ৯০    ৰ্াববাদী 

৩  ২৫  ৪৭  ৬৯  ৯১    শুভবাতয া প্ৰচাৰক 

৪  ২৬  ৪৮  ৭০  ৯২    পালক 

৫  ২৭  ৪৯  ৭১  ৯৩    শিক্ষক 

৬  ২৮  ৫০  ৭২  ৯৪    সঙ্গীত 

৭  ২৯  ৫১  ৭৩  ৯৫    উদগশণ শদয়া 

৮  ৩০  ৫২  ৭৪  ৯৬    প্ৰজ্ঞা 

৯  ৩১  ৫৩  ৭৫  ৯৭    জ্ঞান 

১০  ৩২  ৫৪  ৭৬  ৯৮    তসৱা কৰা 

১১  ৩৩  ৫৫  ৭৭  ৯৯    সহায় কৰা 

             

১২  ৩৪  ৫৬  ৭৮  ১০০    নেতৃত্ব নলাৱা 

১৩  ৩৫  ৫৭  ৭৯  ১০১    িাসে 

১৪  ৩৬  ৫৮  ৮০  ১০২    দাে ৰদিা 

১৫  ৩৭  ৫৯  ৮১  ১০৩    কৰুণা 

১৬  ৩৮  ৬০  ৮২  ১০৪    সূক্ষ্ম ৰবচাৰিৰি 

১৭  ৩৯  ৬১  ৮৩  ১০৫    শবশ্বাস 

১৮  ৪০  ৬২  ৮৪  ১০৬    অশতশি পৰায়ণতা 

১৯  ৪১  ৬৩  ৮৫  ১০৭    শিল্পকুিলতা 

২০  ৪২  ৬৪  ৮৬  ১০৮    শনলবদন 

২১  ৪৩  ৬৫  ৮৭  ১০৯    সুস্থ কৰা 

২২  ৪৪  ৬৬  ৮৮  ১১০    শৰ্েলনৰী 
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আমত্মক েৰৰ তামলকা 

পাঁচৰে 

ই হহলে তসই বৰ ৰ্'ত পৰৱত্ৰ আত্মাই সতয তত্ত্বৰ তঘাষণা আৰু শিক্ষাৰ দ্বাৰা ঈশ্বৰৰ ৰ্ণ্ডলীসৰূ্হক তনতৃত্ব, তপ্ৰৰণা আৰু শবকািৰ বালব শকেুৰ্ান খ্ৰীষ্টীিােক শনৰু্শক্ত 

শদলয়৷ পাঁচৰেৰ কময ১২:১-৫, পাঁচৰেৰ কময ১৪:২১-২৩ চাওঁক 
 

ভািিােী 

ই হহলে পৰৱত্ৰ আত্মাই শকেুৰ্ান খ্ৰীষ্টীিােক তকালনা এ া পশৰশস্থশতত ঈশ্বৰৰ প্ৰকািৰ বযাখযা আৰু প্ৰলয়াগ কশৰবলল ক্ষৰ্তা প্ৰদান কৰা ৰবকিষ বৰ৷   ১ কশৰন্থীয়া 

১৪:১-৫, ১ কশৰন্থীয়া ১৪:৩০-৩৩, ১ কশৰন্থীয়া ১৪:৩৭ চাওঁক 
 

শুভোতয া প্ৰচাৰক 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই শবলিষ খ্ৰীষ্টীিানসকলক অশবশ্বাসীসকলৰ আগত শুৰ্বাতম া এলনদলৰ ৰ্াগ-বতৰা কশৰবলল সক্ষৰ্ কলৰ তৰ্ 

অশবশ্বাসীেন প্ৰৰু্ ৰ্ীচুৰ শিষয হয়৷  পাঁচৰেৰ কময ৮:২৬-৪০ চাওঁক 
 

পােক 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই শবলিষ খ্ৰীষ্টীিানসকলক শবশ্বাসীসকলৰ এ া দলৰ আধযাশত্মক কলযাণৰ দাশয়ত্ব ল’বলল সক্ষৰ্ কলৰ৷  ১ ৰপতৰ 

৫:১-১১ চাওঁক 

 

ৰশক্ষক 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই শবলিষ খ্ৰীষ্টীিানসকলক ঈশ্বৰৰ বাকযৰ সতযতাসৰূ্হ েোবলল সক্ষৰ্ কলৰ ৰ্ালত আনসকলল শিশকব 

পালৰ ইব্ৰী ৫:১২-১৪ চাওঁক 

 

সঙ্গীত 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক শবশৰ্ন্ন ধৰণৰ সঙ্গীতৰ নৰ্াকগকৰ ঈশ্বৰৰ প্ৰিাংসা কশৰবলল আৰু স্থানীয় ৰ্ণ্ডলীৰ উপাসনাৰ 

অশৰ্জ্ঞতা বৃশদ্ধ কশৰবলল সক্ষম ককৰ।   ১ কশৰন্থীয়া ১৪:২৬, মাকয  ১২:৩৬ চাওঁক 

 

উেগৰণ ৰেয়া 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  প্ৰকিােেত থকা আে খ্ৰীষ্টীিােৰ কাষত ঠিি ৰদ সান্তো, পৰামিয আৰু উদগৰণ আৰেবলল 

সক্ষম ককৰ ৰ্াকত নতওঁকলাকক সিাি নপাৱাক া অেুভৱ ককৰ৷ পাচৰেৰ কময ১১:২৩-২৪, পাচৰেৰ কময ১৪:২১-২২ চাওঁক 
 

প্ৰজ্ঞা 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  ঈশ্বৰৰ ইচ্ছা আৰু কাৰ্ৰ শবষলয় বুোবুশেলৰ সশিত কলৰ শৰ্দলৰ ই েীৱনৰ েীৱন 

ৰ্াপনৰ হসলত েশ়িত৷  ৰ্াককাব ৩:১৩-১৭ চাওঁক 

 

জ্ঞাে 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক ঈশ্বৰৰ বাকযৰ ৰ্হান সতযলবাৰ বযশতক্ৰৰ্ীৰ্ালৱ বুশেবলল আৰু ৰ্ণ্ডলীৰ শনশদম ি পশৰশস্থশতৰ 

লগত প্ৰাসাংশগক কশৰ তুশলবলল সক্ষৰ্ কলৰ। চাওঁক ইশফচীয়া ৩:১৪-১৯ 
 

নসিা কিা 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  তস্বচ্ছাই আন খ্ৰীিানসকলৰ তবাো বহন কশৰবলল আৰু ততওঁললাকক এলনদলৰ সহায় 

কশৰবলল িশক্তিালী কলৰ ৰ্ালত ততওঁললালক শনেৰ কাৰ্লবাৰ অশধক ফলপ্ৰসূৰ্ালৱ কশৰব পালৰ৷ গালাতীিা ৬:১-২ চাওঁক 
 

সোয় কিা 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  তস্বচ্ছাই আন খ্ৰীিানসকলৰ তবাো বহন কশৰবলল আৰু ততওঁললাকক এলনদলৰ সহায় 

কশৰবলল িশক্তিালী কলৰ ৰ্ালত ততওঁললালক শনেৰ কাৰ্লবাৰ অশধক ফলপ্ৰসূৰ্ালৱ কশৰব পালৰ৷  পাঁচৰেৰ কময ৬:২-৪ চাওঁক 
 

বিতৃত্ব 

ই তসই শবলিষ বৰ ৰ্াকৰ পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  ঈশ্বৰৰ তলাকসকলক এলনলক তপ্ৰৰণা, শনলদম িনা আৰু অনুপ্ৰাশণত কশৰবলল সক্ষৰ্ কলৰ তৰ্ 

ততওঁললালক তস্বচ্ছাই সুসৰ্তাপূণমৰ্ালৱ এলকললগ গীেম াৰ কাৰ্ ফলপ্ৰসূৰ্ালৱ কলৰ৷  ইব্ৰী ১৩:৭, ৰবচাৰকতয াৰবলাক ৩:১০, ৰ্াত্ৰাপুস্তক ১৮:১৩-১৬  চাওঁক 

 

শ্াসি 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  মণ্ডলীৰ পৰৰচৰ্যাৰ এ া শনশদম ি অাংিৰ লক্ষয বুশেবলল আৰু তসই অংিক াক ফলপ্ৰসূৰ্ালৱ 

শনলদম িনা শদবলল সক্ষৰ্ কলৰ, মণ্ডলীক সঠিক গশতপিত ৰাশখ৷ পাঁচৰেৰ কময ১২:১২-২১ 
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দাি মদয়া 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  বযশতক্ৰৰ্ী ইচ্ছা, আনন্দ আৰু উদাৰতালৰ মণ্ডলীৰ কাৰ্ৰ বালব শনেৰ বস্তুগত 

আিীবমাদনবাৰ আগব়িাবলল সক্ষৰ্ কলৰ৷ ২ কশৰন্থীয়া ৮:১-৫ চাওঁক 
 

কিুণা 
ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  দুখলৰ্াগ কৰাসকলৰ প্ৰশত বযশতক্ৰৰ্ী সহানুৰূ্শত আৰু ৰ্ৰ্তা অনুৰ্ৱ কশৰবলল 

সক্ষৰ্ কলৰ ৰ্ালত ততওঁললালক ইয়াক লাঘৱ কশৰবলল বৃহৎ পশৰৰ্াণৰ সৰ্য় আৰু িশক্ত বযয় কলৰ৷  লূক ১০:৩০-৩৭ চাওঁক 
 

সূক্ষ্ম মেচাৰশ্মক্ত 

ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক নকাকো এ া আচৰণ ঈশ্বৰৰ তন চয়তানৰ শনশিতৰ্ালৱ োশনবলল সক্ষৰ্ কলৰ৷  

পাচৰেৰ কময ৫:৩-৬, পাচৰেৰ কময ১৬:১৬-১৮ চাওঁক 
 

ৰিশ্বাস 
ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  ঈশ্বৰৰ প্ৰশতজ্ঞা, িশক্ত আৰু উপশস্থশতৰ ওপৰত অসাধাৰণ আস্থা প্ৰদান কলৰ 

ৰ্াৰ েলত ততওঁললালক মণ্ডলীত ঈশ্বৰৰ কাৰ্ৰ ৰ্শৱষযতৰ বালব বীৰত্বপূণমৰ্ালৱ শিয় শদব পালৰ। ইব্ৰী ১১ চাওঁক 
 

অৰতৰি পিায়ণতা 
ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  তস্বচ্ছাই শনেৰ ঘৰ মুকৰল কৰৰ ৰদবলল আৰু আন ৰ্ানুহক আনন্দলৰ িকা-নখাৱা 

আৰু  বযৱস্থা কৰৰবলল আৰু সঙ্গশত আগব়িাবলল সক্ষৰ্ কলৰ৷  আৰদ পুস্তক ১৮:১-১৫ চাওঁক৷ 
 

ৰশল্পকুশেতা 
ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  কলাত্মক, সৃশিিীল উপালয়লৰ ৰােয গশ়ি তুশলবৰ বাকব  হাত আৰু ৰ্ন বযৱহাৰ 

কৰাৰ ক্ষৰ্তা প্ৰদান কলৰ৷ ৰ্াত্ৰা পুস্তক ২৮:৩-৪ চাওঁক৷ 
 

ৰেদিেে 
ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  দীঘম সৰ্য়ৰ বালব প্ৰািমনা কশৰবলল সক্ষৰ্ কলৰ ৰ্াৰ ফলত ৰােয গঠ্নৰ নক্ষত্ৰত 

ৰ্লিি ইশতবাচক প্ৰৰ্াৱ পলৰ ৷ ১ শিচলনীকীয়া ৩:১০-১৩, ১তীৰ্শিয় ২:১-২ চাওঁক 
 

সুস্থ কিা 
ই হহলে তসই শবলিষ বৰ ৰ্াৰ দ্বাৰা পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰকছুমাে খ্ৰীষ্টীিানক  নৰাগীক সুস্থতা প্ৰদাে কৰৰবলল বযৱিাৰ ককৰ৷ ৰ্াককাব  ৫:১৩-১৬, লূক ৯:১-২ 
চাওঁক৷ 

 

ৰমিদেিী 
ই হহলে খ্ৰীিৰ িৰীৰৰ শকেুৰ্ান সদসযক (স্থানীয় মণ্ডলী) পশবত্ৰ আত্মাই শদয়া শবলিষ বৰ ৰ্াকত  নতওঁকলাকৰ ৰৰ্ আে বৰ আকছ নসইকবাৰ ততওঁললালক 

আে সাংেৃশত বা আে সম্প্ৰদায়ত তসৱা কশৰবলল বযৱিাৰ কৰৰব পাকৰ৷ ১ কশৰন্থীয়া ৯:১৯-২৩ চাওঁক৷ 
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অধ্যায় ৬ 

 
 

িািুহ েযৱস্থাপিা 
 

 

“বলাবক বতািাবলাকক বৰ্বি েযৱহাৰ কমৰবল বতািাবলাবক ভাল বপাৱা, বতািাবলাবকও বতওঁমেলাকক বতবি েযৱহাৰ কৰা৷.” 

লূক ৬:৩১ 

 

 
তসাণালী শনয়ৰ্টি। এলনকুৱা লালগ তৰ্ন আশৰ্ সকললালৱ এইকথা ৰ্ালদকৰ োলনা তিাশপ তবশেৰ্াগ সৰ্য়লত বযৱিাৰ কৰাত বযথয িও৷ঁ 

মণ্ডলী হহলে এ া ৰ্ানুহক লল কৰা কাৰ্য-কলাপ শৰ্ন া সম্পকম ৰ ওপৰত শৰ্শত্ত কশৰ গ়ি হল উলঠ্ – ঈশ্বৰৰ হসলত আৰু পৰস্পৰৰ 

হসলত। ৰ্ীচুনৱ আৰ্াক এই নীশতন া শিকাইশেল ৰ্ালত আশৰ্ ইেলন শসেনৰ লগত, আৰু ঈশ্বৰৰ লগত শৰ্লাপ্ৰীশতলৰ েীয়াই িাশকব 

পালৰা, আৰু ততওঁ শৰ্ তপ্ৰৰ্ৰ বালব ৰৃ্তুযবৰণ কশৰশেল, তসই তপ্ৰৰ্ েগতক আৰম প্ৰদিমন কশৰব পালৰা। তৰ্শতয়া আপুশন ৰ্ানুহৰ 

বযৱস্থাপো কলৰ ততশতয়া আপুশন ততওঁললাকৰ হসলত এ া সম্পকম ত িালক, তকৱল ততওঁললাকৰ ওপৰত কতৃম ত্বৰ পদ এ াত নহয়। 

ৰ্ানুহক বযৱস্থাপো কৰা মাকে  আনক ততওঁললালক আলপানাৰ বালব শক কশৰব পালৰ তসই কিা তকাৱান া নহয়, বৰং আপুশন 

ততওঁললাকৰ বালব শক কশৰব পালৰ তসইল া নসাধাকি। ই লিকছ ৰ্ীচুনৱ আৰ্াক শিলকাৱা তসাণালী শনয়ৰ্ন াৰ হদনশন্দন অৰ্যাস। এই 

অধযায়ত আশৰ্ ৰ্ানুহ বযৱস্থাপোৰ গুৰুত্ব, ৰ্ানুহ বযৱস্থাপোৰ শকেুৰ্ান নীশত আৰু  ৰ্ানুহক তকলনলক বযৱস্থাপো কশৰব লালগ তসই 

শবষলয় চাৰ্। 

 

 

I. িািুহ েযৱস্থাপিা কৰাবটা মকয় ইিাি গুৰুত্বপূেয? 

 

১. মণ্ডলী মােুিক ললকিই 

“মৰ্জিাই  আন্ধাৰৰ পৰা বতওঁৰ আচমৰত বপাহৰলল বতািাবলাকক আিন্ত্ৰে কমৰবল, বতািাবলাবক 

বৰ্ি বতওঁৰ সদগুে প্ৰকাশ্ কৰা, এই কাৰবে বতািাবলাক িবিািীত েংশ্, ৰাজকীয় পুবৰামহতসিূহ, 

পমেত্ৰ জামত, আৰু ঈশ্বৰৰ মিজ অমিকাৰৰ অবথয এক মেবশ্ষ বলাক হহবে৷.” – ১ মপতৰ ২:৯ 

 

• মণ্ডলী এ া ঘৰ েিি, ই মােুি 
• আমাৰ দৃৰষ্ট মােুিৰ ওপৰত, বি-বস্তুৰ ওপৰত েিি 
• ই সম্বন্ধৰ ৰবষি 

o ঈশ্বৰৰ লসকত 
o খ্ৰীষ্টৰ লসকত 
o পৰস্পৰৰ লসকত 

 

২. মােুকিই লিকছ মণ্ডলীৰ সকবযাত্তম সম্পদ  

• ৰ্ানুহ হহলে মণ্ডলীৰ আ াইতলক উলভেদী সম্পদ 

• • ৰ্ানুলহ মণ্ডলীলল বহুলতা উপহাৰ আৰু দক্ষতা আলন 

“মকন্তু মহতৰ কাৰবে প্ৰমতজিবক আত্মা-প্ৰকাশ্ক গুে মদয়া হহবে৷” – ১ কৰিন্থীয়া ১২:৭ 

o পশৰচৰ্মাৰ বাকব আৰত্মক বৰ 
o নসৱাৰ বাকব দক্ষতা 

 

• ৰ্ানুহৰ ওপৰত কৰা শবশনলয়াগৰ পৰা সবমাশধক লাৰ্ হয়  
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৩. পশৰচৰ্মা ৰ্ানুহৰ তৰ্ালগশদ সম্পন্ন হয়  

“কিযসািক গুবো অবিক মেি, মকন্তু ঈশ্বৰ এবক; বতওঁ সকবলাবত সকবলা কিযৰ সািিকতয া৷” – 

১ কৰিন্থীয়া ১২:৬ 

 

• মােুকি পশৰচৰ্মা ককৰ আৰু মােুিক পৰৰচৰ্যা কৰা িি 
• আে সম্পদকবাৰ (বি-বস্তু) মােুিক সিাি কৰৰবৰ বাকবকি 
• ৰ্ীচুৰ পশৰচৰ্মা আৰছল মােুিৰ হৃদিৰ প্ৰৰত 

 

৪. মণ্ডলীৰ সদসযসকল নস্বচ্ছাকসৱককি, কমযচাৰী েিি 

• তস্বচ্ছালসৱী তলাকসকলক অেুতপ্ৰৰণাৰ প্ৰলয়ােন  

o ততওঁললালক ঈশ্বৰৰ তনতৃত্বত অনুৰ্ৱ কশৰব লাশগব  
o তকালনা আলবগ োথাৰককল তকালনা উলেিয নাই ৰ্ালন তকালনা ৰ্ানুহ নাই 

 
• তস্বচ্ছালসৱী তলাকসকলক উৎসাহৰ প্ৰলয়ােন  

o তস্বচ্ছালসৱকসকলল ৰৰ্ কশৰ আলে তসই শবষলয় নতওঁকলাকক আশ্বাসৰ প্ৰলয়ােন  
o তস্বচ্ছালসৱকসকলল অসুশবধাৰ অৰতিম কৰৰ কাম কৰৰ ৰ্াব লাৰগব 

 

• তস্বচ্ছালসৱী তলাকসকলক অৰভকৰাচে লালগ  
o ততওঁললাকক দৰৰ্হা শদয়া নহয়, গশতলক ততওঁললাকক আগুৱাই শনবলল শকবা এ াৰ প্ৰলয়ােন  
o ততওঁললাক শুৰ্বাতম াৰ দ্বাৰা অনুপ্ৰাশণত ি’ব লাকগ    

 

৫. সংঘাত এৰাই চৰলবলল 

• মণ্ডলীৰ মােৰ সংঘাত সাধাৰণকত মােুিৰ মােকতই িি 
• গৰতকক সংঘাতত থকা মােুিৰ লগত নককেদকৰ বযৱিাৰ কৰৰব লাকগ ৰিকাক া েৰুৰী 

 

II. িািুহ েযৱস্থাপিাৰ িীমত 

 

১. মােুিকবাৰ অেেয 

“তুমিবয়ই বিাৰ অিঃকৰে সৃমষ্ট কমৰলা, তুমি বিাক িাতৃৰ গভয বত গঠি কমৰলা৷.” – গীতিালা 

১৩৯:১৩ 

• ততওঁললাকৰ অননয দক্ষতা আলে 

• ততওঁললাকৰ অননয অশৰ্জ্ঞতা আলে 

• ততওঁললাকৰ অননয ধাৰণা আলে 

• ততওঁললাকৰ বযশক্তত্ব অননয 

 

২. মােুকি অন্তভুয ি ি’ব ৰবচাকৰ 

• ৰ্ানুলহ শকবা এ াৰ অাংি লি ৰ্াল পায় 
• ৰ্ানুলহ সাধাৰণলত অকলিৰীয়া বা ৰেসঙ্গ তহাৱাল া নবিা পাি 

“পাবে ঈশ্বৰ মৰ্বহাৱাই ক’বল, িািুহ অকবল থকা ভাল িহয়; িই তাৰ মিমিবত্ত তাৰ এক উপৰু্ক্ত 

সহকাৰী মিিযাে কমৰি৷” – আমদ পুস্তক ২:১৮ 

 

• ৰ্ীচুনৱ সিভাৰগতাৰ প্ৰকিােেীিতাক স্বীকৃৰত ৰদৰছল 
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৩. ৰ্ানুলহ অাংিগ্ৰহণ কশৰব শবচালৰ 

• ৰ্ানুলহ দিমক তহাৱাতলক েশ়িত ি’বলল ইচ্ছা কলৰ 
• ৰ্ানুলহ অৱদান আগব়িাবলল ইচ্ছা কলৰ 
• ৰ্ানুলহ শনেৰ বৰ আৰু দক্ষতা প্ৰলয়ােনত বযৱহাৰ কশৰবলল ইচ্ছা কলৰ 

 

৪. মােুিক মূলয ৰদকল ভাল পাি 

• মােুকি ৰেেকক প্ৰকিােেীি বুৰল অেুভৱ কৰাৰ প্ৰকিােে 

“িই বপৌবল, বিাৰ েন্দীয়াৰ অৱস্থাত জন্মা বিাৰ পুত্ৰৰ ওিীমচিৰ মিমিবত্তই মিিমত কমৰবোঁ৷ বতওঁ 

আবগবয় বতািালল অিুপকাৰী আমেল; মকন্তু এমতয়া বতািাললবকা আৰু বিাললবকা উপকাৰী 

হ’ল৷” – মেলীিি ১:১০-১১ 

• ৰ্ৰদ মােুিক মূলয ৰদিা িি, নতওকঁলাকক নস্বচ্ছাই আগুৱাই আৰিব 

 

৫. মােুকি সন্মাে ৰবচাকৰ  

“সকবলাবক সিাদৰ কৰা৷” – ১ মপতৰ ২:১৭ 

• ৰ্ানুলহ ৰ্ৰ্মাদাপূণয বযৱহাৰ পাব শবচালৰ 
• ঈশ্বৰৰ বালব ৰ্ানুহ গুৰুত্বপূণম, গশতলক আৰ্াৰ বালবও ততওঁললাক গুৰুত্বপূণম হ’ব লালগ 

 

৬. ৰ্ানুলহ স্বীকৃশত শবচালৰ 

“মস্তোিা, েতূ্তয িাত, আৰু আখাময়ক ইয়ালল অহাত িই আিমন্দত হহবোঁ; মকয়বিা বতািাবলাক 

অিুপমস্থত থকাত, বিাৰ মৰ্ অভাৱ আমেল, তাবক বতওঁবলাবক সমূ্পেয কমৰবল৷ কাৰে বতব ওঁবলাবক 

বিাবৰা আৰু বতািাবলাকবৰা আত্মা জুৰুৱাবল৷ এবতবক বতািাবলাবক এবি বলাকৰ লগত পমৰচয় 

হ’ো৷” 

– ১ কৰিন্থীয়া ১৬:১৭-১৮ 

• ৰ্ানুহৰ িলাগ তলাৱাল া প্ৰলয়ােন 
• স্বীকৃশতলয় আত্মশবশ্বাস গশ়ি ততালল 

 

৭. ৰ্ানুলহ শদি শবচালৰ  

• দিযেক া েোওঁক 
o এেন তনতা শহচালপ আপুশন আনক অনুনপ্ৰৰণা আৰু অৰভকৰাচে শদব লাশগব 
o সকললালক সাৰ্শগ্ৰক লক্ষযৰ ওপৰত ৰ্লনাশনলৱি কৰাই  ৰাশখব লাৰগব 

“ঐশ্বমৰক দশ্যিৰ অভাৱত িািুহমেলাক অোিয হয়৷” 

– মহবতাপবদশ্ ২৯:১৮ 

 

• প্ৰলচিাসৰূ্হৰ মােত সৰ্ন্বয় ৰাখক 
o সকললালৱ ৰ্ালত এলকললগ কাৰ্ ককৰ নসইক া ৰেৰিত কৰক 
o শৰ্লবাৰ কাৰ্মযকলাপৰ শবষলয় আপুশন অৱগত নহয় বা মণ্ডলীৰ দিযে বা লক্ষযৰ লগত খাপ নাখায়, 

তসইলবাৰৰ অনুৰ্শত শনশদব  

 

• আ াইতলক ফলপ্ৰসূ তনতৃত্ব হিলী বযৱহাৰ কৰক  
o পশৰশস্থশতৰ প্ৰলয়ােন অনুসশৰ হিলী প্ৰলয়াগ কৰক   
o নৰ্কেদকৰ প্ৰকিােে িি দাৰিত্ব আৰু কাম আেলল িস্তান্তৰ কৰক  
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৮. ৰ্ানুলহ তিয শবচালৰ  

• আলপানাৰ উলেিয আৰু আিাৰ শবষলয় েোই ৰদিক 
• সকললালৱ শনেৰ ৰূ্শৰ্কা বুশে তপাৱাল া শনশিত কৰক  
• ৰ্ানুলহ শকবা এ া োলন বুশল ধশৰ ল’ব নালালগ, ততওঁললাকক কওক  

 

• সকললা প্ৰাসাংশগক তিয েোওঁক   

 

III. িািুহ েযৱস্থাপিা বকবিদবৰ কমৰে 

 
ৰ্ানুহক ৰ্ালদলৰ পশৰচালনা কশৰবলল অনুসৰণ কশৰব পৰা শকেুৰ্ান তৰ্ৌশলক পদলক্ষপ উলেখ কৰা ি’ল: 

 

বখাজ #১: বতওঁবলাকক অিভুয ক্ত কৰক 

• নতওঁকলাকক অংি গ্ৰিণ কৰৰবলল আমন্ত্ৰণ েোওঁক 

• নতওঁকলাকৰ আৰত্মক বৰকবাৰ বযৱিাৰ কৰৰবলল নতওঁকলাকক উদগৰণ ৰদিক 

 

বখাজ #২: বতওঁবলাকক সন্মাি কৰক 

• নতওঁকলাকৰ মতামতক মূলয ৰদিক 

• নতওঁকলাকক ৰক ভাকব নসাধক 

 

বখাজ #৩: বতওঁবলাকক প্ৰমশ্ক্ষে মদয়ক 

• নতওঁকলাকৰ দক্ষতা আৰু সামথয ৰবকৰিত কৰাত সিাি কৰক 

• নতওঁকলাকক প্ৰৰিক্ষণলল পঠিিাওঁক োইবা ৰেকে প্ৰৰিক্ষণ ৰদিক  
 

বখাজ #৪: বতওঁবলাকক স্বীকৃমত মদয়ক 

• নতওঁকলাকৰ অৱদাে মাৰে লওঁক 

• নতওঁকলাকৰ সােলযৰ বাকব নতওঁকলাকক কৃৰতত্ব ৰদিক 

 

বখাজ #৫: বতওঁবলাকক পুৰসৃ্কত কৰক 

• ৰকবা এ া সৰু উপহালৰলৰ আলপানাৰ কৃতজ্ঞতা তদখুৱাওক  
• নতওঁকলাকক দুপৰীয়াৰ আহাৰ অথবা একাপ কৰেকৰ আপযাৰিত কৰক 

 

IV. িণ্ডলীৰ বেবলগ বেবলগ প্ৰকাৰৰ কিী সকলৰ েযৱস্থাপিা কৰা 

 

১.    মণ্ডলীৰ দৰমিা নপাৱা কমীক পৰৰচালো কৰা 

• নতওঁকলাক আকপাোৰ পশৰচৰ্মা দলৰ অংি, গৰতকক নতওঁকলাকক ভাল বযৱিাৰ কৰক আৰু সমথযে কৰক   

• আপুৰে নতওঁকলাকলল দাৰিত্ব িস্তান্তৰৰত কৰৰব লাৰগব, কাম-কাে েিি 
• দলগতভাকব কাম কৰাক া প্ৰাথৰমকতা, গৰতকক আকপাোক সককলাকৱ এককলকগ কাম কৰৰব লাৰগব 

• প্ৰৰতেেৰ বাকব দাৰিত্ব আৰু কতৃয ত্বৰ স্পষ্ট নক্ষত্ৰ এককা া থাৰকব লাৰগব 
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২. মণ্ডলীৰ নেতাসকলক পৰৰচালো কৰা 

• নতওঁকলাকক নকাকো ৰবকিষ দৃৰষ্টককন্দ্ৰীভূত কৰা নক্ষত্ৰ অথবা পশৰচৰ্মাত ৰেৰু্ি কৰক 
• আকপাোৰ কতৃয ত্ব আৰু সামৰগ্ৰক ৰেিন্ত্ৰণ বোই ৰাখক  
• ৰেকদয িো আৰু সিাি আগবঢ়াওঁক  
• চৰলথকা প্ৰৰিক্ষণ নৰ্াগাওঁক 
• আকপাোৰ পশৰচৰ্মাত ৰবেুটি ঘ াব নখাো বযৰিৰ পৰা সাবধাে িওঁক 

o ৰেেৰ মকত কাম কৰৰব নখাো বযৰি 

o আকপাোৰ কতৃয ত্বৰ প্ৰৰত বাধয ি’ব নোকখাো বযৰি  
 

৩. নস্বচ্চাকসৱকসকলক পৰৰচালো কৰা  

• এেে উৎসাি ৰদওতঁা আৰু অৰভকৰাচক িওঁক 
• নতওঁকলাকৰ বাকব সুৰেৰদয ষ্ট লক্ষয ৰেদ্ধয াৰণ কৰৰ ৰদিক 
• সমূ্পণম তহাৱাল া শনশিত কশৰবলল শনধমাশৰত তাশৰখ আৰু পৰবতী পদকক্ষপৰ হসলত কাৰ্ৰ দাৰিত্ব ৰদিক  
• ভৰৱষযত নেতা গৰঢ় তুৰলবৰ বাকব পৰামিয দােৰ বযৱস্থা কৰক 
• উদ্ভাৱে অথবা েতুে ধাৰণাক উৎসাৰিত কৰক  

• নপাকে নপাকে পৰৰচালো কৰৰবৰ বাকব নতওঁকলাকক এেে নেতা অথবা কমযচাৰী এেেৰ লসকত ৰেৰু্ি কৰক 
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িািুহ েযৱস্থাপিা অিুশ্ীলি 
 

 

ৰেকদয িো: বাওঁফালৰ স্তম্ভত তাশলকাৰু্ক্ত কৰা প্ৰশতল া পশৰশস্থশতৰ বালব প্ৰলৰ্ােয ৰ্ানুহ 

বযৱস্থাপনাৰ উপৰু্ক্ত নীশত শলখক: 

 
 

পমৰমস্থমত িািুহ েযৱস্থাপিা িীমত 

১. গীেম াৰ এেন সদসযই আলপানাৰ ওচৰলল আশহ েোইকছ তৰ্ 

ততওঁললালক স্তুৰত- উপাসনাৰ দলত তসৱা আগব়িাব শবচানৰ। 
 

২. আলপানাৰ এেন পশৰচৰ্মাৰ তনতাই আলপানাক মণ্ডলীৰ 

সদসযসমূি আৰু ততওঁললাকৰ আৰত্মক বৰৰ তাশলকা শবচাৰৰকছ৷ 
 

৩. এ া পশৰয়ালল আলপানাৰ মণ্ডলী তযাগ কৰৰ আলপানাক 

েোকল তৰ্ ততওঁললালক তাত কালকা শচশন তপাৱা নাশেল৷ 
 

৪. আলপানাৰ মণ্ডলীৰ ৰু্ৱক-ৰু্ৱতীসকল অসন্তুষ্ট কাৰণ 

সম্পদৰ বালব ততওঁললানক কৰা অনুলৰাধ তকালনও 

গুৰুত্বসহকালৰ তলাৱা নাই৷ 

 

৫. পশৰচৰ্মা আলপানাৰ ৰিশু পৰৰচৰ্যাৰ তনতােে আলপানাৰ 

ওচৰলল আৰি ততওঁললাকৰ পৰৰচৰ্যা মণ্ডলীৰ সাৰ্শগ্ৰক পশৰকল্পনাত 

তকলনলক খাপ খাি োশনব শবচালৰ৷ 

 

৬. আলপানাৰ মণ্ডলীৰ তলাকসকলল এ া ডাঙৰ প্ৰকল্পত সহায়ৰ 

বাকব তস্বচ্ছাই আগবাৰঢ় আৰিবলল অশনচু্ছক৷ 
 

৭. আলপানাৰ মণ্ডলীৰ পশৰচৰ্মাৰ  দুেন তনতাৰ মােত মণ্ডলীৰ 

লক্ষয তকলনলক পূৰণ কশৰব পাশৰ তসই ৰবষকি ৰ্তালনকয হহলে৷ 
 

৮. আকপাোৰ ৰিশু পশৰচৰ্মাত বহু ৰদে ধৰৰ েৰিত নস্বচ্চাকসৱী 

এেকে িঠাকত নসই  পশৰচৰ্মাত তসৱা কৰা বন্ধ কৰৰ ৰদকছ৷ 
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অধ্যায় ৭ 

 
 

সং াতৰ েযৱস্থাপিা 
 

 

“মিলিকাৰীমেলাক িিয, মকয়বিা বতওঁমেলাক ঈশ্বৰৰ সিাি েুমল প্ৰখযাত হ’ে৷” 

ৰ্শি ৫:৯ 

 

 
প্ৰশতেে মণ্ডলী অথবা পৰৰচৰ্যাৰ তনতাই েনা উশচত তৰ্ ৰ্ানুহৰ হসলত তলনলদন কৰা শৰ্লকালনা সাংগঠ্নত সাংঘাত অশনবাৰ্ম। আগলত 

তকাৱাৰ দলৰ মণ্ডলী লিকছ ৰ্ানুহক লল কৰা কাম-কাে আৰু ই সম্পকম ৰ ওপৰত শৰ্শত্ত কশৰ গ়ি হল উলঠ্। ঈশ্বৰৰ লগত নিাৱা 

সাংঘাতক পাপ তবালা হয়। ইেন শসেনৰ মােত নিাৱা সাংঘাতৰ ফললতা পাপ হ’ব পালৰ, আৰু তসলয়লহ আশৰ্ ইব্ৰী ১২:১ পদত 

তকাৱাৰ দলৰ “আৰ্াক লগ ধৰৰ থকা” পাপৰ ৰ্ােত আবদ্ধ নহ’বলল ৰ্ত্ন ল’ব লাশগব। ৰ্ীচুনৱ পৰ্ব্ম তত শদয়া উপকদিত, ৰ্শি ৫:৯ত 

ততওঁ হকশেল, “ৰমলেকাৰীৰবলাক ধেয, ৰকিকো নতওঁৰবলাক ঈশ্বৰৰ সন্তাে বুৰল প্ৰখযাত ি’ব৷” ৰ্ীচুলয় আৰ্াক সকললালক 

িাশন্তস্থাপেকাৰী হ’বলল ৰ্াৰতকছ, আৰু শৰ্লহতু সাংঘাত হ’বই, গশতলক আশৰ্ ইয়াৰ বালব সােু তহাৱাল া প্ৰলয়ােন আৰু ইয়াৰ হসলত 

তৰ্াকাশবলা কৰাৰ বালব এ া বাইতবলসন্মত পদ্ধশত িকাল া প্ৰলয়ােন। এই অধযায়ত আশৰ্ সাংঘাত শনয়ন্ত্ৰণৰ গুৰুত্ব, ইয়াৰ উৎস আৰু 

কাৰণ শক, আৰু ইয়াক তকলনলক শচশন পাব পাৰৰ আৰু সৰ্াধান কশৰব পাশৰ তসই শবষলয় আললাচনা কশৰৰ্। 

 

 

I. সং াতৰ েযৱস্থাপিা কৰিিলে ৰশকাদটা ৰকয় ইমাে গুিুত্বপূণয?  

 

১. মণ্ডলীত সকললা সৰ্য়লত সাংঘাত থাকক 

• নৰ্ৰতিাই আপুৰে মােুিৰ লগত নলেকদে ককৰ, নতৰতিাই সংঘাত িি  
• চৰম সতয আলে, শকন্তু বুোবুৰেকবাৰ আলপশক্ষক ি’ব পাকৰ 

 

২. মণ্ডলীৰ প্ৰািকবাৰ সমসযাই সংঘাতৰ লসকত েৰিত 

• এইকবাকৰ এ া মণ্ডলীক ধশৰব পালৰ আৰু বৃশদ্ধ তৰাধ কশৰব পালৰ 
• সৰু সংঘাত োঙৰ সমসযা লি পৰৰব পাকৰ 

 

৩. সংঘাকত সিকে মণ্ডলীক ৰবভি বা ৰবভাৰেত কৰৰব পাকৰ 

“বকাবিা  ৰ ৰ্মদ মিজৰ মেৰুবদ্ধ মভন্ন মভন্ন হয়, বতবি বসই  বৰা থামকে বিাৱামৰে৷” 

– িাকয  ৩:২৫ 

 

• শবলৰাধী শিশবৰ বা দৃশিৰ্াংগী সৃশি কশৰ  
• আলপানাৰ কতৃম ত্বক ক্ষশতগ্ৰস্ত কশৰ  

 

৪. সাংঘাত ফলপ্ৰসূৰ্ালৱ নমাকাৰবলা কৰাক াকৱ মণ্ডলী এ াক আগবাশ়ি নৰ্াৱাত সিাি ককৰ 

• বৃশদ্ধৰ বাধা আঁতৰায় 
• বুোবুশে আৰু ৰ্শৱষযলত সাংঘাত সৰ্াধানৰ বালব এক ৰূপকৰখাৰ সৃশি কলৰ  
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II. সং াতৰ উৎসবোৰ 

১. সদসযৰ মােত 

• তবললগ দৃৰষ্টভঙ্গী 
• তবললগ অৰভজ্ঞতা 
• তবললগ লক্ষয আৰু একেণ্ডা 

 

২. পালক আৰু সদসযৰ মােত 

• তবললগ উকেিয 

• তবললগ নপ্ৰৰণা 
• তবললগ লিলী 

 

৩. পৰম্পৰাগত আৰু আধুৰেক দৃশিৰ্াংগীৰ মােত 

• গঠে বোম স্বাধীেতা 
• আৰাম বোম প্ৰাসৰঙ্গকতা 
• ৰস্থৰতা বোম েমেীিতা 

 

৪.     প্ৰেন্মৰ মােত  

• এৰতিা বোম নতৰতিা 

• নেকা বোম বিস্ক 
• নোকৰকৰ বোম মৃদু 

 

৫. পৰৰচৰ্যাৰ মােত 

• সম্পদৰ বাকব প্ৰৰতকৰ্াৰগতা 
• মােুিৰ বাকব প্ৰৰতকৰ্াৰগতা 
• প্ৰচাৰৰ বাকব প্ৰৰতকৰ্াৰগতা 

 

III. সং াতৰ কাৰেবোৰ 

 

সককলা সংঘাতৰ এ া অন্তৰেযৰিত কাৰণ থাকক আৰু ই ৩  া উৎসৰ পৰা আকি: 

 

১. চিতাে 

• আমাক পাপলল প্ৰকলাভে নদখুৱাবলল  ৰস সককলা সমিকত থাকক 

 

“সবচতি বহাৱা, পৰ মদ থাকা৷ গুজমৰ থকা মসংহৰ দবৰ বতািাবলাকৰ শ্ত্ৰু চয়তাবি কাক বকবিলক 

গ্ৰাস কমৰে পামৰে, তাৰ উপায় মেচামৰ েুমৰবে৷” - ১ মপতৰ ৫:৮ 

 

২. আমাৰ পাপ প্ৰকৃৰত 

• আৰম পাপী ৰিচাকব েৰন্মকছাঁ৷ এইক া আমাৰ প্ৰকৃৰত 

 

“মকয়বিা িাংসই আত্মাৰ মেৰুবদ্ধ, আৰু আত্মাই িাংসৰ মেৰুবদ্ধ অমভলাস কবৰ; কাৰে বতািাবলাবক মৰ্ 

কমৰেলল ইচ্ছা কৰা, তাক ৰ্াবত বতািাবলাবক িকমৰো, তাৰ কাৰবে এই দুবয়া পৰস্পৰ মেৰুদ্ধা-

মেৰুদ্ধী৷” - গালাতীয়া ৫:১৭ 
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৩. পাপী েগতখে 

• আমাৰ েগতখে কলুৰষত আৰু আমাককা কলুৰষত কৰৰবলল নচষ্টা কৰৰব 

 

“মকয়বিা জগতত মৰ্ সকবলা আবে, অথযাৎ িাংসৰ অমভলাষ, চকুৰ অমভলাষ, জীৱি কালৰ গেয, 

এইবোৰ মপতৃৰ পৰা উৎপন্ন িহয়, জগতৰ পৰাবহ হয়৷” - ১ নৰ্ােে ২:১৬ 

 

 

IV. সং াতৰ কাৰে 

 

১. অস্পষ্ট দিযে অথবা লক্ষয, প্ৰাথযো আৰু ধযাে আৰু আকলাচোৰ প্ৰৰিিা এ াৰ পাছত ৰেধযাৰৰত৷ 

• দল অথবা মােুিৰ তবললগ দিযে অথবা লক্ষয থাকক ৰ্াৰ মােত ৰবকৰাধ িি 
• নকাকো নকন্দ্ৰীি দিযে োই 

“ঐশ্বমৰক দশ্যিৰ অভাৱত প্ৰজামেলাক অোিয হয়৷.” 

- মহবতাপবদশ্ ২৯:১৮ 

 

২. নকৌিগত পৰৰকল্পোৰ অভাৱ 

• সম্পদ আবণ্টন অথবা প্ৰাথৰমকতাৰ তকালনা পশৰকল্পনা কৰা তহাৱা নাই  

• মােুকি সম্পদৰ বাকব প্ৰৰতকৰ্াৰগতা ককৰ বযৰিগত প্ৰকিােেৰ ৰভৰত্তত, সমােৰ প্ৰকিােেৰ বাকব েিি 

• মােুকি সম্পদৰ বাকব প্ৰৰতকৰ্াৰগতা ককৰ বতয মােৰ ৰভৰত্তত, ভৰৱষযতৰ প্ৰকিােেৰ বাকব েিি 
• মণ্ডলীৰ সম্পদ সাংগঠৰেকভাকব ৰখা নিাৱা োই  

 

৩. পৰ্যািভাকব ৰিষযত্ব গঢ়া নিাৱা োই 

• ৰ্ানুহক খ্ৰীষ্টীি নীশতনবাৰ শিলকাৱা তহাৱা নাই 
• মণ্ডলীৰ তনতৃত্বই খ্ৰীষ্টীি ৰূ্লযলবাধ প্ৰদিমন কৰা নাই 

• সাংঘাত সৰ্াধানৰ বাইকবলসন্মত শিক্ষা শদয়া তহাৱা নাই 
 

৪. দুবযল নৰ্াগাকৰ্াগ 

• ৰ্ানুহনবাৰ মণ্ডলীৰ আে আে প্ৰলয়ােনীয়তাৰ শবষলয় অজ্ঞাত  

• ৰ্ানুলহ ইেলন শসেনৰ লগত শনয়ৰ্ীয়ালক তৰ্াগালৰ্াগ নকলৰ 
• তৰ্াগালৰ্াগনবাৰ প্ৰশতশক্ৰয়ািীল, আগতীিা েিি 

 

৫. সমসযাৰ লসকত নমাকাৰবলা েকৰা বাকব  

• অতীতৰ সাংঘাত তকশতয়াও সৰ্াধান নহ’ল 
• বতম ৰ্ানৰ সাংঘাতক আওকাণ কৰা হয় 
• সাম্ভাৱয সাংঘাতৰ অেুমাে কৰা তহাৱা নাই 

 

IV. সং াত মচমি বপাৱা 

 

১. স্পষ্ট ৰচে 

• আকবৰগক ৰবকফাৰণ 

• ৰলৰখত অৰভকৰ্াগ 

• গুেৱ আৰু উৰাবাতৰৰ 
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২. কৰ্ স্পি (সতকম বাণী) শচন  

• মণ্ডলীৰ কাৰ্-কােৰ পৰা আঁতশৰ িকা 
• প্ৰকল্পৰ কামত পলৰ্ বা স্থশবৰতা 
• তৰ্াগালৰ্াগৰ অভাৱ 

 

V. সং াতৰ সিািাি কৰা  

 

“মকন্তু বতািাৰ ভাবয়ৰাই ৰ্মদ বতািাৰ অমহবত অপৰাি কবৰ, বতবি তুমি হগ, বতওঁ অকবল থাবকাঁবত বতওঁক অিুবৰ্াগ 

কমৰো৷ বতওঁ ৰ্মদ বতািাৰ কথা শুবি , বতবি বতািাৰ ভাবয়ৰাক পালা৷ মকন্তু ৰ্মদ িুশুবি, বতবি মৰ্হবত দুই মতমিজি 

সাক্ষীৰ িুবখ সকবলা কথা মিিয় হয়, বসই মিমিবত্ত, আৰু এজি ো দুজিক লগত হল ৰ্াো৷ আৰু বতওঁ ৰ্মদ 

বতওঁবলাকবকা িািাবি, বতবি িণ্ডলীৰ আগত জিাো; িণ্ডলীৰ কথাও ৰ্মদ িািাবি, বতবি বতও ঁ বতািালল পৰজামত 

আৰু কৰবতালাৰ মিমচিা হওঁক৷” 

মৰি ১৮: ১৫-১৭ 

 

১. বৰ্মতয়া কাবৰাোৰ লগত আবপািাৰ সং াত হয়: 

 

“তুমি মিজৰ চকুত থকা চমতলল িাচাই, বহ ভাই, বতািাৰ চকুৰ পৰা কুটাডামল উমলয়ােলল মদয়া; এবি কথা 

ভাবয়ৰাক বকবিলক কে পাৰা? বহ কপটি, প্ৰথিবত মিজ চকুৰ পৰা চমত উমলয়াই বপবলাৱা, বতবহ বতািাৰ 

ভাবয়ৰাৰ চকুত থকা কুটাডামল উমলয়ােলল ভাললক বদমখো৷” লূক ৬:৪২ 

 

১. সাংঘাতন াৰ শকৰ্ানশখশন আলপানাৰ তদাষ শচনাক্ত কৰক  

▪ শনেৰ লগত সৎ হওক আৰু আপুশন দায়ী নিাৱা সাংঘাতৰ তক্ষত্ৰসৰূ্হ শচনাক্ত কৰক। (লৰ্লন 

কলঠ্াৰ িব্দ, নবিা ৰ্াষা, গুেৱ, হধৰ্মযিীেতা ইতযাশদ) 

২. প্ৰিলৰ্ সাংঘাতৰ ৰৰ্ক া অংিৰ বাকব আপুশন দায়ী তসইল া স্বীকাৰ কৰক  

▪ তৰ্শতয়া আপুশন সাংঘাতত শলপ্ত তহাৱা বযশক্তেনৰ কাষ চাশপব, ততশতয়া এই উলেলিযলৰই কৰক।  

৩. আকপাোৰ অনযায়ৰ বালব ক্ষৰ্া শবচাৰক।  

▪ আপুশন আনৰ পৰা ততওঁনলাকৰ লগত কৰা অনযায়ৰ বালব ক্ষৰ্া শবচাশৰলল আৰু ক্ষমা লাৰ্ কশৰলল,  

ততওঁনলাকক আলপানাৰ লগত শক কশৰলল তসই শবষলয় আপুশন ততওলঁলাকৰ লগত কিা পাশতব 

পাশৰব।  

৪. ৰ্শদ ক্ষৰ্া শদয়া হয় ততলন্ত আলপানাৰ সাংঘাতৰ সৰ্াধান লি ৰ্ায়। 

৫.  ৰ্শদ আনেলন আলপানাক ক্ষৰ্া নকলৰ, ততলন্ত ৰ্শি ১৮:১৫-১৭ অনুসশৰ ১ েন বা তাতলক অশধক 

ৰ্ানুহ লওক 

  

২. আবপািাক সং াত এটাৰ িিযস্থতা কমৰেলল আহ্বাি কৰা হহবে: 

 

১. সংঘাতক া ৰচোি কৰক 

• সমসযাক া ৰচোি কৰক, লক্ষণকবাৰ েিি 

 

• সৰ্সযাল া শক আৰু শকহৰ বালব তকান দায়ী তসই শবষলয় েশ়িত সকললালৱ একৰ্ত তহাৱাল া শনশিত 

কৰক। প্ৰলয়ােন হ’লল কৰা পাপলবাৰ শলশখ িওক ৰ্ালত তসইলবাৰ এ া এ ালক ক্ষৰ্া কশৰব পৰা ৰ্ায়। 
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২. অাংিদাৰীসকলক শচনাক্ত কৰক 

• প্ৰকৃতলত তকান েশ়িত তসইল া শচনাক্ত কৰক 

• ততওঁললাক তকলনলক েশ়িত (লতওঁললাকৰ পাপ শক?) শচনাক্ত কৰক।  
• ততওঁললাক শকয় েশ়িত তসইল া শনণময় কৰক  

 

৩. ইিাক বাইলবলসন্মতভাকব সমাধাে কৰক 

• আপুৰে কৰা সককলা কামত ঈশ্বৰক নগৌৰৱাৰিত কৰক! 

• প্ৰশতল া পক্ষলক শনেৰ তদাষ মাৰেবলল আৰু স্বীকাৰ কশৰবলল কওক (লূক ৬:৪২)  
• প্ৰশতল া পক্ষই ক্ষৰ্া শবচাৰক 
• ৰ্শদ ক্ষৰ্া শদয়া হয় ততলন্ত সাংঘাতৰ সৰ্াধান হয় 
• ৰ্শদ ক্ষৰ্া শদয়া নহয়, ততলন্ত সাক্ষীৰ হসলত আগবাঢ়ক (ৰ্শি ১৮:১৫-১৭)  

 

৪. িাশন্তপূণমৰ্ালৱ সৰ্াধান কৰক 

• সাংঘানত সুলৰ্াগ প্ৰদান কলৰ  
• সাংঘাত সৰ্াধানৰ প্ৰয়াসত তকালনা পাপ নকশৰব  
• অনুৰ্ান কশৰ কিালবাৰ আৰু তবয়া নকশৰব। তিযলবাৰ সংগ্ৰি কৰক। 
• আ াইতলক ডাঙৰ আজ্ঞালবাৰ ৰ্নত ৰাশখব   

o ঈশ্বৰক নপ্ৰম কৰক 
“তাবত ৰ্ীচুবৱ বতওঁক ক’বল, তুমি সকবলা হৃদয়, সকবলা প্ৰাে, আৰু সকবলা মচবত্তবৰ 

বতািাৰ প্ৰভু পৰবিশ্বৰক বপ্ৰি কৰা৷” - ৰ্শি ২২:৩৭ 

 

o পৰস্পৰক নপ্ৰম কৰক 
“আৰু তাবৰ মিমচিা মদ্বতীয়বটা এই, বতািাৰ চুেুৰীয়াক বতািাৰ মিমচিালক বপ্ৰি কৰা৷” 

- মৰি ২২:৩৯ 

 

VI. সং াত অমতক্ৰি কমৰ বৰ্াৱা 

 

১. আৰম আমাৰ ৰেেৰ কাৰ্যৰ বাকবকি দািৱদ্ধ  

• জ্ঞােীৰ দকৰ েীিাই থাকক 

“এবতবক মকদবৰ চলা, তালল সােিাবি চাো; অজ্ঞািৰ দবৰ িহয়, মকন্তু জ্ঞািীৰ দবৰ চমলো...” 

– ইৰিচীয়া ৫:১৫ 

 

• একমাত্ৰ ঈশ্বকৰকি অন্তৰ সলৰে কৰৰব পাকৰ 

“বতমতয়া মৰ্বহাৱাৰ আত্মা বতািাত মস্থমত হ’ে; তাবত তুমিও বতওঁমেলাকৰ লগত ভােোেী প্ৰচাৰ 

কমৰো, আৰু তুমি আি পুকাৰ িািুহ হহ উঠিো৷” 

- ১ চিূবৱল ১০:৬ 

 

২. ক্ষমাই িৰি 

• সংঘাতৰ কথা অতীতলল নঠৰল ৰদিক 

• ৰ্ীচুৰ কথা অেুসৰৰ, “নৰ্াৱা আৰু পাপ েকৰৰবা” 
 

“তাবত ৰ্ীচুবৱ ক’বল, িবয়া বদাষী িকবৰাঁ; বৰ্াৱা, এমতয়াৰ পৰা আৰু পাপ িকমৰো 

িকমৰো.”– নৰ্ােে ৮:১১ 
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৩. এেে ৰমলেকাৰী িওঁক 

“মিলিকাৰীমেলাক িিয, মকয়বিা বতওঁবলাক ঈশ্বৰৰ সিাি েুমল প্ৰখযাত হ’ে৷” 

– মৰি ৫:৯ 

 

 

VII. সং াত সদায় বেয়া িহয় 

 

১. পাপ নোকিাৱালক সংঘাত নিাৱাক া সম্ভৱ৷ 

(অিমাৎ এলক া সৰ্সযা তকলনলক সৰ্াধান কশৰব পাশৰ তসই সম্পলকম  দু া ৰ্তাৰ্ত, দুলয়া াই এলকললগ 

কাৰ্ কশৰ উলমিতীিা ৰ্াংগলৰ বালব সলবমাত্তৰ্ ফলাফল লাৰ্ কলৰ।) 

 

২. সাংঘানত সৰ্াধান কশৰবলগীিা শকবা এ া শচনাক্ত কশৰ ৰদব পালৰ৷ 

(অিমাৎ এ া প্ৰশক্ৰয়া শৰ্ল াক আৰু সূক্ষ্মৰ্ালৱ মসৃণ কৰা প্ৰলয়ােন বা প্ৰশক্ৰয়া শৰ্ল াক অশধক স্পষ্ট সাংজ্ঞা শদয়াৰ 

প্ৰলয়ােন।) 
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সং াট চম্ভালাৰ অিুশ্ীলি 
 

 

িণ্ডলীৰ সং াটৰ উদাহৰে সাম্ভািয সমাধ্ােসমূে 

১. আবপািাৰ ৰু্ৱ পৰিচৰ্যাৰ বিতৃত্ব সিলবোৰ আৰু 

বতওঁবলাকক মদয়া ঠাইমখমিক হল সুখী িহয় আৰু বতওঁবলাকক 

অমিক লাবগ েুমল কয়৷ 

 

২. িণ্ডলীৰ িাদি এটা েতুে মিবদয শ্িাক হল আদপাোি িডয  অি 

এল্ডািচ আৰু পােকৰ িাজত এটা মতদভেত হহনি। 

 

৩. আদপাোি মণ্ডেীি ৰকিুমাে পুিৰণ সেসযই আপুৰে 

উপাসোি োবে েতুে সঙ্গীত েযৱহাৰ কৰাৰ ৰিষদয় 

অৰভদৰ্াগ কৰিিলে আিম্ভ কৰিদি আৰু অৰধ্ক "পুিৰণ" 

গাে িযিোি কিাবটা ৰিচাদি। 

 

৪. আদপাোি মণ্ডেীি দুটা পৰিয়াদে এবডাখৰ ভূৰমক হে এক 

ৰতি আইেী ৰিিােত মলপ্ত হহ আদি আিু আপুৰে 

সেসযসকেক পক্ষ ে'িলে আিম্ভ কিা নেৰিদি৷ 

 

৫. আদপাোি উপাসিাৰ নেতাজিি অলেৰতক নৰ্ৌে সম্পকয  

িকাি ৰিষদয় উিািাতৰি মেয়মপ আবে৷ 
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অধ্যায় ৮ 

 
 

মশ্ষয হতয়াৰ কৰা 
 

 

“এই বহতুবক বতািাবলাক বৰ্াৱা; আৰু সকবলা জামতবক মশ্ষয কমৰ, মপতৃ, পুত্ৰ, আৰু পমৱত্ৰ আত্মাৰ িাবিবৰ  

বতওঁমেলাকক োপ্তাইজ কৰা৷” 

মৰি ২৮:১৯ 

 

 

পৃশিৱীৰ মণ্ডলী  সৃশি কৰা হহশেল ৰ্ীচু খ্ৰীি বযশক্তগৰাকীৰ েশৰয়লত ৰ্ানুহক ঈশ্বৰৰ হসলত সম্পকম লল আকষমণ কশৰবলল৷  “শকয়লনা 

েগতৰ নসাধ ৰবচাৰ কৰৰবলল েিি, ৰকন্তু  েগনত নতওঁৰ দ্বাৰাই পশৰত্ৰাণ পাবললনি ঈশ্বকৰ পুত্ৰকক েগতলল পঠাকল।” (লৰ্াহন 

৩:১৭) মণ্ডলীৰ তনতা শহচালপ আৰ্াৰ ৰূ্ল অগ্ৰাশধকাৰ ৰ্ণ্ডলী পশৰচালনা কৰান া নহয়, বৰং আনক খ্ৰীিৰ ওচৰলল হল তৰ্াৱান াকি। 

আশৰ্ তসইল ালক শিষযত্ব বুশল কওঁ। আশৰ্ প্ৰচাৰ কলৰাঁ, শিক্ষা শদওঁ, শুভবাতয া প্ৰচাৰ কলৰাঁ বা উপাসনা কলৰাঁ, আৰ্াৰ উলেিয ি’ব 

লাকগ আেত “খ্ৰীিৰ আকাৰ উৎপন্ন” কৰাক াকি (গলাতীয়া ৪:১৯)। এই অধযায়ত আশৰ্ শিষযত্ব, ইয়াৰ উলেিয, নীশত আৰু প্ৰশক্ৰয়া, 

আৰু অেবৰকত চশল থাৰকবলগা ৰূ্লযায়নৰ গুৰুত্বৰ শবষলয় আললাচনা কশৰৰ্। 

 

 

 

মশ্ক্ষা মদয়া আৰু মশ্ষযত্বৰ িাজত পাথযকয মক? 

 

• ৰিক্ষা ৰদিা মাকে লিকছ জ্ঞান অথবা তথয আেক েকোৱা৷ ই জিাৰ লসকত েৰিত৷ 
• ৰিষযত্ব লিকছ নসই জ্ঞান অথবা তথয প্ৰকিাগ কৰা৷ ই কৰাৰ লসকত েৰিত৷   

 

I. মশ্ষয হতয়াৰ কৰাৰ উবেশ্য 

 

১. আেত খ্ৰীষ্টই গঢ় লল উঠা নদখা পাবলল 

“বহ বিাৰ বোপাহঁত, বৰ্মতয়াললবক বতািাবলাকত খ্ৰীষ্টৰ আকাৰ উৎপন্ন িহয়, বতমতয়াললবক িই 

বতািাবলাকৰ মিমিবত্ত প্ৰসৱ বেদিা বভাগ কমৰবোঁ৷” – গালাতীয়া ৪:১৯ 

 

• মণ্ডলীৰ এইবটাবৱই লক্ষয  
• নৰ্ৰতিা এেে নিকৰাৱা সন্তাে ৰবচাৰৰ নপাৱা ৰ্াি নতৰতিা নগাক ই স্বগযই আেি ককৰ! 

“বসইদবৰ িই বতািাবলাকক কওঁ, িি পালবটাৱা এজি পাপীৰ অবথয, ঈশ্বৰৰ দূতমেলাকৰ 

সাক্ষাবত আিন্দ হয়৷.” - লূক ১৫:১০ 

 

২. আেৰ আৰত্মক বৰকবাৰ ৰবকৰিত কৰৰবলল 

“মকন্তু মহতৰ কাৰবে প্ৰমতজিবক আত্মা-প্ৰকাশ্ক গুে মদয়া হহবে৷” - ১ কৰিন্থীয়া ১২:৭ 

 

• আকপাোৰ সভয/সভযাসকলৰ মােত ইৰতমকধযই থকা বৰকবাৰ প্ৰকাি নপাৱাই ৰদবলল 

• আকপাোৰ সভয/সভযাসকলৰ মােত ইৰতমকধযই থকা বৰকবাৰ  বযৱিাৰ কৰৰবলল 
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৩. আেক পশৰচৰ্মাৰ বাকব প্ৰৰিক্ষণ ৰদবলল আৰু সৰিত কৰৰবলল 

“বগাবটই শ্াস্ত্ৰ ঈশ্বৰ-মিশ্বামসত, আৰু ৰ্াবত ঈশ্বৰৰ িািুহ মসদ্ধ আৰু সৎকিযৰ মিমিবত্ত সু-সমিত হ’ে 

পাবৰ, তাৰ কাৰবে, মশ্ক্ষাৰ, অিুবৰ্াগৰ, পমতত-উত্থাপিৰ, আৰু িামিযকতা-সম্বন্ধীয় শ্াসিৰ অবথয 

লাভজিক৷” - ২ তীমৰিয় ৩:১৬-১৭ 

 

• মণ্ডলীৰ সভয/সভযাৰ পশৰচৰ্মা কৰৰবলল 
• মণ্ডলীৰ বাৰিৰত পশৰচৰ্মা কৰৰবলল 

 

৪. মণ্ডলীৰ বৃৰদ্ধ সৃৰষ্ট কৰৰবলল 

• ৰিষযসককল আে ৰিষয লতিাৰ ককৰ 

“এই বহতুবক বতািাবলাক বৰ্াৱা; আৰু সকবলা জামতবক মশ্ষয কমৰ, …”- মৰি ২৮:১৯ 

• আকপাোৰ পশৰচৰ্মা অৰধক নলাকলল প্ৰসাৰৰত কৰৰবৰ বাকব 

 

৫. আে নেতসকলক গৰঢ় তুৰলবৰ বাকব এইক া প্ৰাৰৰম্ভক প্ৰকিােেীিতা  

• সম্ভাৱেীিতা থকা নেতাসকলক প্ৰথমকত ৰিষয ৰিচাকব গৰঢ়ব লাৰগব 
• দৃঢ় ৰবশ্বাস নেতাসকলৰ বাকব এ া গুৰুত্বপূণয  মাপকাঠি  

 

III. মশ্ষযত্বৰ িীমত 

 

১. ৰিষযত্ব নকৰতিাও নিষ েিি 

“এবতবক আহাঁ, আমি খ্ৰীষ্টৰ মেষয়ৰ আমদকথা পাে বপলাই.. মসমদ্ধৰ অবথয আগ োমি ৰ্ােলল ৰ্ত্ন 

কবৰাঁহক৷” – ইব্ৰী ৬:১ 

 

• নকাকো স্নাতক েিি (ৰিক্ষা নিষ েিি) 

• ৰ্াত্ৰাক াও লক্ষযস্থােৰ সমাকেই গুৰুত্বপূণয  

 

২. ই মণ্ডলীৰ  #১ প্ৰাথৰমকতা 

“এই বহতুবক বতািাবলাক বৰ্াৱা; আৰু সকবলা জামতবক মশ্ষয কমৰ,” – ৰ্শি ২৮:১৯ 

 

• এই উকেকিযকৰই মণ্ডলী সৃৰষ্ট কৰা লিৰছল 
• ইিাৰ পৰা মণ্ডলীৰ সককলা ৰদি লাভবাে িি 

o মােুিকবাৰক ৰিষযৰূকপ গৰঢ়কল নতওঁকলাকক অৰধক নসৱা কৰৰব 
o মােুিকবাৰক ৰিষযৰূকপ গৰঢ়কল নতওঁকলাকক পশৰচৰ্যাত অৰধকলক েৰিত ি’ব 
o মােুিকবাৰক ৰিষযৰূকপ গৰঢ়কল নতওঁকলাকক মণ্ডলীলল অৰধকলক ৰদব 

 

৩. ৰিষযত্বৰ বাকব সমি লাকগ 

• ই ৰাৰতৰ ৰভতৰকত বা অৰত নসােকাকল েিি 

• আপুৰে পািাৰ এখে নককেলক বগাি?- এবাৰত এ ালক নখাে ৰদ৷ 

 

৪. ৰিষযত্বৰ বাকব প্ৰকচষ্টা লাকগ 

• মােুিক সিািৰ প্ৰকিােে 
• মােুিক উদগৰণৰ প্ৰকিােে 
• মােুিক দািৱদ্ধতাৰ প্ৰকিােে 
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৫. ৰিষযত্বৰ বাকব মােুিৰ প্ৰকিােে 

• আকপাোৰ সবযসকলক ৰিষযৰূকপ গঢ়াত সিাি কৰৰবলল আেককা লগত লওকঁ 
• সাক্ষয বৰ প্ৰভাৱিালী আঁৰিলা  
• এককলকগ নখােকাৰঢ়বলল প্ৰৰতেে খ্ৰীষ্টীিােকক এককাগৰাকী ভাই বা ভেীৰ প্ৰকিােে 

“কাৰে বতওঁমেলাক পমৰবল, এজবি মিজৰ সঙ্গীক তুমলে পাবৰ৷ মকন্তু মৰ্জি অকলশ্ৰীয়া, মস 

পমৰবল তাৰ সিাপ হ’ে; মকয়বিা তাক তুমলেলল মদ্বতীয় িাই!” – উপবদশ্ক ৪:১০ 

 

৬. ৰিষযত্বৰ বাকব িাৰবিাসৰ প্ৰকিােে 

• আপুৰে আেত“খ্ৰীষ্টৰ আকাৰ উৎপন্ন” নিাৱা নদৰখবলল ৰবচাৰৰব লাৰগব  - গালাতীয়া ৪:১৯ 

• আৰম সককলাকৱ আমাৰ শবশ্বাসত বৃৰদ্ধ পাবলল িাৰবিাস কৰৰব লাৰগব 

“ঈশ্বৰৰ ওচৰ চামপ আহাঁ; তাবত বতবৱাঁ বতািাবলাকৰ ওচৰলল চামপে৷” – ৰ্াবকাে ৪:৮ 

 

 

IV. মশ্ষযত্বৰ প্ৰমক্ৰয়া 

 

ক. ৰিষযত্বৰ ৰচেকবাৰ ৰক? 

১. শবশ্বাস 

“আৰম নদখাৰ দ্বাৰাই েচৰল, ৰবশ্বাসৰ দ্বাৰাই চৰলকছাঁ৷” - ২ কশৰন্থীয়া ৫:৭ 

 

• ৰিষযেে শবশ্বানসকৰ আগবাকঢ় 
• ৰিষযই ঈশ্বৰত ভৰসা ৰাকখ 

• সমসযাৰ সমিত ৰিষযই শবশ্বাসত খামুৰচ ধৰৰ থাকক 

 

২. উপাসিা 

“তাবত ৰ্ীচুবৱ বতওঁক ক’বল, তুমি সকবলা হৃদয়, সকবলা প্ৰাে, আৰু সকবলা মচবত্তবৰ 

বতািাৰ প্ৰভু পৰবিশ্বৰক বপ্ৰি কৰা৷ ” - ৰ্শি ২২:৩৭ 

 

• ৰিষযই ঈশ্বৰক সাবযকভৌম বুৰল স্বীকাৰ ককৰ 
• ৰিষযই সদাি ঈশ্বৰকক নগৌৰৱ ৰদকি! 
• ৰিষযই ৰেিৰমতভাকব উপাসোত নৰ্াগ ৰদকি 

 

৩. োইবেল অিযয়ি 

“বগাবটই শ্াস্ত্ৰ ঈশ্বৰ-মিশ্বামসত, আৰু ৰ্াবত ঈশ্বৰৰ িািুহ মসদ্ধ আৰু সৎকিযৰ মিমিবত্ত সু-

সমিত হ’ে পাবৰ, তাৰ কাৰবে, মশ্ক্ষাৰ, অিুবৰ্াগৰ, পমতত-উত্থাপিৰ, আৰু িামিযকতা-

সম্বন্ধীয় শ্াসিৰ অবথয লাভজিক৷” 

- ২ তীমৰিয় ৩:১৬-১৭ 

 

• এেে ৰিষযই সদাি ঈশ্বৰৰ পথকবাৰ ৰিৰক থাকক 
• ৰিষয এেকে ঈশ্বৰৰ প্ৰজ্ঞালল িাৰবিাস ককৰ 
• ৰিষয এেকে ঈশ্বৰৰ বাকযকতই উত্তৰ ৰবচাকৰ 
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৪. প্ৰাথযিা 

“মিৰিবৰ প্ৰাথযিা কমৰ থাকা৷” - ১ ৰিচেেীকীয়া ৫:১৭ 

 

• ৰিষয এেকে সদাি ঈশ্বৰৰ লসকত কথা পাকত 
• ৰিষয এেকে আত্মাত েীৱে ক াি 
• ৰিষযেকে নতওঁৰ েীৱেৰ বাকব ঈশ্বৰৰ ইচ্ছা ৰক আৰৱষ্কাৰ ককৰ 

 

৫. বসৱা 

“এবতবক বহ বিাৰ মপ্ৰয় ভাইমেলাক, প্ৰভুত বতািাবলাকৰ পমৰেি বৰ্ েযথয িহয়, ইয়াবক 

জামি, বতািাবলাক মথৰ আৰু অলৰ হহ, প্ৰভুৰ কাৰ্যত সদায় উপমচ পৰা৷” 

- ১ কৰিন্থীয়া ১৫:৫৮ 

 

• ৰিষয এেকে খ্ৰীষ্টৰ িৰীৰৰ নসৱা ককৰ 

• ৰিষয এেকে প্ৰথমকত আে মােুিৰ নসৱা ককৰ 

• ৰিষয এেকে ৰ্ীচুৰ আদিয অেুসৰণ ককৰ 
 

৬. মিেি & সাক্ষয 

“মকন্তু বৰ্মতয়া বতািাবলাকৰ ওপৰলল পমৱত্ৰ আত্মা আমহে, বতমতয়া বতািাবলাবক শ্মক্ত 

পাো৷ আৰু মৰ্ৰুচাবলি আমদ কমৰ বগাবটই মৰ্হূমদয়া আৰু চিমৰয়া বদশ্ত, আৰু পৃমথেীৰ 

সীিাললবক বতািাবলাক বিাৰ সাক্ষী হ’ো৷” – পাঁচমিৰ কিয ১:৮ 

 

• ৰিষয এেকে ঈশ্বকৰ কৰা কাৰ্যৰ ৰবষকি আেৰ আগত কি 
• ঈশ্বকৰ ৰ্’ললকক চলাি ৰিষযেে ত’ললকক ৰ্াি 
• এেে ৰিষযই আে ৰিষয লতিাৰ ককৰ 

 

 

খ. শিষযত্বৰ পশৰকল্পনা প্ৰস্তুৰতকৰণ 

 

১. শিষযত্বৰ বালব ৰকছুমাে লক্ষযৰ ঠিক কৰৰ লওঁক 

২. সম্ভাৱয তনতা আৰু শিক্ষক শচনাক্ত কৰক 

৩. ইচ্ছাকৃতভাকব কাম কৰক আৰু সশক্ৰয় হওক 

৪. শিষযত্বৰ বালব এ া তকৌিল প্ৰস্তুত কৰক, তৰ্লন তলত ৰদিা ধৰণৰ: 

 

 

নখাে ১: উপাসিালল আমন্ত্ৰণ 

• এই সকললালবাৰ আৰম্ভ হয় উপাসোলল আশহবলল শনৰ্ন্ত্ৰণৰ কৰাৰ পৰা 

• নতওঁকলাকক পৰৱত্ৰ আত্মাৰ উপৰস্থৰত অেুভৱ কৰৰবলল ৰদিক 
• পৰৱত্ৰ আত্মাই ৰ্াকত নতওঁকলাকক ৰবকিষভাকব স্পিয ককৰ তাৰ বাকব প্ৰাথযো কৰক 
• নতওঁকলাকক স্পিয কৰৰকল, খ্ৰীষ্টক গ্ৰিণ কৰৰবলল নতওঁকলাকক উৎসাৰিত কৰক 

• নতওঁকলাকৰ শবশ্বাসৰ ৰবষকি ৰােিূৱালক সাক্ষয ৰদবলল নতওঁকলাকক উদগাওঁক 
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নখাে ২: নতওঁকলাকক এ া োইবেল অিযয়ি অেুষ্ঠােত সংৰু্ি কৰৰ ৰদিক 

• নতওঁকলাকক এ া আেুষ্ঠাৰেক বাইকবল অধযিেৰ অন্তভুয ি কৰক 
o খ্ৰীষ্টীি ৰবশ্বাসৰ নমৌৰলক কথাকবাৰ ৰিকাওঁক 
o শবশ্বানসকৰ েীিাই থকাৰ কথা ৰিকাওকঁ 
o এ া বাইলবলসন্মত ৰবশ্ব-দিযে ৰিকাওকঁ 

• বযশক্তগত হদশনক বাইলবল প়িাত উৎসাশহত কৰক 
 

নখাে ৩: এ া প্ৰাথযিাৰ েীৱেৰ বাকব উৎসাৰিত কৰক 

• প্ৰািমনাৰ প্ৰশিক্ষণ প্ৰদান কৰক  
• নতওঁকলাকক প্ৰাথযোৰ পশৰচৰ্মাত েৰিত কৰক 

 

নখাে ৪: নতওকঁলাকক বসৱাত েৰিত কৰক 

• নতওঁকলাকক নতওঁকলাকৰ মণ্ডলীত নসৱা কৰৰব লাকগ 
o মণ্ডলীৰ এেে সভয ৰিচাকব নতওঁকলাকক ইিাক সমথযে কৰাক া প্ৰকিােে 
o খ্ৰীষ্টৰ িৰীৰৰ এেে সদসয ৰিচাকব ই বাধযতামূলক 

• নতওঁকলাকৰ সামথয অেুসাকৰ নতওকঁলাকক নসৱা কৰৰবলল ৰদিক 
o নতওঁকলাকৰ আৰত্মক বৰ(কবাৰ)ৰ ওপৰত ৰেভয ৰ কৰৰ 
o নতওঁকলাকৰ আে প্ৰৰতভা আৰু দক্ষতাৰ ৰভৰত্তত 

 

নখাে ৫: সদসযসকলক  পশৰচৰ্মাৰ প্ৰৰত আগুৱাই ৰেিক 

• ৰমছেৰ সুকৰ্াগ আগবঢ়াওঁক 
o স্থােীি 
o ৰািীি 
o আন্তৰািীি 

• শুভবাতয া প্ৰচাৰমূলক প্ৰৰিক্ষণৰ বযৱস্থা কৰক 
o এ া সাক্ষয প্ৰস্তুত কৰা 
o নতওঁকলাকক সাক্ষয ৰদবৰ বাকব নতওঁকলাকৰ বাকব মােুিৰ তাৰলকা এখে প্ৰস্তুত কৰা  

• নতওঁকলাকক মণ্ডলী আৰু পশৰচৰ্মা নেতৃত্বৰ বাকব প্ৰৰিক্ষণ ৰদিা 
 

নখাে ৬: সদসযসকলক ৰিষয নিাৱাৰ পৰা আিক মশ্ষযৰূবপ গিা ৰ ৰপকে আগুৱাই ৰেিক 

• আেক বৃৰদ্ধ নপাৱাত সিাি কৰৰবলল নতওঁকলাকক উদগাওঁক 
• আেক প্ৰৰিক্ষণ ৰদবলল নতওঁকলাকক প্ৰৰিক্ষণ ৰদিক 

 

গ. চমল থকা িূলযায়ি 

• আকপাোৰ ৰিষযত্বৰ প্ৰগৰতৰ বাৰষযক মূলযািে কৰক & এই প্ৰশ্ননবাৰ নসাধক: 
১. ৰিষযত্বৰ প্ৰৰিিাক াত ৰকমােেে সদসয সৰিিভাকব েৰিত? 

২. আৰম নকােকবাৰত সেল লিকছা? 

৩. আমাৰ সদসযসকল বযৰিগতভাকব শবশ্বাসত বৃৰদ্ধ পাই আকছকে? 

৪. ই মণ্ডলীৰ বাকব েল ধৰৰকছকে? বযৰিেেৰ বাকব? 

৫. আমাৰ মণ্ডলীত প্ৰভাৱ ৰক? আমাৰ সমােখেত? 

 

• প্ৰকিােে অেুসৰৰ সালসলৰে কৰক 
o সেল নশ্ৰণী অথবা পাঠযিমকবাৰত অংি গ্ৰিণত উদগৰণ ৰদিক  
o আেক উৎসাৰিত কৰৰবলল সাক্ষয বযৱিাৰ কৰক 
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মশ্ষয হতয়াৰ কৰা অিুশ্ীলি 
 

পৰািশ্য: মণ্ডলীৰ ৰিষযত্ব কাৰ্মসূচীত প্ৰশিক্ষণৰ প্ৰশতল া স্তৰত শক শক শবষয় অন্তৰু্ম ক্ত কশৰব লালগ তসই শবষলয় আলপানাৰ ধাৰণা বা 

পৰাৰ্িমৰ হসলত তলৰ তাৰলকাখন সমূ্পণয কৰক: 

 
 

• িতুি মেশ্বাসী: পৰ্যাি ১ (শবশ্বাস প্ৰাৰৰম্ভক) 

 

১. ঈশ্বৰ নকাে? ৫. ৯. 

২. বাৰিষ্ম ৬. ১০. 

৩. প্ৰভুকভাে ৭. ১১. 

৪. বাইকবলৰ ৰূপকৰখা (পুৰৰণ ৰেিম & 
     েতুে ৰেিম) 

৮. ১২. 

 

• বিৌমলক মেশ্বাসী: পৰ্যাি ২ (শবশ্বাস নভটিসমূি) 

 

১. সৃৰষ্ট- আৰদপুস্তক ৫. ৯. 

২. আৰত্মক বৰসমূি ৬. ১০. 

৩. খ্ৰীষ্টীি েীৱে- েতুে ৰেিম ৭. ১১. 

৪. ৰত্ৰত্ব ঈশ্বৰ ৮. ১২. 

 

• সুমস্থৰ মেশ্বাসী: পৰ্যাি ৩ (শবশ্বাস বৃু্ৰদ্ধ) 

 

১. পুৰৰণ ৰেিমৰ ইৰতিাস ৫. ৯. 

২. চিতাে & মিতা ৬. ১০. 

৩. শবশ্বাস – ইব্ৰী ৭. ১১. 

৪. আৰত্মক বৃৰদ্ধ ৮. ১২. 

 

• শ্মক্তশ্ালী মেশ্বাসী: পৰ্যাি ৪ (শবশ্বাস কাৰ্যত প্ৰকাি) 

 

১. বাকয ৰিককাৱা ৫. ৯. 

২. পশৰচৰ্মা নেতৃত্ব ৬. ১০. 

৩. ৰমছে ৭. ১১. 

৪. নিষ কাল – প্ৰকাৰিত বাকয ৮. ১২. 
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ভাগ ৩ 

 
সম্পদ েযৱস্থাপিা 
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অধ্যায় ৯ 

 
 

বকৌশ্লগত পমৰকল্পিা 
 

“মকয়বিা গড়-কাবৰং োমন্ধেলল িি কমৰবল, প্ৰথিবত েমহ, তাৰ মকিাি খৰে, আৰু তাক এঁটােলল সিথয আবে বি িাই, 

ইয়াক গেিা িকৰা বতািাবলাকৰ িাজত বকাি আবে? বতওঁ বভঁটি তুমল ৰ্মদ এটঁাে বিাৱাবৰ, বতবি মকজামি বচাৱা, 

িািুহমেলাবক বতওঁক মেদ্ৰূপ কমৰেলল িমৰ ক’ে৷” 

লূক ১৪:২৮-২৯ 

 

মণ্ডলীৰ নেতৃত্বত পৰৰকল্পো এ া েৰুৰী উপাদাে৷ নলখক আৰু দা ৰিকষ্টল নককথকেলৰ পালক ৰবা য  সু্কলাকৰ কি, “ৰৰ্সককল 

পৰৰকল্পো কৰাত ৰবেল িি নতওঁকলাকক ৰবেল নিাৱাৰ পৰৰকল্পো ককৰ৷”  ” এ া সুৰেৰদয ষ্ট পশৰকল্পনা িকাল ালৱ মণ্ডলী এ াক শনেৰ 

সম্পদসৰূ্হ সাংগঠিত কৰাত সহায় কলৰ আৰু তসইলবাৰক এলনদলৰ প্ৰলয়াগ কৰাত সহায় কলৰ ৰ্ালত ততওঁললাকৰ দিযেত 

সলবমাত্তৰ্ৰ্ালৱ উপেীত ি’ব পাকৰ৷ পশৰকল্পনা অশবহলন মণ্ডলীসৰূ্লহ সীশৰ্ত সম্পদ আৰু ৰূ্লযৱান সৰ্য় নি কলৰ, আৰু ঈশ্বলৰ 

ততওঁললাকক শৰ্ কশৰবলল আহ্বান েনাইলে, তসই কাৰ্ পূণয কৰাৰ পৰা  অশনবাৰ্মৰ্ালৱ দূৰত থাকক। পশৰকল্পনা িকাল ালৱ মণ্ডলী 

এ াক শনশদম ি কাৰ্মযপন্থাৰ মােত সীৰ্াবদ্ধ নকলৰ, বৰং মণ্ডলীক াকৱ সলবমাচ্চ ফলপ্ৰসূতাৰ বালব শনেৰ সম্পদৰখৰেক তকৌিলগতৰ্ালৱ 

শনলয়াগ কশৰবৰ বাকব এ া তৰ্টিনি স্থাপন কলৰ। এই অধযায়ত আশৰ্ তকৌিলগত পশৰকল্পনাৰ উপাদানসৰূ্হৰ শবষলয় আৰু আলপানাৰ 

মণ্ডলীৰ বালব পৰৰকল্পো এ া তকলনলক প্ৰস্তুত কশৰব পাশৰ আললাচনা কশৰৰ্ ।    

 

 

I. বকৌশ্লগত পমৰকল্পিা মক? 

 

• তকৌিলগত পশৰকল্পনা হহলে এ া দিযেত উপেীত ি’বলল কাৰ্মযকলাপ আৰু লক্ষযসৰূ্হ সাংগঠিত কৰাৰ কলা 

• • এ া তকৌিলগত পশৰকল্পনাই আলপানাক কয় আপুশন শক সম্পদ বযৱহাৰ কশৰব, তকশতয়া বযৱহাৰ কশৰব, আৰু 

আপুশন তসইলবাৰ তকলনলক প্ৰলয়াগ কশৰব 

 

 

II. িণ্ডলী এটাক বকৌশ্লগত পমৰকল্পিা মকয় লাবগ? 

 

• ৰ্শৱষযতৰ বালব এ া পি শনধমাৰণ কৰা 

o ৰ্শৱষযতৰ বৃশদ্ধ আৰু উন্নয়নৰ বালব তৰ্টি গশ়ি ততালা 
 

“আৰু িই মৰ্ কওঁ তাক পালি িকমৰ, বিাক মকয় প্ৰভু প্ৰভু েুমল িাতা? মৰ্ বকাবিাবৱ বিাৰ ওচৰলল 

আমহ বিাৰ োকয শুমি পালি কবৰ, বতওঁ কাৰ মিমচিা হয় তাক িই বতািাবলাকক জিাওঁ৷ মৰ্ িািুবহ 

 ৰ সাবজাঁবত দলক খামি খামি, তাৰ িূল মশ্লৰ ওপৰত স্থাপি কমৰবল, এবি জিৰ মিমচিা বতওঁ; 

পাবে বৰ্মতয়া ঢল আমহল, বতমতয়া বসই  ৰত বেবগবৰ বসাঁত লামগলমহ, মকন্তু তাক লৰাে 

বিাৱামৰবল, মকয়বিা তাক ভাললক সজা হহমেল৷ মকন্তু মৰ্বকাবিাবৱ শুমি পালি িকবৰ, বতও ঁিূল 

বিাবহাৱালক িাটিৰ ওপৰত  ৰ সজা িািুহৰ মিমচিা হয়; পাবে বসই  ৰত বেবগবৰ বসাঁত 

লামগলবতই, মস পমৰল; আৰু বসই  ৰৰ ব াৰতৰ পতি হল৷” 

– লূক ৬:৪৬-৪৯ 

 

o মণ্ডলীৰ বহুলতা কাৰ্মযকলাপ আৰু পশৰচৰ্মাক পশৰচালনা আৰু পি প্ৰদিমন কৰাৰ বাকব  
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• শবশক্ষপ্ততাৰ পৰা িাত সাৰৰবলল  
o দিযে আৰু শৰ্েনৰ ওপৰত দৃৰষ্ট নকন্দ্ৰীভূত কৰৰ ৰখাত সহায় কৰৰবৰ বাকব 

 

“এবতবক ইিাি বি ৰূপ সাক্ষীবয় আিাক বেমৰ থকা বদমখ, আহাঁ, আমিও আটাই োিা আৰু আিাক 

লগ িমৰ থকা পাপ দূৰ কমৰ, আিাৰ আগত থকা বদৌৰৰ পথত হিবৰ্যবৰ বদৌবৰাহঁক৷” 

– ইব্ৰী ১২:১ 

 

o পিৰ পৰা আঁতশৰ তৰ্াৱা তৰাধ কশৰবলল  

 

• সম্পদসৰূ্হ ফলপ্ৰসূ আৰু কাৰ্মক্ষৰ্ৰ্ালৱ বযৱহাৰ কৰৰবলল 
o সম্পদ দক্ষভাকব প্ৰকিাগ কৰাত সাৰ্িমবান কৰৰবলল 
o িাতত থকা সম্পদৰ পৰা উৎপাদন সবমাশধক কশৰবলল 

 

• ভৰৱষযতৰ সংঘাত নৰাধ কৰৰবলল 
o উপলব্ধ সম্পদৰ শবষলয় সাংঘাত এৰাই চলক  
o ৰবকৰাধ থকা লক্ষয এৰাই চলক  

 

III. বকৌশ্লগত পমৰকল্পিাত মক মক জমড়ত থাবক? 

 

এ া নকৌিলগত পৰৰকল্পোত ৭  া উপাদাে থাকক৷ নসইকবাৰ লিকছ: 

 

১. দশ্যি মেেৃমত 

• আপুৰে অেয ে কৰৰবলল প্ৰকচষ্টা চকলাৱা আিাকৰা েলশ্ৰুৰত বণযো কৰক 
• আকপাোৰ চূিান্ত লক্ষযন া ৰক? 

 

২. প্ৰবয়াজিৰ মেেৃমত 

• দিযে সম্পন্ন কশৰবলল ৰক প্ৰকিােে তসইল া সাংজ্ঞাশয়ত কৰক  
• আপুশন শক লালগ তাত দৃৰষ্ট ৰাখক, তসইলবাৰ তকলনলক লাৰ্ কশৰব পাশৰ তাত নহয় 

 

৩. কাৰ্য  পমৰকল্পিা 

• প্ৰশতল া প্ৰলয়ােনীয়তাৰ নক্ষত্ৰত আপুশন শক শক কাৰ্মযকলাপ ৰূপায়ণ কশৰবলল ওলাইলে শচনাক্ত কৰক  
o প্ৰশতল া প্ৰলয়ােনীয়তা নকদেলক পূৰণ হ’ব তসইন া তাশলকাৰু্ক্ত কৰক  
o আপুশন শবলিষৰ্ালৱ শক কশৰবলল ওলাইলে  

• তকানলবাৰ কানম আনতলক অগ্ৰাশধকাৰ পাব তসইল া শনধমাৰণ কৰক  
• কাৰ্মযকলাপনবাৰ অথবা প্ৰকল্পসৰূ্হ শক ক্ৰৰ্ত সমূ্পণম কশৰব লাশগব তসইল া শনধমাৰণ কৰক  

o শকেুৰ্ান কাৰ্মযকলাপ আনৰ আগলত হ’ব লাশগব  
o শকেুৰ্ান কাৰ্মযকলাপ আলপানাৰ পৰৰচৰ্যাৰ বাকব অৰত গুৰুত্বপূণয হ’ব পালৰ  

৪. সিয় 

• নকাকো এ া কাৰ্য আপুৰে নকৰতিা কৰৰব নসইক া সুৰেৰদয ষ্ট কৰক  
• প্ৰৰতক া কামত ৰকমাে সমি লাৰগব নসইক া ৰচোি কৰক 

• নকাকো এ া কাম নকৰতিা সমূ্পণয কৰৰব লাৰগব ৰচোি কৰক 
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৫. সিলবোৰ 

• উপলব্ধ ৰক ৰক সমলৰ প্ৰকিােে ি’ব? 
o কাৰ্ল া কশৰবলল শক শক ৰ্ানুহৰ প্ৰলয়ােন তসইল া শনশদম ি কলৰ 
o প্ৰলয়ােনীয় সঁেুশল শচনাক্ত কলৰ 
o শক শক আশিমক সম্পদৰ প্ৰলয়ােন তসইল া শনধমাৰণ কলৰ 

 

• ৰক ৰক েতুে সমলৰ প্ৰকিােে? 
o সা-সুৰবধা 
o ৰ্ন্ত্ৰপাৰত 
o নলাক 

 

• ৰক প্ৰৰিক্ষণৰ প্ৰকিােে? 
o পশৰচৰ্মা নেতৃত্ব ৰদিা নলাকক 
o পশৰচৰ্মাৰ কামৰখৰে কৰা নলাকক 

 

৬. বকৌশ্ল 

• আলপানাৰ হাতত িকা শনশদম ি সুলৰ্াগসৰূ্হ শচনাক্ত কৰক 
• আলপানাৰ সদসযসকলৰ বৰসৰূ্হ তকলনলক সলবমাত্তৰ্ৰ্ালৱ বযৱহাৰ কশৰব পাশৰ তসইল া শনধমাৰণ কৰক 
• ইশতৰ্লধয িকা সম্পদসৰূ্হৰ সুশবধা তকলনলক ল’ব পাৰৰ তসইল া শনধমাৰণ কৰক 

 

৭. সংগঠি 

• কাৰ ৰক কতৃয ত্ব থাৰকব ৰেধযাৰণ কৰক 
o প্ৰকল্পৰ ৰসদ্ধান্তৰ বাকব 
o ৰবত্তীি ৰসদ্ধান্তৰ বাকব 

 

• তকান দায়ৱদ্ধ হ’ব তসইল া শনধমাৰণ কৰক 
o প্ৰকল্পৰ লক্ষয পূৰণৰ বালব 
o কাৰ্লবাৰ সম্পন্ন কৰাবৰ বালব 

 

• শক শক দলৰ প্ৰলয়ােন আৰু তাত তকান তকান িাশকব তসইল া শনধমাৰণ কৰক  

 

IV. বকৌশ্লগত পমৰকল্পিা এটা আমি বকবিদবৰ মেকমশ্ত কবৰাঁ? 

 

নকৌিলগত পৰৰকল্পো এ া ৰবকৰিত কৰৰবলল ল’বলগীিা নমৌৰলক পদকক্ষপ নকই ামাে ইিাত ৰদিা ি’ল: 

 

 

১. বকৌশ্লগত পমৰকল্পিাৰ দল এটা গঠি কৰক 

• মূল মােুি বাৰছ লওঁক 
• উপৰু্ি দক্ষতা আৰু প ভূৰম থকা সকলক বাৰছ লওঁক 

• প্ৰকল্পক াৰ প্ৰৰত আকবৰগক িাৰবিাস থকা সকলক নৰ্াগ কৰক 

 

২. আবপািাৰ পমৰকল্পিাৰ ৰূপবৰখা প্ৰস্তুত কৰক 

• এ া সৰল ৰূপকৰখাকৰ আৰম্ভ কৰক 
• আকপাোৰ দিযে আৰু মূল প্ৰকিােেীিতাকবাৰ সুৰেৰদয ষ্ট কৰক 
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৩. পৰিকল্পোত সৰিদশষ নৰ্াগ কিক  

• প্ৰশতল া প্ৰলয়ােনীয়তাৰ বালব আপুশন ৰূপায়ণ কশৰবলগীয়া কাৰ্মযকলাপৰ তাশলকা শনধমাৰণ কৰক 
• প্ৰশতল া কাৰ্মযৰ উপাদানসৰূ্হৰ শবষলয় শবতাংৰ্ালৱ আললাচনা কৰক 

o সমি 
o সমলকবাৰ 
o নকৌিলসমূি 
o সংগঠে 

 

• দলন াৰ পৰা অহা সকললা ধাৰণা আৰু/বা পৰাৰ্িম শবলবচনা কৰৰ চাওঁক 
• পশৰকল্পনাল া শবকশিত ি’বলল ৰদিক 

 

৪. িণ্ডলীৰ আেি পিা িতািত সংগ্ৰে কিক  

• পশৰকল্পনান া উন্নত কৰৰবলল অথবা নতুন ধাৰণা খ ুৱাবলল 
• অনযানয দৃশিৰ্াংগী লাৰ্ কৰৰবলল শৰ্ অশত সহায়ক হ’ব পালৰ 
• আবদ্ধ হহ পৰা োইবা নকাকো বাধা পাই লৰ নৰ্াৱাৰ পৰা হাত সাশৰবলল সহায় কৰৰবলল 

 

৫. ৰেৰিত েৰি প্ৰস্তুত কিক  

• পশৰকল্পনান া শলশখনল ই স্পি নিাৱাত সহায় িি 
• ইয়াক আনৰ ৰ্ন্তবযৰ বালব শবতৰণ কশৰব পাশৰ  
• ই আললাচনা আৰু উলেখৰ বালব এ া নভটি প্ৰদান কলৰ  

• ই পশৰকল্পনা প্ৰশক্ৰয়ান াৰ এ া স্পি ফলাফল  

৬. পৰিকল্পো চূ়িান্ত কিক 

• চূ়িান্ত তকৌিলগত পশৰকল্পনা শলশখতৰূপত প্ৰস্তুত কৰক  
• দলৰ সদসযসকলক পশৰকল্পনাল া পৰ্মাললাচনা কশৰবলল শদয়ক  
• পশৰকল্পনা কৰা দলৰ প্ৰশতেন বযশক্তক নশিখনত স্বাক্ষৰ কৰাওক  

o নতওঁকলাকৰ সন্মৰত থকাক া নদখুৱাবলল 
o ৰ্শৱষযলত সাংঘাতৰ পৰা হাত সাশৰবলল   

 

৭. পমৰকল্পিাবটা জিাওঁক 

• ৰূ্ল তনতাসকলক শলশখত প্ৰৰতৰলৰপ প্ৰদান কৰক  
• আলপানাৰ পশৰকল্পনান া ৰ্ণ্ডলী অথবা পশৰচৰ্মা দলৰ আগত উপস্থাপন কৰক   
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বকৌশ্লগত পমৰকল্পিাৰ অিুশ্ীলি 

 

 

দশ্যি উমক্ত    

 

লক্ষয #১:    

 

    কাৰ্মকলাপসৰূ্হ: 

১.      

২.      

৩.      

৪.      

৫.      

 

লক্ষয #২:    

 

কাৰ্মকলাপসৰূ্হ: 

১.      

২.      

৩.      

৪.      

৫.      

 

লক্ষয #৩:    

 

কাৰ্মকলাপসৰূ্হ: 

১.      

২.      

৩.      

৪.      

৫.      

 

লক্ষয #৪:    

 

কাৰ্মকলাপসৰূ্হ: 

১.      

২.      

৩.      

৪.      

৫.      
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অধ্যায় ১০ 

 
 

িি েযৱস্থাপিা 
 

 

“বতািাবলাবক ঈশ্বৰ আৰু িি, এই উভয়বত খাটিে বিাৱাৰা৷” – মৰি ৬:২৪ 

 

কাৰ্মতঃ সকললা পৰৰচৰ্যা চৰলবৰ বাকব শকেু ধেৰ প্ৰলয়ােন হয়। সাধাৰণলত ততওঁললালক শনেৰ সদসযৰ পৰা তপাৱা অনুদান আৰু দােৰ 

ওপৰত শনৰ্ম ৰ কলৰ। মণ্ডলীৰ এেন তনতা শহচালপ আলপানাৰ দাশয়ত্ব আলে সকললা অনুদান সঠিকৰ্ালৱ শলশপবদ্ধ কৰা লিকছ নে োই 

আৰু পৰৰচৰ্যাৰ সকললা খৰচ হবধ আৰু সঠিকৰ্ালৱ কৰা লিকছ নে োই  নসইক া ৰেৰিত কৰাক া৷ এইল া সাধাৰণলত এ া আইনী 

প্ৰকিােেীিতা, শকন্তু, তালতালক গুৰুত্বপূণম কিাল া হ'ল, ই এ া বাইকবলসন্মত আলদলিা! আলপানাৰ মণ্ডলী অথবা পৰৰচৰ্যাৰ শবত্তীয় 

বযৱস্থা ৰ্ালদলৰ পশৰচালনা কশৰলল ঈশ্বৰৰ আগত, আৰু আলপানাৰ সদসযপদৰ আগত প্ৰৰ্াণ হয় তৰ্ আপুশন শবশ্বাসলৰ্াগয। বাইলবলল 

আৰ্াক সাবধাে কশৰ শদলে তৰ্ আলপানাৰ শবত্তীয় তক্ষত্ৰত সলবমাচ্চ পৰ্মায়ৰ সততা বোই ৰাশখব তনাৱাশৰলল তকৱল ধ্বাংস আৰু দুখ-কিৰ 

সৃশি হয়। এই অধযায়ত আশৰ্ চাৰ্ ধন ৰ্ালদলৰ বযৱস্থাপো কৰাল া শকয় ইৰ্ান গুৰুত্বপূণম, ইয়াৰ নীশত শক, আশিমক সততাৰ অৰ্যাস 

তকলনলক কশৰব লালগ আৰু ইয়াৰ পৰা শক শক লাৰ্ িি। 

 

I. িিৰ েযৱস্থাপিা ইিাি গুৰুত্বপূেয মকয়? 

 

১. বাইকবকল কি নৰ্ ধকে বহু সমসযাৰ সৃৰষ্ট কৰৰব পাকৰ 

“িিৰ বলাবভই সকবলা িন্দৰ িূল৷” – ১ তীমৰিয় ৬:১০ 

 

• ধেৰ নবিা বযৱস্থাপোই চাপ আৰু অেযােয সমসযাৰ সৃৰষ্ট ককৰ  
o আে ধৰণৰ পাপ (ৰমছা নকাৱা, চুৰ কৰা, নলাভ কৰা, েুৱা নখলা, ইতযাৰদ.) 

“িামিযকজিৰ িূৰত িািা আশ্ীেযাদ পবৰ, মকন্তু দুষ্টবোৰৰ িুখ হ’বল অতযাচাবৰ 

ঢাবক৷” - মহবতাপবদশ্ ১৩:৬ 

 

o ই সম্বন্ধ েষ্ট ককৰ 
“মৰ্জবি মসদ্ধতাৰূপ পথত গিি কবৰ, বতওঁ মিভয বয় চবল; মকন্তু কুটিল আচৰে কবৰাঁতা 

বলাকক মচিা ৰ্াে৷.” মহবতাপবদশ্ ১০:৯ 

 

• ধে লক্ষয েিি, ই লক্ষযত উপেীত নিাৱাৰ মাধযমকি 
o ধে লিকছ আপুৰে এ া লক্ষয অেয ে কৰৰবলল বযৱিাৰ কৰা এ া সমল 
o ঈশ্বকৰ নতওঁৰ কাম কৰৰবলল আকপাোৰ প্ৰকিােে নিাৱা সমল নৰ্াগাব 

 

• মােুিৰ ওপৰত ধেৰ ক্ষমতাৰ ৰবষকি আৰম বহুকতা নলখা পাওঁ 
o ই প্ৰাকি নবিা ৰসদ্ধান্তৰ েন্ম ৰদকি 
o ই নেললল নৰ্াৱাকৰা কাৰণ ি’ব পাকৰ   

 

• ধে এেে নদৱতা অথবা উপাসোৰ প্ৰৰতমা লি পৰৰব পাকৰ 

“বতািাবলাবক ঈশ্বৰ আৰু িি উভয়বত খাটিে বিাৱাৰা৷” – মৰি ৬:২৪ 

o ধেৰ ৰপছত নৰ্াৱা মাকে ভুৱা নদৱতাৰ পাছত নৰ্াৱা 
o আপুৰে এেে ধেৰ দাস লি খ্ৰীষ্টত থকা স্বাধীেতা নিৰুৱাি 
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২. অেুৰচতভাকব ধেৰ বযৱিাৰ কৰাক া ঈশ্বৰক ঠগাৰ ৰেৰচো িি 

• মণ্ডলীলল ৰদিা সম্পদ ঈশ্বৰললকি ৰদিা িি 
o আমাৰ ৰৰ্ আকছ সককলা নতওকঁৰই, আৰম নতওৰঁ ঘৰৰগৰৰকি মাত্ৰ (বযৱস্থাপক) 
o আমাৰ সম্পৰত্তৰ ৰবষকি আৰু নসইকবাৰ ৰক কৰৰব লাকগ নসই ৰবষকি ঈশ্বৰৰ এ া পৰৰকল্পো আকছ 

 

• ধেৰ অপবযৱিাৰ ইিাক চুৰ কৰাৰ ৰেৰচোই িি 
o আপুৰে মণ্ডলীৰ পৰা েকাইৰত ককৰ 
o আপুৰে ঈশ্বৰৰ পৰা েকাইৰত ককৰ (মলাখী ৩:৮) 
o চুৰ কৰা কাৰ্যই নপ্ৰম প্ৰদিযে েককৰ 

“বপ্ৰবি চুেুৰীয়াৰ অমিষ্টসািি িকবৰ৷” – বৰািীয়া ১৩:১০ 

 

৩. দুবযল ধে বযৱস্থাপো মাকে দুবযল ঘৰৰগৰৰৰ দাৰিত্ব পালে 

• দুবমল ঘৰৰগৰৰৰ দাৰিত্ব পালে মাকে  হ’ল ধন (ঈশ্বৰৰ সম্পদ) বুশদ্ধৰ্ানৰূলপ বযৱস্থাপো নকৰা 
o o ঈশ্বৰৰ দানসৰূ্হ বুশদ্ধৰ্ানৰূলপ বযৱহাৰ কশৰলল ঈশ্বৰৰ ৰােযৰ বালব ফল তপাৱা ৰ্ায় 
o o ঈশ্বৰৰ বৰসৰূ্হ ৰ্ালদলৰ পশৰচালনা কশৰলল ঈশ্বৰৰ ৰ্শহৰ্া হয় 

 

৪. ভাল ধে বযৱস্থাপোই আস্থা গৰঢ় নতাকল 

• ৰ্ৰদ আপুৰে ধে বযৱিাৰ কৰাত বযথয িি নতকেি’কল আৰত্মক ৰবষিকবাৰ বযৱিাৰ কৰাকতা বযথয ি’ব  

“ৰ্মদ বতািাবলাক অৰ্থাথয িিত মেশ্বাসী িহ’লা, বতবি আচলবটা বকাবি বতািাবলাকক 

মেশ্বাস কমৰ মদে? - লূক ১৬:১১ 

 

• মােুকি আকপাোৰ ওপৰত আস্থা ৰাৰখব ৰ্ৰদ আপুৰে ঈশ্বৰৰ ওপৰত আস্থা ৰাকখ 

“মৰ্জি অলপ কথাত মেশ্বাসী বতওঁ অমিকবতা মেশ্বাসী, আৰু মৰ্জি অলপ কথাত অৰ্থামথযক, 

বতওঁ অমিকবতা অৰ্থামথযক হয়৷” – লূক ১৬:১০ 

 

II. িি েযৱস্থাপিাৰ িীমতবোৰ মক মক? 

 

“বতািাবলাকলল মিৰূপে কৰাতলক অমিক কামি িলো৷ কাবকা অতযাচাৰ িকমৰো, আৰু মিো অপোবদা 

মিমদো; আৰু বতািাবলাকৰ দৰিহাবত সন্তুষ্ট হহ থামকো৷” 

লূক ৩:১৩-১৪ 

 

১. ঈশ্বকৰ আকপাোক ৰৰ্ ৰদকছ তাকত সন্তুষ্ট থাকক 

• আকপাোৰ ৰৰ্ প্ৰকিােে নকৱল নসইক াকি নতওঁক নখােক 
• আকপাোৰ সককলা প্ৰকিােে পূৰণ কৰাৰ নক্ষত্ৰত ঈশ্বৰত ভৰসা ৰাখক 

 

২. ধে নসই কামত বযৱিাৰ েকৰৰব ৰৰ্ কামত বযৱিাৰ কৰাক া তাৰ উকেিয োৰছল 

• ৰকবা এ া কামৰ বাকব ধে খুৰে আে এ া কামত বযৱিাৰ েকৰৰব 
• মােকি ৰদিা দােক সন্মাে কৰক 

 

৩. মণ্ডলীৰ ধে বযৰিগত িাৰবিাস পূৰণত বযৱিাৰ েকৰৰব 

•  বযশক্তগত িাৰবিাস বা ইচ্ছা পূৰণ কশৰবলল তকশতয়াও মণ্ডলীৰ ধন ল’ব নালালগ 
•   বযশক্তগত িাৰবিাস বা ইচ্ছাৰ বালব আনক মণ্ডলীৰ ধন শদব োলাকগ
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৪. লাৰ্ কৰা সকললা ধনৰ শহচাপ ৰাখক  

• লাৰ্ কৰা সকললা আয় আৰু উপহাৰ শলশপবদ্ধ কৰক 
• সকললা দানৰ অনুলৰাধ কৰা উলেিযনবাৰ শলশপবদ্ধ কৰক আৰু সন্মান কৰক 
• সঠিক আৰু তিহতীয়া তৰকডম  ৰাখক 

 

৫. খৰচ কৰা সককলা ধেৰ ৰিচাব ৰাখক 

• সকললা খৰচ শলশপবদ্ধ কৰক 

• সকললা খৰচৰ ৰশচদ ৰাখক 

৬. বৃহৎ ক্ৰয়নবাৰৰ বালব এ া পদ্ধশত প্ৰণিে কৰক  

• এেন বযশক্তক বৃহৎ ক্ৰয় কশৰবলল কতৃয ত্ব শনশদব 
• সকললা ডাঙৰ খৰচৰ বালব এ া পৰীক্ষা  আৰু ৰেিন্ত্ৰণৰ বযৱস্থা স্থাপন কৰক 
• ধন শবতৰণ কশৰবলল অনুলৰ্াদন প্ৰ-পত্ৰ বা অনযানয নশি-পত্ৰৰ প্ৰলয়ােন 

 

৭. এ া ৰবত্তীি ৰবৱৰণী ৰেিমীিাভাকব প্ৰকাি কৰক 

• নপাৱা ধে 
• খৰচ কৰা ধে 

• িাতত থকা ধে 

 

৮. সৰ্লয় সৰ্লয় মণ্ডলীৰ শবত্তীয় শবলেষণ কশৰবলল নকাকো স্বাধীন তলাকক বযৱহাৰ কৰক 

• মণ্ডলীৰ বাশহৰৰ কাকৰাবাক আলপানাৰ আশিমক তথয পৰ্মাললাচনা কশৰবলল শদয়ক 
• বাশষমক শবত্তীয় অশড  কৰক 

 

III. আপুৰে নকদেলক ভাে ধ্ে েযৱস্থাপোি অভযাস কমৰে পামৰে? 

 

১. দিমাংি ৰদিাৰ বাইলবলসন্মত ৰািক াৰ কথা ৰিকাওঁক (১০%) 

“েেবৰ েেবৰ উৎপন্ন বহাৱা বখমতৰ সকবলা শ্সযৰ দশ্িভাগ তুমি পৃথক কমৰ থো৷” 

- মদ্বতীয় মেৱৰে ১৪:২২ 

• উদাহৰণ নদখুউৱা নেতা িওঁক – এেে দিমাংি ৰদওঁতা িওঁক 
• প্ৰথম েল আগবঢ়াবলল উৎসাি ৰদিক (মহবতাপবদশ্ ৩:৯) 

 

২. ৰবত্তীি সততা প্ৰদিযে কৰক 

• সকবলা আি আৰু খৰচ ৰলৰখ ৰাখক 

• আগকত আকপাোৰ ঋণ পৰৰকিাধ কৰক 

• মণ্ডলীৰ ৰবত্তৰ অৰে  আৰু পৰ্যাকলাচো কৰাৰ পদ্ধৰত এ া স্থাপে কৰক 
 

৩. আকপাোৰ প্ৰকিােে পূৰণ কৰাৰ বাকব ঈশ্বৰৰ ওপৰত আস্থা ৰাখক 

• আকপাোৰ ৰৰ্ প্ৰকিােে নতওঁ নৰ্াগাব 
• ঈশ্বকৰ নতওঁৰ নলাকসমূিৰ ৰ্ত্ন লি 

“মৰ্মেলাক ইহবলাকত িিৱি, বতওঁমেলাকক এই আজ্ঞা মদয়া বৰ্, বতওঁমেলাক উচ্চিিা িহওঁক, আৰু 

বতওঁমেলাবক িিৰ অমিিয়তাত ভৰসা িকমৰ, মৰ্ ঈশ্ববৰ, আমি বভাগ কমৰেলল োহূলযৰূবপ আিাক 

মদবে, বসই ঈশ্বৰত ভৰসা কৰক৷” 

- ১ তীমৰিয় ৬:১৭ 
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৪. সদসযসকলক মণ্ডলীৰ শবত্তীয় অৱস্থা চাবলল শদয়ক  

• আলপানাৰ মণ্ডলীৰ সদসযসকলৰ পৰা আলপানাৰ শবত্তীয় কথা েুলুকুৱাব  
• সকললা ৰশচদ আৰু খৰচৰ শবষলয় ৰু্কশল আৰু সৎ হওক 

 

IV. ভাল িি েযৱস্থাপিাৰ পৰা লাভ মক মক? 

 

১. আপুশন আলপানাৰ মণ্ডলীৰ সদসযসকলৰ পৰা শবশ্বাস গশ়ি তুশলব পাৰৰব  

• ৰ্শদ ততওঁললালক আলপানাক  কাৰ নক্ষত্ৰত শবশ্বাস কলৰ ততলন্ত আলপানাক আন কাৰ্নতা শবশ্বাস কশৰব 

• আলপানাৰ মণ্ডলীৰ সদসযসকলল আলপানাক শবশ্বাস কৰাৰ সম্ভাৱনা তবশে আৰু নতকেদকৰ আলপানাক অনুসৰণ কৰাৰ সম্ভাৱনা 

তবশে 

• আলপানাৰ মণ্ডলীৰ সদসযসকলল আলপানাক ডাঙৰ আশিমক শবষয়সৰূ্হ চম্ভাশলবৰ বাকবও শবশ্বাস কশৰব 

 

২. আপুৰে সাম্ভাৱয গুৰুতৰ সৰ্সযাৰ পৰা আতৰৰ থাৰকব পাৰৰব   

• চয়তালন আলপানাক প্ৰললাশৰ্ত কশৰব তনাৱাশৰব 
• তলালৰ্ আলপানাক েি কৰৰব নোৱাৰৰব 
• আপুশন আলপানাৰ োকটিৰ বালব শনৰ্মল আৰু ধাশৰ্মক আৰু ৰ্াল হহ িাশকব পাৰৰব 

 

৩. ঈশ্বৰৰ িশক্তলয় শক কশৰব পাকৰ  আপুশন শিশকব 

• ঈশ্বলৰ আলপানাৰ প্ৰশতল া প্ৰলয়ােনীয়তা তকলনলক পূৰণ কলৰ আপুশন ৰেকে তদশখব  

• ততওঁৰ প্ৰশতজ্ঞাৰ ওপৰত আনপাোৰ শবশ্বাস গশ়ি উঠিব 

• আপুশন প্ৰিলৰ্ ততওঁক শবচাশৰবলল শিশকব 

“মকন্তু বতািাবলাবক প্ৰথবি বতওঁৰ ৰাজয আৰু িামিযকতা মেচাৰা; তাবত এই সকবলাও বতািাবলাকক 

মদয়া হ’ে৷”– মৰি ৬:৩৩ 
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িি েযৱস্থাপিা অিুশ্ীলি 

 

 

আবপািাৰ িিৰ েযৱস্থাপিা উন্নত কমৰেলল আপুমি আমজ কমৰে পৰা কািবোৰ তামলকাভুক্ত কৰক: 

 
 

১.      
 

২.      
 

৩.      
 

৪.      
 

৫.      
 

৬.      
 

৭.      
 

৮.      
 

৯.      
 

১০.    
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অধ্যায় ১১ 

 
 

সিয় েযৱস্থাপিা 
 

“…মকন্তু জ্ঞািোিৰ িবি হ’বল , সিয় আৰু বসাি-মেচাৰ হ’ে েুমল জাবি৷ মকয়বিা প্ৰবতযক 

মেষয়বৰ সিয় আৰু বসাি-মেচাৰ আবে...” উপবদশ্ক ৮:৫-৬ 

 

 

আৰম প্ৰলতযলক শৰ্ বৃশত্ত বা কাম বাশে নলওঁ  ৰকি বা ৰৰ্িললকক আমাক আমৰন্ত্ৰত কৰা েিওঁক শকয়, আশৰ্ সকললালৱ আৰ্াৰ হাতত 

িকা সম্পদ আৰু সৰ্য়শখশনলৰ নকবা াও লক্ষযত উপনীত হ’বলল তচিা কশৰ থাককাঁ। আৰু বহু সম্পদ ক্ৰয় বা অশধগ্ৰহণ কশৰব 

পাশৰললও সৰ্য় এলনকুৱা এ া সম্পদ ৰ্াক তকশতয়াও শকশনব বা পুনৰ পূৰণ কৰৰব তনাৱাশৰ। সৰ্য় এবাৰ পাৰ হ’লল শচৰশদনলল 

নোকিাৱা হহ ৰ্ায়। ইয়াক পুনৰ বযৱহাৰ কশৰব তনাৱাশৰ আৰু ইয়াক পুনৰ লানভা কশৰব তনাৱাশৰ।  গশতলক আশৰ্ আৰ্াৰ সৰ্য় তকলনলক 

ক াওঁ আৰু শক কাৰ্ত বযৱহাৰ কলৰা তসই শবষলয় অশতিি সাৱধান হ’ব লানগ। বযৱহাৰ কশৰবলল আৰ্াৰ হাতত মুঠকত শকৰ্ান সৰ্য় 

আলে তাককা আশৰ্ নাোলনা। শৰ্লহতু প্ৰৰু্লৱ আৰ্াক তকশতয়া ঘৰলল ৰ্াশতব আৰম তকালনালৱই নাোনো, গশতলক আৰ্াক শদয়া 

সৰ্য়শখশনৰ সলবমাত্তৰ্ভাকব লাভ আদাি কৰা আৰু বুশদ্ধৰ্ানৰূলপ বযৱহাৰ কৰাল া অশত প্ৰলয়ােনীয়। সৰ্য় বযৱস্থাপনাৰ ওপৰত বহুনতা 

শকতাপ শলখা হহলে, আৰু আশৰ্ আলপানাক শকেুৰ্ান নীশত আৰু পদ্ধশতৰ সাৰাাংিৰ আৰ্াস শদব খুৰেতো শৰ্লয় আলপানাক আলপানাৰ 

সৰ্য়ৰখৰে অশধক ফলপ্ৰসূৰ্ালৱ বযৱস্থাপো কৰাত সহায় কশৰব। এই অধযায়ত আশৰ্ সৰ্য় বযৱস্থাপনাৰ গুৰুত্ব, সৰ্য় বযৱস্থাপনাৰ 

শকেুৰ্ান নীশত, আলপানাৰ সৰ্য় তকলনলক বযৱস্থাপো কশৰব লালগ, আৰু ফলপ্ৰসূ সৰ্য় বযৱস্থাপনাৰ বালব ২ া সঁেুশল আগব়িাৰ্। 

 

 

I. আবপািাৰ সিয় েযৱস্থাপিাৰ প্ৰবয়াজিীয়তা 

 

১. ই আকপাোক অৰধক পৰৰচৰ্যাৰ কাম কৰাত সহায় কনৰ 

• ই আকপাোক আপুৰে কৰৰবলল আগবঢ়া কামক া সমূ্পণয কৰাত সহায় কনৰ 
• ই আকপাোক সককলাতলক প্ৰকিােেীি কামক াত মে ৰদবলল সহায় কনৰ 
• আকপাোৰ সমিকবাৰ অৰধক কাৰ্যকৰীভাকব খৰচ িি, েলত উন্নত েল পাি 

 

২. ই সমি অপচিৰ পৰা বচাব 

“এবতবক মকদবৰ চলা, তালল সােিাবি চাো; অজ্ঞািৰ দবৰ িহয়; মকন্তু জ্ঞািীৰ দবৰ চমলো; 

সুসিয়ক মকমি ল’ো; মকয়বিা এই কাল িন্দ৷” 

– ইৰিচীয়া ৫:১৫-১৬ 

 

• কম প্ৰাথৰমকতাৰ কামত আপুৰে অৰধক সমি বযি েকৰৰব 

• আপুৰে লাভেেক নোকিাৱা সমিৰ ৰবষকি সকচতে ি’ব 
• পৰবতী কামক া ৰক কৰৰব লাৰগব নসইক া ঠিক কৰৰবৰ বাকব আপুৰে সমি খৰচ েকৰৰব 

 

৩. ই আকপাোক গুৰুত্বপূণয সমিসীমা আৰু লক্ষযকবাৰ ৰেদ্ধয াৰণ কৰৰবলল সক্ষম কৰৰব 

• ই আকপাোক সমিসূচী আৰু সমিসীমাৰ ৰবষকি সকচতে কৰৰব ৰ্াকত আপুৰে নসইকবাৰ ৰসদ্ধ কৰাত ৰবেল েিি 
• ই লক্ষয এ াৰ ৰদিত সুৰস্থৰভাকব আগবঢ়াত সিাি ককৰ 
• ই আকপাোৰ কামকােকবাৰ সংগঠিত আৰু প্ৰাথৰমকতাৱদ্ধ কৰৰ ৰাৰখব 
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৪. ই কামৰ নিঁচা হ্ৰাস কৰাত সহায় কনৰ 

• ই ৰকবা এ া গুৰুত্বপূণয কথা পািৰৰ নৰ্াৱাৰ আিংকা কম ককৰ 
• ই আকপাােক আকপাোৰ কামকাে আৰু সমিসূচীৰ ওপৰত অৰধক ৰেিন্ত্ৰণ ৰদকি 
• ই আকপাোক অৱসৰ আৰু ৰেৰৰণৰ বাকব সমি উৰলিাবলল ৰদকি 
• এৰৰ ৰদিক আৰু ঈশ্বৰক কৰৰবলল ৰদিক! 

“মৰ্বহাৱাৰ আগত শ্ািভাবে থামক বতওঁলল অবপক্ষা কৰা৷” – গীতিালা ৩৭:৭ 

“ক্ষাি বহাৱা, িইবৰ্ ঈশ্বৰ তাক েুজা৷” – গীতমাো ৪৬:১০ 

 

৫. ই সমি উৰলিাই ৰদকি ৰ্াকত নৰ্ৰতিা আকপাোৰ প্ৰকিােে নতৰতিা আপুৰে সমি ৰদব পাকৰ  

• ই হ্ৰস্ব-মযাদী সমসযাৰ নমাকাৰবলা কৰৰবলল আকপাোক সক্ষম ককৰ৷  

• প্ৰাথৰমকতাৰ ৰবষিকবাৰ সমিমকত িাতত নলাৱাক া ই ৰেৰিত ককৰ  
 

II. সিয় েযৱস্থাপিাৰ িীমত 

 

“আৰু সকবলাবৰ আগত বতািাৰ েৃমদ্ধ বৰ্ি প্ৰকামশ্ত হয়, এই কাৰবে এইবোৰ 

কথাত িবিাবৰ্াগ কৰা, আৰু এইবোৰত েযস্ত থাকা” 

১ তীমৰিয় ৪:১৫ 

 

১. আলপানাৰ কামকবাৰক প্ৰাথৰমকতা শদয়ক 

• ইয়াৰ গুৰুত্ব অনুসশৰ 

• তকশতয়া কশৰব লালগ তসই অনুসশৰ 

• আকপাোৰ প্ৰশতশ্ৰুশত অনুসশৰ  

 

২. শনশদম ি লক্ষয শনধমাৰণ কৰক 

• কাৰ্ন া নকৰতিা কৰৰব লাকগ 

• কাৰ্ন াত শকৰ্ান সৰ্য় শদব লালগ 

• কাৰ্ন া বা কাৰ্মযকলাপ তকালন কশৰব  

 

৩. এলকধৰণৰ কাৰ্মযনবাৰ এককগা  কৰক 

•  দক্ষতা গশ়ি তুশলবলল কাৰ্মযকলাপনবাৰ এককা া তগা  কৰক 

o তফান কল, তৰ্ইল 

o পৰাৰ্িমদাতা অশধলবিন 

o বাতয া আৰু শিক্ষাৰ প্ৰস্তুশত 

o সৰ্া  

 

• এ া ধৰণৰ কাৰ্ৰ পৰা আন এ া ধৰণৰ কাৰ্লল েশপয়াই নাৰ্াব 
o আপুশন ৰ্লনালৰ্াগ তহৰুৱাব পালৰ 
o আপুশন ইশতৰ্লধয কৰা কাৰ্লবাৰ পাহশৰ ৰ্াব পালৰ    

 

• এ া কামৰ পৰা আে এ ালল ৰ্াওঁকত আপুশন কৰ্ সৰ্য় নি কশৰব 
o এ া কাৰ্মযকলাপৰ পৰা আন এ া কাৰ্লল সলশন হ’লল বহু সৰ্য় তহৰাই ৰ্ায় 

 o এবাৰ আলপানাৰ এ া প্ৰশক্ৰয়াই কাৰ্ কশৰলল, নসইক া আগবাশ়ি তৰ্াৱাল া অশধক সিে হয়  
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৪. আকপাোৰ ৰসদ্ধান্তসমূি প্ৰকতযক ৰদকে সংগঠিত কৰক 

• ৰপছত ল’ব পৰা ৰসদ্ধান্তকবাৰ পলি কৰক 
• ৰসদ্ধান্ত ল’বলল িিকতা অৰধক অিয তা থকা কাকৰাবালল ৰসদ্ধান্ত নলাৱা কামক া বপ্ৰৰে কৰক  
• লকগ লকগ আকপাোৰ ৰসদ্ধান্তৰ প্ৰকিােে থকা ৰবষিত প্ৰাথমিকতা মদয়ক   

 

৫. আকপাোৰ লদৰেক কাৰ্যসূচীত েমেীিতা ৰাখক  

• প্ৰৰতক া ৰমৰে  বযৱিাৰ নিাৱালক কাৰ্যসূচী েবোব  

• নকাকো অপ্ৰতযাৰিত ৰবষি আৰি আকপাোৰ কাৰ্যসূচীত প্ৰভাৱ নপলাব বুৰল আিা কৰক  
• ৰবৰৰত আৰু আিাৰৰ বাকব সমি ৰাখক  
• আকপাোৰ প্ৰাথৰমকতা অথবা কাৰ্যসূচী পৰৰবৰতয ত কৰাৰ সুকৰ্াগ ঈশ্বৰক ৰদিক  

o এ া েতুে পশৰচৰ্মাৰ সুকৰ্াগৰ েৰৰিকত 
o এ া েতুে দৃৰষ্টভঙ্গীৰ েৰৰিকত 

 

৬. বাধালবাৰ দ্ৰুতৰ্ালৱ চম্ভাশলব লালগ 

• শপেত সৰ্াধান হ’ব পৰা বাধা এ া সৰ্াধান নকশৰব 

• সৰ্সযাল া শুশন পলৰ্ কশৰব, আেলল নপ্ৰৰণ কশৰব তন প্ৰাথৰমকতা ৰদব তসইল া শসদ্ধান্ত লওক 

 • ৰ্শদ আপুশন নসােকাকল শসদ্ধান্ত ল’ব পালৰ, লওকঁ, শকন্তু তাৰ পাছত আগবাশ়ি ৰ্াওক  

 

III. আবপািাৰ সিয়ৰ েযৱস্থাপিা বকবিলক কমৰে 

 
১. আকপাোৰ ৰদেক া সংগঠিত কৰক 

• কৰৰবলগীিা কামকবাৰৰ তাৰলকা কৰক 

o ৰচোি কৰক আৰে ৰক সমূ্পণয কৰৰব লাৰগব  
o ৰচোি কৰক আৰে ৰকিৰ ওপৰত কাম কৰৰব লাৰগব   
o ৰচোি কৰক আৰে ৰক ৰসদ্ধান্ত ল’বলগীিা আকছ 

o ৰচোি কৰক সমি থাৰককল আৰে আৰু ৰক আপুৰে কৰৰব নখাকে  

 

• সুপ্ৰশতশষ্ঠত লক্ষয আৰু প্ৰাথৰমকতা িাশকব লালগ 

o শক আ াইতলক গুৰুত্বপূণম তসইল া োশন লওক 

o তকানলবাৰ লক্ষযৰ শদিত আপুৰে কাৰ্ কশৰ আলে তসইল া োশন লওক 

o প্ৰিলৰ্ গুৰুত্বপূণম কাৰ্লবাৰ কৰক  

 

• চুটি শবৰশতৰ বালব পশৰকল্পনা কৰক – আলপানাৰ িৰীৰ & ৰ্নক ৰ্ালে ৰ্ালে শেৰশণৰ প্ৰলয়ােন  

 

• আকপাোৰ সককলাতলক উৎপাদেিীল সমিৰখৰে ৰেণযি কৰক আৰু সককলাতলক গুৰুত্বপূণয কামকবাৰ নতৰতিা কৰক 
o শদনৰ তিষত ৰ্াগৰুৱা অৱস্থাত প্ৰকৃত গুৰুত্বপূণম শসদ্ধান্ত ল’ব নালালগ 

o কৰ্ িশক্তৰ সৰ্য়ত কৰ্ অগ্ৰাশধকাৰৰু্ক্ত কাৰ্মযকলাপৰ সৰ্য়সূচী শনধমাৰণ কৰক (দুপৰীিাৰ আিাৰ আশদৰ শপেত) 

 

২. দক্ষ িওঁক 

• এককসমিকত কৰৰবলগীিা নোেকবাৰ কৰক 
• অধযয়ন বা বাতয া প্ৰস্তুশতৰ বালব শকেু আকে আমৰে কৰৰব নোৱাৰা সৰ্য় লওঁক 
• অপ্ৰলয়ােনীয় শবষয় বা সাংঘাতৰ ৰদিলল আতৰৰ তহাৱাৰ পৰা শবৰত িাকক 

• আৰে ৰৰ্ক া কমৰেই লামগে নসইক া কৰক 
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৩. আকে কৰৰবপৰা কাম কৰৰ সমি খৰচ েকৰৰব 

• সম্ভৱ ি’কল, আে দাৰিত্বিীল নেতালল কাম িস্তান্তৰৰত কৰক 
• ৰ্ৰদকি অতীব প্ৰকিােেীি েিি, আকে কৰৰবলগা কাম কৰাৰ পৰা ৰবৰত থাকক 

o পুৰশণ কিা এ া আলে – “কালৰাবাক উপকাৰ কৰক আৰু তসয়া আলপানাৰ কাৰ্ হহ পলৰ” (অিমাৎ- আপুশন 

আনৰ বালব কৰা সৰু সৰু কাৰ্লবাৰ শনয়ৰ্ীয়া অৰ্যাস বা প্ৰশতশ্ৰুশতত পশৰণত হ’ব পালৰ শৰ্লবাৰ বন্ধ কৰাল া 

কঠিন) 

 

৪. েলপ্ৰসূভাকব সভা পৰৰচালো কৰক 

• আলপানাক পি প্ৰদিমন কশৰবলল ৰ্শক্ত-উপাসো আৰু প্ৰািমনা অন্তৰু্ম ক্ত কৰক 

• সদাি এখে কাৰ্যসূচী প্ৰস্তুত কৰক 
o কাৰ্মসূচীত নিকা শবষয়ৰ আললাচনা কৰাৰ পৰা ৰবৰত থাকক 

 কাৰণ শবষয়ল াৰ ওপৰত আললাচনা কশৰবলল ৰ্ানুহনবাৰ সােু নহয় 

 কাৰণ তসইলবাৰ সাধাৰণলত আললাচনা কৰা শবষয়ল াৰ লগত েৰিত নহয় 

o এলেণ্ডা আৰু সৰ্য়সীৰ্াৰ প্ৰৰত অেুগত লি থাকক 

 

• তকৱল শসদ্ধান্ত ল’ব পৰা প্ৰস্তাৱ আৰু পৰাৰ্িমৰ শবষলয়নি আললাচনা কৰক 
o ইনপু  সাংগ্ৰহ কশৰব ৰেৰবচৰা শবষয় আললাচনাত োৰাৰখব 
o সৰ্াখনক ৰূ্ল শবষয়সৰূ্হৰ ওপৰত ৰ্লনাশনলৱি কশৰ থকাত সহায় কশৰব 
o আললাচনান া শসদ্ধান্তলল হল নৰ্াৱাত সক্ষৰ্ কশৰব 

 

• কৰৰবলল কাম ৰদিক 
o ই প্ৰশক্ৰয়ান া আৰু দলীয় কাৰ্ৰখৰেৰ ৰ্াশলকীস্বত্ব গশ়ি ততালল 
o ই সৰ্াত িকা সকললালক দািৱদ্ধ কশৰ ততালল 

 

• আললাচনা, শসদ্ধান্ত, আৰু চুশক্তসৰূ্হ সৰ্াৰ কাৰ্মযশবৱৰণীৰ েশৰয়লত নশিৰু্ক্ত কৰক 
o আললাচনা কৰা কিালবাৰ নশিৰু্ক্ত কৰক 
o শক শসদ্ধান্ত তলাৱা হ’ল নশিৰু্ক্ত কৰক 
o ৰ্ানুলহ সন্মশত শদয়া দাৰিত্বসৰূ্হ নশিৰু্ক্ত কৰক 

 

IV. িেপ্ৰসূ সময় িযিস্থাপোি িাদি দুটা সঁজুৰে 

 

১. এখে  াইম-চী  প্ৰস্তুত কৰক (অথবা এখে লদৰেক বা মাৰিলী নককলণ্ডাৰ বযৱিাৰ কৰক) 

• সপ্তাহন াত আলপানাৰ সৰ্য়ৰ ৰিচাব ৰাৰখবলল বা অনুষ্ঠানসৰূ্হৰ সৰ্য় শনধমাৰণ কশৰবলল ইয়াক বযৱহাৰ কৰক  
o আলপানাৰ সৰ্য় ক'ত কল াৱা হয় তাৰ শবলেষণত ই সহায় কনৰ 
o আলপানাৰ সাপ্তাশহক সৰ্য়সূচী পশৰকল্পনা কশৰবলল ইিাক বযৱিাৰ কৰৰব পাশৰ  

২. কৰৰবলগীিা কামৰ এখে তাৰলকা কৰক 

• আকপাোৰ ৰদে, সিাি অথবা মািক াক সংগঠিত কৰাত ই সিাি কৰৰব 
• সককলাতলক গুৰুত্বপূণয পশৰচৰ্মা কামক া আপুৰে প্ৰথমকত কৰৰব পাৰৰব 
• দৰকাৰী কামকাে আৰু প্ৰৰতশ্ৰুৰত োপািৰৰবলল ই সিাি কৰৰব 
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আবপািাৰ সিয় েযৱহাৰৰ অিুশ্ীলি 
 
 

তলৰ সাপ্তাশহক সৰ্য় পশৰকল্পনা বযৱহাৰ কৰক আৰু পৰৱতী সপ্তাহৰ বালব আপুশন েনা সৰ্য় তৰ্লন বন্ধৰ শদন, বাইলবল অধযয়ন, বাতয া 

প্ৰস্তুশত, সাপ্তাশহক উপাসনা আশদ ব্লক কৰক। বাকী সৰ্য়শখশন ততশতয়া আলপানাৰ প্ৰলয়ােন অনুসশৰ পূৰণ কশৰবলল সক্ষৰ্ হ’ব।  

 

 
 

 বসািোৰ িঙ্গলোৰ েুিোৰ েৃহস্পমতোৰ শুকুৰোৰ শ্মিোৰ বদওোৰ 

৮:০০ পুৱা        

৮:৩০        

৯:০০        

৯:৩০        

১০:০০        

১০:৩০        

১১:০০        

১১:৩০        

১২:০০ আবেমল        

১২:৩০        

১:০০        

১:৩০        

২:০০        

২:৩০        

৩:০০        

৩:৩০        

৪:০০        

৪:৩০        

৫:০০        

৫:৩০        

৬:০০        

৬:৩০        

৭:০০        

৭:৩০        

৮:০০        

৮:৩০        

৯:০০        

৯:৩০        
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আবপািাৰ সিয় েযৱহাৰৰ িিুিা 
 

 
 

 বসািোৰ িঙ্গলোৰ েুিোৰ েৃহস্পমতোৰ শুকুৰোৰ শ্মিোৰ বদওোৰ 

৮:০০ পুৱা  নোে কল  বাইকবল অধযিে  পৰৰিাল  

৮:৩০  নোে কল  বাইকবল অধযিে  পৰৰিাল  

৯:০০  কাৰ্যালি  বাইকবল অধযিে পৰামিয দাে পৰৰিাল উপাসো 

৯:৩০  কাৰ্যালি  বাইকবল অধযিে পৰামিয দাে পৰৰিাল উপাসো 

১০:০০  কাৰ্যালি   পৰামিয দাে পৰৰিাল উপাসো 

১০:৩০  কাৰ্যালি   পৰামিয দাে পৰৰিাল উপাসো 

১১:০০       উপাসো 

১১:৩০       উপাসো 

১২:০০ আবেমল দুপৰীয়াৰ আহাৰ দুপৰীয়াৰ আহাৰ দুপৰীয়াৰ আহাৰ দুপৰীয়াৰ আহাৰ দুপৰীয়াৰ আহাৰ  দুপৰীয়াৰ আহাৰ 

১২:৩০ দুপৰীয়াৰ আহাৰ দুপৰীয়াৰ আহাৰ দুপৰীয়াৰ আহাৰ দুপৰীয়াৰ আহাৰ দুপৰীয়াৰ আহাৰ  দুপৰীয়াৰ আহাৰ 

১:০০    পৰৰদিযে    

১:৩০    পৰৰদিযে    

২:০০   বাতয া প্ৰস্তুৰত পৰৰদিযে    

২:৩০   বাতয া প্ৰস্তুৰত পৰৰদিযে    

৩:০০   বাতয া প্ৰস্তুৰত     

৩:৩০   বাতয া প্ৰস্তুৰত     

৪:০০        

৪:৩০        

৫:০০ শনিাৰ আহাৰ শনিাৰ আহাৰ শনিাৰ আহাৰ শনিাৰ আহাৰ শনিাৰ আহাৰ   

৫:৩০ শনিাৰ আহাৰ শনিাৰ আহাৰ শনিাৰ আহাৰ শনিাৰ আহাৰ শনিাৰ আহাৰ   

৬:০০        

৬:৩০        

৭:০০  সভা    নদওবাৰ প্ৰস্তুৰত  

৭:৩০  সভা    নদওবাৰ প্ৰস্তুৰত  

৮:০০  সভা    নদওবাৰ প্ৰস্তুৰত  

৮:৩০      নদওবাৰ প্ৰস্তুৰত  

৯:০০        

৯:৩০        
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অধ্যায় ১২ 

 
 

তথয েযৱস্থাপিা 
 

 

“জ্ঞািী বলাবক জ্ঞাি সাঁবচ” 

মহবতাপবদশ্ ১০:১৪ 

 

 

মণ্ডলীৰ অৱলহশলত সম্পদৰ ৰভতৰত তিয অেযতম। এই তথয ি’ব পাকৰ মণ্ডলীৰ সদসযসকলৰ শবষলয়, বা ইয়াৰ পশৰচৰ্মা, কাৰ্মযকলাপ 

বা মণ্ডলীৰ সম্পদৰ শবষলয়। ৰৰ্ পৰৰচৰ্যাৰ বাকব আৰম আমৰন্ত্ৰত নসইক া কৰাত সহায় কশৰব পৰালক বহুলতা তিয আকছ আৰু তসইনবাৰ 

ক'ত আলে বা তকলনলক লাৰ্ কশৰব পাশৰ তসইল া েনাল া গুৰুত্বপূণম। শকেুৰ্ান তিয মণ্ডলীকি সাংগ্ৰহ কশৰ সাংৰক্ষণ কশৰব লাশগব, 

শবলিষলক ইয়াৰ সদসযসকলৰ তিয আৰু ততওঁললাকৰ কাৰ্মকলাপ বা প্ৰৰতভা আশদৰ তিয। আে তিয এশতয়া ইণ্টাৰলন  অথবা 

পুশিৰঁ্ৰাল বা শকতাপৰ তদাকানত নপাৱা ৰ্াি। সৰ্য়ৰ্লত আৰ্াৰ প্ৰলয়ােনীয় তিয লাৰ্ কশৰবলল হ’লল আশৰ্ তসইলবাৰ সহলে পাব 

পৰা কশৰ ৰাশখব লাশগব বা ক’ত পাব পাৰৰ তসইল া োশনব লাশগব। এইল ালৱই তিয বযৱস্থাপোৰ প্ৰশক্ৰয়া। এই কাৰ্ল া কশৰবলল 

কশম্পউ াৰ এ া অশত সহায়ক হয়, শকন্তু তিয সাংৰক্ষণ কশৰবলল আকপাোক কশম্পউ াৰৰ প্ৰলয়ােন নাই। আপুশন আন পদ্ধশত বযৱহাৰ 

কশৰব পালৰ শৰ্লবাৰ ঠিক ততলনকুৱাই ফলপ্ৰসূ হ’ব পালৰ। এই অধযায়ত আশৰ্ তিয বযৱস্থাপনাৰ গুৰুত্ব, তিয বযৱস্থাপনাৰ শকেুৰ্ান 

নীশত, আৰু পৰৰচৰ্যাত ৰ্শৱষযনত বযৱহাৰ কৰৰবৰ বালব তকলনলক তিয সাংগ্ৰহ আৰু সাংৰক্ষণ কশৰব লালগ তসই শবষলয় চাৰ্। 

 

 

I. তথয েযৱস্থাপিাৰ প্ৰবয়াজিীয়তা 

 

“প্ৰবতযক সুমেবেচবক জ্ঞাবিবৰ কাৰ্য  কবৰ ” 

মহবতাপবদশ্ ১৩:১৬ 

 

১. ই আলপানাৰ হাতত িকা সম্পদ সম্বকন্ধ জ্ঞাে বৃশদ্ধ কলৰ 

• আলপানাৰ সদসযসকলৰ আশত্মক বৰ(সৰূ্হ) আৰু দক্ষতাৰ তিয 

• মণ্ডলীৰ অনযানয সম্পদৰ তিয (শকতাপ, শৰ্শডঅ', বাইলবল অধযয়ন আশদ) 

• মণ্ডলীৰ কাৰ্মযকলাপ আৰু পশৰচৰ্মাৰ তিয (লকান, শক আৰু ক'ত) 

 
 

২. ই তিয শবচাশৰ সৰ্য় নি কৰাৰ পৰা বচাব 

• আপুশন নশিপত্ৰ শবচাশৰ অতযশধক সৰ্য় খৰচ নকশৰব 

• শনশদম ি প্ৰলয়ােনীয়তাৰ বালব কাৰ ওচৰলল ৰ্াব লালগ তসইল া োশনব 

• আপুশন শবচৰা তিয পাবলল ৰ্ানুহৰ হসলত তৰ্াগালৰ্াগ কশৰব লগা েি’ব   

 
 

৩. ই আকপাোক উত্তম ৰসদ্ধান্ত ল’বলল সক্ষম কৰৰব 

• শসদ্ধান্তলবাৰ ৰৰ্ৰ্ালনই ৰ্াল তিযৰ ওপৰত শৰ্শত্ত কশৰ তলাৱা হয় ৰসমাকেই ৰ্াল িি  
• প্ৰলয়ােনৰ সৰ্য়ত তিয িাতকত নপাৱাক া গুৰুত্বপূণয কথা 

• অনুৰ্ান কৰাতলক েনাল া সদায় ৰ্াল  
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৪. ভাল পৰৰকল্পোৰ বাকব ই আৱিযকীি 

• পৰৰকল্পো এ া ৰৰ্ৰ্ান ৰ্াল তিযৰ ওপৰত শৰ্শত্ত কশৰ কৰা হয় ৰসমাকেই ৰ্াল িি  
• তিযৰ অৰ্াৱৰ ফলত ফলাফল তবয়া হয় 
• আপুশন শৰ্ল া নাোলন তসইল া পশৰকল্পনা কশৰব তনাৱালৰ  
 

 

৫. ই আকপাোক পশৰচৰ্মাৰ সুকৰ্াগ নদখা নপাৱাত সিাি ককৰ 

• আকপাোৰ িাতত ৰক আকছ েোক াকৱ আকপাোক সৃৰষ্টিীল নিাৱাত সিাি ককৰ 

• ই আকপাোক পশৰচৰ্মাৰ সম্ভাৱেীিতাত মকোৰেকৱি কৰৰবলল সমথয ককৰ  
o সভযসকলৰ বৰ আৰু আকবৰগক িাৰবিাসকবাৰৰ ৰবষকি নিাৱা জ্ঞানৰ ৰভৰত্তত  
o সম্প্ৰদািক াৰ প্ৰকিােেীিতাৰ ৰবষকি নিাৱা জ্ঞানৰ ৰভৰত্তত 

 

II. তথয েযৱস্থাপিাৰ িীমতসিূহ 

 

“তুমি জ্ঞািীমেলাকৰ লগত আলাপ কৰা, তাবত তুমি জ্ঞািী হো  ” 

মহবতাপবদশ্ ১৩:২০ 

 

১. আপুৰে ৰবচৰা আৰু আকপাোক লগা তথযকি সংগ্ৰি কৰক আৰু সংৰক্ষণ কৰক 

• শসদ্ধান্ত তলাৱাৰ বালব প্ৰলয়ােনীয় তিয 

• মণ্ডলী চললাৱাৰ বালব প্ৰলয়ােনীয় তিয 

• সদসযসকলক মণ্ডলীত ততওঁললাকৰ ৰূ্শৰ্কা শবচাশৰ উশলয়াবলল সহায় কশৰবলল প্ৰলয়ােনীয় তিয  
 

২. তথয ৰেিৰমতভাকব আপকে  কৰৰ থাকক  

• তথয নসােকাকল পুৰৰণ িি আৰু নকৰতিাবা কামত েিা লি ৰ্াি 
• তিয সাংগ্ৰহৰ বালব প্ৰশক্ৰয়া শবকশিত কৰা 

o নশ্ৰণীৰ উপৰস্থৰত পত্ৰ 
o নতুন সদসযৰ তিয প্ৰ-পত্ৰ 

• তথয সংগ্ৰি কৰৰবলল মণ্ডলীৰ নেতাসকলক বযৱিাৰ কৰক 
o পশৰচৰ্মাত অংিগ্ৰিণকাৰী 
o পশৰচৰ্মাৰ েলােল, কাৰ্যকলাপ 

• মণ্ডলীৰ সদসযসকলৰ বালব বাশষমক আপলড  ফৰ্ম বযৱহাৰ কৰক  
o ঠিকো সলৰে 
o েতুে নোে েম্বৰ, ইকমইল ঠিকো 

 

৩. বযৰিগত তথয বচাই ৰাখক 

• সভযই সন্মৰত ৰেৰদিাললকক বযৰিগত তথয প্ৰকাি বা ছপা েকৰৰব 
• তলা লকগাৱা বাকচত সংৰক্ষণ কৰক 
• নগাপেীিতা ৰক্ষা কৰক 

 

৪. তথযকবাৰ একেদকৰ সংৰক্ষণ কৰক ৰ্াকত সিকে ৰবচাৰৰ পাব পাৰৰ 

• কাৰ্য অেুসৰৰ (ৰবষি, উকেিয, বযৱিাৰ, আৰদ) 

• পশৰচৰ্মা অেুসৰৰ 

• সভযৰ োম অেুসাকৰ 
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৫. তথয বযৱিাৰ কৰাৰ এ া আচৰে কৰক 

• বযৱিাৰৰ নকাকো আচৰে নোকিাৱালক নকৱল মাত্ৰ তথয সংগ্ৰি েকৰৰব 
• প্ৰৰত প্ৰকাৰৰ তথয সংগ্ৰি কৰাৰ কাৰণক া োেক 
• ৰ্ৰদ আকপাোক োলাকগ, নতকেিকল সংগ্ৰি েকৰৰব বা সংৰক্ষণ েকৰৰব 

 

৬. তথয বযৱস্থাপো কৰা 

• ইিাক সংগ্ৰি কৰা আৰু সংৰক্ষণ কৰা লি আকছ বুৰল ধৰৰ েল’ব 

• ইিাক আপ  ু নে  কৰৰ ৰাখক 
• আলপানাৰ তিযৰ প্ৰলয়ােনীয়তাসৰূ্হ শনয়শৰ্তৰ্ালৱ পৰ্মাললাচনা কৰক 

III. তথয েযৱস্থাপিা বকবিলক কমৰে 

 

১. আকপাোক ৰক তথয লাকগ বা আপুৰে ৰবচাকৰ নসইক া ঠাৱৰ কৰক 

• মণ্ডলীৰ সভয/সভযা 
• মণ্ডলীৰ কামকাে 
• মণ্ডলীৰ সম্পদকবাৰ (ৰকতাপ, নকাঠা, সা-সেুৰল,আৰদ) 
• সামূৰিক সম্পদ (লহাল ল, কনফালৰন্স ৰুৰ্, স্থানীয় তৰ্াগানকাৰী আশদ) 

 

২. মণ্ডলীৰ সদসযসকলৰ তিয সাংগ্ৰহ আৰু সাংৰক্ষণ কৰা  

• ততওঁললাকৰ নাৰ্, ঠিকনা আৰু তৰ্াগালৰ্াগৰ তিয (লফান, ইলৰ্ইল) 
• নতওঁকলাকৰ আৰত্মক বৰকবাৰ 
• ততওঁললাকৰ দক্ষতা আৰু অশৰ্জ্ঞতা 

• ততওঁললাকৰ মণ্ডলীৰ কাৰ্মযকলাপ আৰু সাংলৰ্াগ  
 

৩. মণ্ডলীৰ কাৰ্-কােৰ তিয সাংগ্ৰহ কৰক আৰু সাংৰক্ষণ কৰক 

• উপাসোত উপৰস্থৰত 
• বাইকবল ক্লাচত উপৰস্থৰত 

• সৰু নগা ত উপৰস্থৰত 

 

৪. শনশদম ি তিয সাংগঠিত আৰু স্থান ৰেদ্ধয াৰণৰ বালব এ া বযৱস্থা শবকশিত কৰা  

• তথয ক’ত সংৰৰক্ষত কৰা িি (কৰম্পউ াৰ অথবা কাগেৰ োইল) 
• উপকৰ্াগী ইিাৰকে  চাই  
• তথয কাৰ তাত থাকক 

 

৫. তথয বযৱিাৰ কৰৰবলল আচৰে এ া ৰবকৰিত কৰক 

• ৰক তথয সংগ্ৰি কৰা ি’ব 
• প্ৰৰতক া ধৰণৰ তথযৰ উকেিয ৰক 

• তথয সংগ্ৰি কৰাৰ দাৰিত্ব কাৰ 

 

৬. তথয বযৱস্থাপোৰ দাৰিত্ব কাকৰাবাক অপযণ কৰক  

• তথয সংগ্ৰি এ া চৰল থকা কাম 
• সকললা তিযৰ বালব এ া তকন্দ্ৰীয় সমল ৰাকখ 
• সঠিক পশৰকল্পনা আৰু ৰক্ষণালবক্ষণ কৰা িি
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তিয িযিস্থাপো আচমিৰ অেুশীেে 

 

 

আবপািাৰ িণ্ডলী অথো পৰিচৰ্যাৰ োবে এখি তথয আচমি প্ৰস্তুত কমৰেলল তলত মদয়ামখমি েযৱহাৰ কৰক: 

 
সংগ্ৰহ কমৰেলগীয়া 

তথয 

উবেশ্য বকাবি সংগ্ৰহ কমৰে? বকবিদবৰ সংগ্ৰহ কমৰে? 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


